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jongens/mannen

mini jongens
meerkamp

40m hoog kogel ptn
1 Grapendaal, Rik 2005 AV Hylas 8.68 0.70 4.43 675 ptn

1 Grapendaal, Rik 11-07-2005 AV Hylas 2.53.76 min

jongens pupillen C
meerkamp

40m hoog kogel ptn
1 Tool, Stan 2004 SAV 7.53 0.75 6.69 1049 ptn
2 Stapel, Joachim 2004 Nijmegen Atletiek 7.74 0.85 5.48 1008 ptn
3 Hoogmoed, Bart 2004 AV Lycurgus 7.68 0.85 5.27 1005 ptn
4 Hiensch, Yohannes 2004 Phanos 7.81 0.80 5.39 954 ptn
5 Hiensch, Eyoel 2004 Phanos 7.79 0.75 5.59 933 ptn
6 Haddache, Sahid 2004 DEM 8.00 0.85 4.73 913 ptn
7 Ruijsink, Finn 2004 AV Trias 7.91 0.80 4.71 890 ptn
8 Kooij, Luuk 2004 DEM 7.80 0.75 4.37 848 ptn
9 Fornerod, Adriaan 2004 KAV Hlland 7.78 0.70 4.71 839 ptn

10 Baro, Mika 2004 AV Hylas 8.56 0.80 5.41 833 ptn
11 Ouwehand, Leandro 2004 AV Edam 8.16 0.70 4.46 756 ptn
12 Lobles, Ioann 2004 SV Noordkop 8.02 0.65 4.50 746 ptn
12 Arensman, Ties 2004 AV NEA-Volharding 8.60 0.70 5.29 746 ptn
14 Lorinc, Jort 2004 DEM 8.63 0.75 4.17 700 ptn
15 Langman, Simon 2004 Phanos 8.59 0.65 4.64 667 ptn
16 Leeuwen, Willem van 2004 KAV Hlland 8.61 0.70 4.08 660 ptn
17 Raadgers, Ravi 2004 SV Noordkop 8.18 DNS 4.79 655 ptn
18 Campos Espinoza, Niels 2004 AV Castricum 8.52 0.65 4.10 638 ptn
19 Pelupessy, Nathan 2004 KAV Hlland 8.09 0.65 3.18 633 ptn
20 Geel, Mike 2004 AV Wieringermeer 9.03 DNS 4.32 496 ptn
21 Ligthart, Thijs 2004 AV Wieringermeer 9.38 DNS 3.72 407 ptn
22 Doekitch, Milo 2004 AV Startbaan 11.09 0.70 4.20 406 ptn
23 Duinmeijer, Thijs 2004 AV Trias 8.79 DNS 2.65 392 ptn
24 Winkel, Jonathan 2004 KAV Hlland 9.31 DNS 2.91 347 ptn
25 Hager, Daan 2004 AV DOKEV 9.89 DNS 3.52 331 ptn
26 Bouma, Davi 2004 AV Hylas 9.56 DNS 2.93 319 ptn

1 Stapel, Joachim 20-10-2004 Nijmegen Atletiek 2.19.96 min
2 Haddache, Sahid 04-01-2004 DEM 2.20.74 min
3 Leeuwen, Willem van 19-01-2004 KAV Holland 2.25.64 min
4 Hoogmoed, Bart 04-05-2004 AV Lycurgus 2.28.21 min
5 Hiensch, Yohannes 2004 Phanos 2.31.98 min
6 Hiensch, Eyoel 2004 Phanos 2.37.67 min
7 Fornerod, Adriaan 11-04-2004 KAV Holland 2.37.77 min
8 Tool, Stan 16-01-2004 SAV 2.37.93 min
9 Arensman, Ties 20-08-2004 AV NEA-Volharding 2.38.51 min

10 Geel, Mike 21-01-2004 AV Wieringermeer 2.40.84 min
11 Ruijsink, Finn 2004 AV Trias 2.40.92 min
12 Ouwehand, Leandro 04-03-2004 AV Edam 2.42.12 min
13 Kooij, Luuk 2004 DEM 2.43.28 min

600m

600m



14 Raadgers, Ravi 24-01-2004 SV Noordkop 2.47.26 min
15 Pelupessy, Nathan 07-03-2004 KAV Holland 2.48.49 min
16 Baro, Mika 07-05-2004 AV Hylas 2.49.64 min
17 Lorinc, Jort 2004 DEM 2.54.45 min
18 Campos Espinoza, Niels 2004 AV Castricum 2.55.72 min
19 Ligthart, Thijs 2004 AV Wieringermeer 2.56.49 min
19 Doekitch, Milo 2004 AV Startbaan 2.56.49 min
21 Duinmeijer, Thijs 2004 AV Trias 2.57.59 min
22 Langman, Simon 2004 Phanos 3.04.90 min
23 Winkel, Jonathan 20-06-2004 KAV Holland 3.27.71 min

Jongens pupillen B
meerkamp 40m hoog kogel ptn

1 Velden, Merlijn van der 2003 GVAC 7.02 1.20 5.50 1410 ptn
2 Veldhuisen, Kalle 2003 AV Castricum 7.39 1.00 5.09 1159 ptn
3 Tesselaar, Jeff 2003 AV Hera 7.19 0.95 4.72 1138 ptn
4 Diepen, Luca van 2003 AV Hera 7.30 0.85 6.02 1127 ptn
5 Dekker, Gijs 2003 AV Hylas 7.33 0.90 5.12 1100 ptn
6 Visser, Quinn 2003 AV Hylas 7.44 0.95 4.67 1084 ptn
7 Schavemaker, Brent 2003 AV Suomi 7.17 0.80 5.12 1060 ptn
8 Bakker, Skip 2003 SV Noordkop 7.50 0.90 4.57 1028 ptn
9 Grapendaal, Koen 2003 AV Hylas 7.66 0.90 4.72 1009 ptn

10 Bonte, Sebastiaan 2003 AV Lycurgus 7.90 0.80 6.14 986 ptn
11 Andringa, Nick 2003 DEM 7.96 0.90 4.83 964 ptn
12 Bloemers, Tom 2003 AV Suomi 7.89 0.95 4.14 963 ptn
13 Dijkstra, Justin 2003 AV Hylas 7.79 0.90 4.21 948 ptn
14 Schuijt, Ivar 2003 AV Castricum 7.72 0.90 3.70 922 ptn
15 Koning, Stan de 2003 AV Hera 7.68 0.80 4.31 903 ptn
16 Dam, Romke van 2003 AV Haarlem 7.58 0.75 4.09 868 ptn
17 Sanders, Oscar 2003 AV Castricum 7.91 0.85 3.75 855 ptn
18 Rubio, Carlos 2003 AV Hylas 7.86 0.90 3.08 846 ptn
19 Lee, Vince van der 2003 AV Trias 7.96 0.80 4.18 844 ptn
20 Dood, Noah de 2003 AV Hera 7.67 0.80 3.45 838 ptn
21 Veeger, Alexander 2003 AV Startbaan 7.83 0.70 4.76 834 ptn
22 Tiel, Ole van 2003 AV Trias 7.45 0.75 3.25 827 ptn
23 Adriaansen, Dylan 2003 SV Noordkop 8.11 0.70 4.84 791 ptn
24 Tophoff, Raul 2003 AV Trias 8.24 0.75 3.75 727 ptn
25 Fornerod, Boudewijn 2003 KAV Holland 8.15 0.75 3.33 708 ptn
26 Tax, Freek 2003 AV Suomi 9.27 0.70 3.60 532 ptn
27 Delicat, Sam 2003 AV Startbaan 10.43 0.60 2.13 196 ptn

1 Velden, Merlijn van der 07-01-2003 GVAC 3.35.61 min
2 Diepen, Luca van 01-01-2003 AV Hera 3.40.77 min
3 Tesselaar, Jeff 03-05-2003 AV Hera 3.52.82 min
4 Schavemaker, Brent 05-02-2003 AV Suomi 4.05.07 min
5 Veldhuisen, Kalle 08-07-2003 AV Castricum 4.08.65 min
6 Tophoff, Raul 17-03-2003 AV Trias 4.08.66 min
7 Dam, Romke van 24-04-2003 AV Haarlem 4.11.02 min
8 Bakker, Skip 04-08-2003 SV Noordkop 4.14.39 min
9 Visser, Quinn 07-02-2003 AV Hylas 4.19.57 min

10 Rubio, Carlos 13-11-2003 AV Hylas 4.19.78 min
11 Grapendaal, Koen 25-01-2003 AV Hylas 4.20.38 min
12 Schuijt, Ivar 05-11-2003 AV Castricum 4.22.43 min
13 Sanders, Oscar 17-06-2003 AV Castricum 4.23.08 min
14 Adriaansen, Dylan 17-11-2003 SV Noordkop 4.24.81 min
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15 Veeger, Alexander 2003 AV Startbaan 4.26.39 min
16 Dekker, Gijs 16-01-2003 AV Hylas 4.32.98 min
17 Dijkstra, Justin 25-09-2003 AV Hylas 4.34.40 min
18 Tiel, Ole van 2003 AV Trias 4.39.16 min
19 Bonte, Sebastiaan 13-03-2003 AV Lycurgus 4.44.14 min
20 Andringa, Nick 2003 DEM 4.44.96 min
21 Tax, Freek 2003 AV Suomi 4.45.64 min
22 Dood, Noah de 22-09-2003 AV Hera 4.49.17 min
23 Koning, Stan de 11-05-2003 AV Hera 4.59.25 min
24 Lee, Vince van der 2003 AV Trias 5.19.20 min
25 Fornerod, Boudewijn 17-04-2003 KAV Holland 5.20.59 min

Jongens pupillen A(1e jrs)
meerkamp

60m hoog kogel ptn
1 Schaap, Jelle 2002 DEM 9.47 1.20 6.15 1468 ptn
2 Dijk, Jochem van 2002 AV DOKEV 10.11 1.15 6.17 1329 ptn
3 Jansen, Tijmen 2002 AV DOKEV 9.94 1.05 6.55 1305 ptn
4 Oosterink, Jens 2002 AV Trias 9.96 1.05 5.86 1260 ptn
5 Hoogewerf, David 2002 KAV Holland 10.27 1.10 5.96 1257 ptn
6 Hof, Jeroen van het 2002 AV NEA-Volharding 10.60 1.15 5.50 1217 ptn
7 Meerstra, Enzo 2002 AV Hollandia 10.05 0.95 6.43 1208 ptn
8 Riet, Ties van 't 2002 AV Hylas 10.78 1.10 5.66 1168 ptn
9 Wessel, Mathijs van 2002 AV Pijnenburg 10.42 1.10 4.89 1166 ptn

10 Peterse, Casper 2002 AV Trias 10.38 1.00 5.38 1130 ptn
10 Mohringer, Gideon 2002 AV Hera 10.48 1.05 5.02 1130 ptn
12 Groot, Justin 2002 AV Hylas 10.93 1.10 5.21 1118 ptn
13 Aston, Benjamin 2002 AV Hylas 10.44 0.95 5.16 1071 ptn
14 Hierck, Jens 2002 AV Hera 11.20 1.00 5.68 1041 ptn
15 Zandberg, Job 2002 DEM 11.29 1.10 4.64 1034 ptn
16 Graaf, Jelmer de 2002 KAV Holland 10.50 0.95 4.69 1031 ptn
17 Tuinstra, Rowan 2002 DEM 11.06 1.05 4.21 995 ptn
18 Snel, Floris 2002 AV Trias 10.68 0.95 4.37 983 ptn
18 Jans, Nicky 2002 AV Suomi 10.83 0.95 4.65 983 ptn
20 Mulder, Timothy 2002 AV NEA-Volharding 10.97 0.90 5.17 964 ptn
21 Koning, Teun de 2002 AV Lycurgus 11.04 0.85 5.81 959 ptn
22 Vuuren, Piet van 2002 DEM 10.86 0.95 4.36 958 ptn
22 Honschoten, Lex van 2002 KAV Holland 10.80 0.90 4.76 958 ptn
24 Schoorl, Arjan 2002 AV Suomi 11.17 0.95 4.76 948 ptn
25 Sommer, Bart 2002 AV Hylas 10.77 0.90 4.55 947 ptn
26 Roo, Karsten de 2002 AV Hylas 10.64 0.85 4.60 931 ptn
27 Wittink, Jelle 2002 AV Hylas 11.17 0.90 4.79 913 ptn
28 Klap, Bram 2002 AV Lycurgus 12.17 0.90 6.12 886 ptn
29 Bergen, Luco van 2002 AV Startbaan 11.33 0.90 3.97 834 ptn
30 Jongenburger, Rick 2002 AV Trias 11.68 0.90 3.82 828 ptn
31 Houtkoper, Bram 2002 AV Trias 11.04 0.85 3.92 782 ptn
32 Blanken, Roan van 2002 AV Suomi 11.54 DNS 3.86 532 ptn

1 Hoogewerf, David 03-01-2002 KAV Holland 3.48.56 min
2 Dijk, Jochem van 08-01-2002 AV DOKEV 3.51.65 min
3 Wessel, Mathijs van 21-02-2002 AV Pijnenburg 3.53.18 min
4 Schaap, Jelle 2002 DEM 3.53.43 min
5 Aston, Benjamin 11-07-2002 AV Hylas 3.59.21 min
6 Graaf, Jelmer de 11-02-2002 KAV Holland 4.02.44 min
7 Hof, Jeroen van het 29-04-2002 AV NEA-Volharding 4.05.11 min
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8 Peterse, Casper 02-05-2002 AV Trias 4.06.09 min
9 Jansen, Tijmen 22-01-2002 AV DOKEV 4.09.81 min

10 Mohringer, Gideon 20-05-2002 AV Hera 4.11.64 min
11 Roo, Karsten de 10-07-2002 AV Hylas 4.12.52 min
12 Zandberg, Job 2002 DEM 4.12.59 min
13 Oosterink, Jens 2002 AV Trias 4.14.17 min
14 Riet, Ties van 't 01-05-2002 AV Hylas 4.15.94 min
15 Wittink, Jelle 25-04-2002 AV Hylas 4.19.04 min
16 Honschoten, Lex van 01-04-2002 KAV Holland 4.19.50 min
17 Tuinstra, Rowan 07-02-2002 DEM 4.19.64 min
18 Bergen, Luco van 31-08-2002 AV Startbaan 4.20.69 min
19 Klap, Bram 25-09-2002 AV Lycurgus 4.21.11 min
20 Koning, Teun de 2002 AV Lycurgus 4.22.63 min
21 Vuuren, Piet van 29-07-2002 DEM 4.28.09 min
22 Schoorl, Arjan 26-01-2002 AV Suomi 4.28.56 min
23 Houtkoper, Bram 2002 AV Trias 4.28.86 min
24 Hierck, Jens 31-05-2002 AV Hera 4.29.32 min
25 Groot, Justin 03-01-2002 AV Hylas 4.29.64 min
26 Sommer, Bart 05-02-2002 AV Hylas 4.34.13 min
27 Blanken, Roan van 12-07-2002 AV Suomi 4.45.66 min
28 Meerstra, Enzo 06-08-2002 AV Hollandia 4.49.64 min
29 Jongenburger, Rick 2002 AV Trias 5.02.70 min
30 Snel, Floris 2002 AV Trias 5.07.00 min

Jongens pupillen A(2e jrs)
meerkamp

60m hoog kogel ptn
1 Stan Nijhuis 2001 AV Trias 9.88 1.30 8.63 1613 ptn
2 Dré Pinas 2001 DEM 9.75 1.25 8.26 1578 ptn
3 Djoao Lobles 2001 SV Noordkop 9.59 1.20 7.17 1508 ptn
4 Ify Adigida 2001 AV Startbaan 10.65 1.20 7.59 1372 ptn
5 Dylan Langeveld 2001 DEM 10.72 1.20 7.05 1332 ptn
6 Gijs Hopman 2001 AV Trias 9.58 0.95 7.18 1327 ptn
7 Luuk Veldman 2001 AV Hylas 9.97 1.15 5.43 1305 ptn
7 Otte van Dam 2001 AV Haarlem 10.37 1.10 7.01 1305 ptn
9 Mark Dekker 2001 AV Hylas 10.13 1.15 5.42 1287 ptn

10 Luuk Nijssen 2001 AV Hylas 10.84 0.90 4.35 1279 ptn
11 Lars Janssen 2001 DEM 10.79 1.25 5.20 1247 ptn
12 Thomas Mol 2001 AV Lycurgus 10.66 1.05 7.13 1235 ptn
13 Aion van der Lecq 2001 AV '40 10.58 1.05 6.85 1230 ptn
14 Twan Bosschaart 2001 AV Trias 10.58 1.05 6.15 1188 ptn
15 Martijn Bakker 2001 AV Trias 10.34 1.05 5.52 1182 ptn
16 Joran Kalkwiek 2001 AV Startbaan 10.12 1.05 4.89 1173 ptn
17 Tim de Boer 2001 SV Noordkop 10.83 1.15 5.15 1163 ptn
18 Jan Zoon 2001 AV Castricum 10.59 0.95 5.26 1159 ptn
19 Raphael Winkel 2001 KAV Holland 10.82 1.10 4.32 1071 ptn
20 Hein Pieters 2001 AAC 10.62 0.90 5.72 1057 ptn
21 Joost van Deudekom 2001 AV Lycurgus 10.36 1.05 7.30 1045 ptn
22 Mitchell Kampert 2001 SV Noordkop 11.50 1.05 5.70 1044 ptn
23 Aldo Panlatno 2001 AAC 11.22 1.00 5.29 1014 ptn
24 Jelle Zuidema 2001 AV Startbaan 10.78 0.95 4.56 984 ptn
25 Kick van Leeuwen 2001 AV DOKEV 10.22 1.10 4.38 923 ptn
26 Mart van der Knaap 2001 AV Trias 12.33 1.00 5.29 891 ptn
26 Björn Bloemendaal 2001 AV NEA-Volharding 11.38 0.90 4.83 891 ptn
28 Dante van Lancelot 2001 AV Hylas 11.70 1.00 4.10 874 ptn
29 Arne de Jong 2001 AV Hylas 11.68 1.00 3.90 861 ptn



30 Mats Beentjes 2001 DEM DNS 1.15 DNS 452 ptn
31 Mika Zwart 2001 AV NEA-Volharding 10.66 DNS DNS 383 ptn

1 Lobles, Djoao 14-01-2001 SV Noordkop 3.38.37 min
2 Bakker, Martijn 10-07-2001 AV Trias 3.49.98 min
3 Veldman, Luuk 03-08-2001 AV Hylas 3.55.15 min
4 Langeveld, Dylan 22-06-2001 DEM 4.00.83 min
5 Mol, Thomas 17-07-2001 AV Lycurgus 4.00.99 min
6 Lecq, Aion van der 12-03-2001 AV '40 4.07.46 min
7 Dekker, Mark 14-03-2001 AV Hylas 4.12.16 min
8 Hopman, Gijs 31-03-2001 AV Trias 4.14.64 min
9 Leeuwen, Kick van 10-08-2001 AV DOKEV 4.15.23 min

10 Bloemendaal, Björn 2001 AV NEA-Volharding 4.20.13 min
11 Kampert, Mitchell 2001 SV Noordkop 4.24.64 min
12 Zuidema, Jelle 15-06-2001 AV Startbaan 4.27.48 min
13 Zoon, Jan 2001 AV Castricum 4.29.64 min
14 Nijssen, Luuk 27-12-2001 AV Hylas 4.34.44 min
15 Boer, Tim de 2001 SV Noordkop 4.39.59 min
16 Jong, Arne de 15-09-2001 AV Hylas 4.41.42 min
17 Panlatno, Aldo 2001 AAC 4.41.56 min
18 Bosschaart, Twan 30-05-2001 AV Trias 4.45.82 min
19 Winkel, Raphael 16-12-2001 KAV Holland 4.55.29 min
20 Nijhuis, Stan 24-02-2001 AV Trias 5.02.29 min

Jongens junioren D(1e jrs)

1 Plugge, Perry 07-02-2000 AV Lycurgus 8.83 sec q
2 Beelen, Jay 29-08-2000 AV Trias 9.01 sec q
3 Hoogewerf, Jos 10-01-2000 KAV Holland 9.08 sec q
4 Negenman, Sil 28-05-2000 KAV Holland 9.13 sec q
5 Hoogervorst, Boris 13-10-2000 KAV Holland 9.28 sec q
6 Huijbers, Bruno 07-04-2000 AV 1923 9.40 sec q
7 Timmerman, Joran 07-08-2000 AV Hera 9.63 sec q
8 Beek, Philip van de 11-10-2000 Phanos 9.66 sec q
9 Uiterwijk, Igor 03-10-2000 KAV Holland 9.68 sec q

10 Sijtsma, Jari 17-04-2000 AV Wieringermeer 9.68 sec q
11 Wulp, Joep van der 07-08-2000 SV Noordkop 9.70 sec q
12 Kooij, Joran 11-04-2000 AV Castricum 9.72 sec q
13 Oosterkamp, Steven 18-01-2000 De Spartaan 9.72 sec q
14 Tol, Twan van 27-08-2000 De Spartaan 9.72 sec q
15 Cieplik, Patryk 22-08-2000 AV Hylas 9.77 sec q
16 Pupping, Jesse 14-02-2000 AV Lycurgus 9.81 sec q
17 Pronk, Tijn 27-05-2000 KAV Holland 9.82 sec q
18 Neelissen, Ole 15-08-2000 AV Castricum 9.88 sec q
19 Wiersema, Wessel 18-05-2000 Leiden Atletiek 9.90 sec
20 Ouwehand, Jordi 13-03-2000 AV Edam 9.99 sec
21 Westerbroek, Gerben 16-05-2000 VAV 10.08 sec
22 Kamp, Daniël 20-05-2000 AV Hylas 10.31 sec
23 Bruyn, Dave de 28-06-2000 Altis 10.36 sec
24 Busiello, Milan 27-11-2000 Almere '81 10.44 sec
25 Iliohan, Ralph 24-03-2000 AV Wieringermeer 10.62 sec
26 Pantano, Paolo 03-01-2000 AAC 10.82 sec
27 Voorberg, Marten 27-08-2000 AV Lycurgus 10.93 sec
28 Cohen, Lucas 14-05-2000 AAC 11.06 sec
29 Blokland, Daan 11-04-2000 Altis 11.29 sec
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30 Wolf, Jeroen de 24-10-2000 AV Hylas 11.30 sec
31 Jongerden, Jesse 20-07-2000 AV Hylas 11.58 sec
32 Schekkerman, Kay 06-04-2000 AV Hylas 11.69 sec

1 Plugge, Perry 07-02-2000 AV Lycurgus 8.83 sec q
2 Beelen, Jay 29-08-2000 AV Trias 9.12 sec q
3 Negenman, Sil 28-05-2000 KAV Holland 9.15 sec q
4 Hoogewerf, Jos 10-01-2000 KAV Holland 9.21 sec q
5 Timmerman, Joran 07-08-2000 AV Hera 9.32 sec q
6 Hoogervorst, Boris 13-10-2000 KAV Holland 9.41 sec q
7 Huijbers, Bruno 07-04-2000 AV 1923 9.55 sec
8 Uiterwijk, Igor 03-10-2000 KAV Holland 9.57 sec
9 Beek, Philip van de 11-10-2000 Phanos 9.59 sec

10 Sijtsma, Jari 17-04-2000 AV Wieringermeer 9.66 sec
11 Tol, Twan van 27-08-2000 De Spartaan 9.67 sec
12 Wulp, Joep van der 07-08-2000 SV Noordkop 9.67 sec
13 Pupping, Jesse 14-02-2000 AV Lycurgus 9.69 sec
14 Oosterkamp, Steven 18-01-2000 De Spartaan 9.77 sec
15 Neelissen, Ole 15-08-2000 AV Castricum 9.81 sec
16 Pronk, Tijn 27-05-2000 KAV Holland 9.84 sec
17 Cieplik, Patryk 22-08-2000 AV Hylas 9.84 sec

Kooij, Joran 11-04-2000 AV Castricum DQ sec

1 Plugge, Perry 07-02-2000 AV Lycurgus 8.92 sec
2 Negenman, Sil 28-05-2000 KAV Holland 9.08 sec
3 Beelen, Jay 29-08-2000 AV Trias 9.11 sec
4 Hoogewerf, Jos 10-01-2000 KAV Holland 9.18 sec
5 Hoogervorst, Boris 13-10-2000 KAV Holland 9.30 sec
6 Timmerman, Joran 07-08-2000 AV Hera 9.66 sec

1 Bremer, Daan 21-05-2000 AV Castricum 3.28.01 min
2 Taag, Mikka 02-06-2000 KAV Holland 3.30.39 min
3 Taal, Kimmo 10-01-2000 AV '40 3.34.00 min
4 Hoven, Michel van den 23-02-2000 AV Trias 3.36.83 min
5 Arensman, Thomas 24-04-2000 AV NEA-Volharding 3.37.97 min
6 Kooij, Joran 11-04-2000 AV Castricum 3.42.17 min
7 Uiterwijk, Igor 03-10-2000 KAV Holland 3.44.93 min
8 Iliohan, Ralph 24-03-2000 AV Wieringermeer 3.47.28 min
9 Westerbroek, Gerben 16-05-2000 VAV 3.47.29 min

10 Kamp, Daniël 20-05-2000 AV Hylas 3.48.03 min
11 Cieplik, Patryk 22-08-2000 AV Hylas 3.51.38 min
12 Ouwehand, Jordi 13-03-2000 AV Edam 3.53.37 min
13 Pijlman, Hanke 02-05-2000 AV Castricum 3.54.82 min
14 Hensing, Luuk 29-07-2000 Leiden Atletiek 3.58.68 min
15 Busiello, Milan 27-11-2000 Almere '81 4.00.21 min
16 Dofferhoff, Joost 01-07-2000 De Spartaan 4.02.66 min
17 Oosterkamp, Steven 18-01-2000 De Spartaan 4.02.95 min
18 Blokland, Daan 11-04-2000 Altis 4.06.83 min
19 Pantano, Paolo 03-01-2000 AAC 4.11.02 min
20 Wolf, Jeroen de 24-10-2000 AV Hylas 4.12.13 min
21 Noort, Alex van 02-03-2000 De Spartaan 4.17.88 min
22 Cohen, Lucas 14-05-2000 AAC 4.30.18 min
23 Schekkerman, Kay 06-04-2000 AV Hylas 4.49.96 min
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24 Jongerden, Jesse 20-07-2000 AV Hylas 4.53.13 min
25 Rompa, Maico 22-02-2000 Altis 5.03.45 min

1 Hoogewerf, Jos 10-01-2000 KAV Holland 11.23 sec q
2 Beelen, Jay 29-08-2000 AV Trias 11.63 sec q
3 Taag, Mikka 02-06-2000 KAV Holland 12.20 sec q
4 Cieplik, Patryk 22-08-2000 AV Hylas 12.26 sec q
5 Pupping, Jesse 14-02-2000 AV Lycurgus 12.28 sec q
6 Kooij, Joran 11-04-2000 AV Castricum 12.35 sec q
7 Huijbers, Bruno 07-04-2000 AV 1923 12.45 sec
8 Beek, Philip van de 11-10-2000 Phanos 12.84 sec
9 Taal, Kimmo 10-01-2000 AV '40 13.00 sec

10 Neelissen, Ole 15-08-2000 AV Castricum 13.05 sec
11 Tol, Twan van 27-08-2000 De Spartaan 13.10 sec
12 Velden, Daan van der 21-02-2000 GVAC 13.17 sec
13 Oosterkamp, Steven 18-01-2000 De Spartaan 13.30 sec
14 Hensing, Luuk 29-07-2000 Leiden Atletiek 13.34 sec
15 Schagen, Nick van 20-03-2000 AV Hylas 14.02 sec
16 Sijtsma, Jari 17-04-2000 AV Wieringermeer 14.09 sec
17 Jongerden, Jesse 20-07-2000 AV Hylas 14.16 sec
18 Mossing, Kyle 18-02-2000 AV NEA-Volharding 14.26 sec
19 Ouwehand, Jordi 13-03-2000 AV Edam 15.48 sec
20 Schekkerman, Kay 06-04-2000 AV Hylas 17.78 sec

1 Hoogewerf, Jos 10-01-2000 KAV Holland 11.22 sec
2 Beelen, Jay 29-08-2000 AV Trias 11.39 sec
3 Cieplik, Patryk 22-08-2000 AV Hylas 11.93 sec
4 Pupping, Jesse 14-02-2000 AV Lycurgus 12.20 sec
5 Taag, Mikka 02-06-2000 KAV Holland 12.25 sec
6 Kooij, Joran 11-04-2000 AV Castricum 12.48 sec

1 Plugge, Perry 07-02-2000 AV Lycurgus 1.45 m
2 Velden, Daan van der 21-02-2000 GVAC 1.45 m
3 Negenman, Sil 28-05-2000 KAV Holland 1.35 m
4 Beek, Philip van de 11-10-2000 Phanos 1.30 m
5 Hoogervorst, Boris 13-10-2000 KAV Holland 1.30 m
6 Dofferhoff, Joost 01-07-2000 De Spartaan 1.25 m
7 Taag, Mikka 02-06-2000 KAV Holland 1.25 m
7 Hoogewerf, Jos 10-01-2000 KAV Holland 1.25 m
9 Huijbers, Bruno 07-04-2000 AV 1923 1.20 m
9 Tol, Twan van 27-08-2000 De Spartaan 1.20 m
9 Hoven, Michel van den 23-02-2000 AV Trias 1.20 m

12 Wulp, Joep van der 07-08-2000 SV Noordkop 1.20 m
13 Beelen, Jay 29-08-2000 AV Trias 1.15 m
13 Pupping, Jesse 14-02-2000 AV Lycurgus 1.15 m
15 Noort, Alex van 02-03-2000 De Spartaan 1.15 m
16 Timmerman, Joran 07-08-2000 AV Hera 1.15 m
16 Hensing, Luuk 29-07-2000 Leiden Atletiek 1.15 m
18 Cieplik, Patryk 22-08-2000 AV Hylas 1.10 m
18 Kamp, Daniël 20-05-2000 AV Hylas 1.10 m
18 Kooij, Joran 11-04-2000 AV Castricum 1.10 m
18 Uiterwijk, Igor 03-10-2000 KAV Holland 1.10 m
22 Oosterkamp, Steven 18-01-2000 De Spartaan 1.10 m

60mh - finale

hoog
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22 Wiersema, Wessel 18-05-2000 Leiden Atletiek 1.10 m
22 Neelissen, Ole 15-08-2000 AV Castricum 1.10 m
25 Mossing, Kyle 18-02-2000 AV NEA-Volharding 1.05 m
25 Taal, Kimmo 10-01-2000 AV '40 1.05 m
25 Wolf, Jeroen de 24-10-2000 AV Hylas 1.05 m
25 Bruyn, Dave de 28-06-2000 Altis 1.05 m
29 Pronk, Tijn 27-05-2000 KAV Holland 1.05 m
30 Westerbroek, Gerben 16-05-2000 VAV 1.00 m
30 Jongerden, Jesse 20-07-2000 AV Hylas 1.00 m
30 Schekkerman, Kay 06-04-2000 AV Hylas 1.00 m

Amsterdam, Willem van 11-06-2000 AV Castricum DNF
Blokland, Daan 11-04-2000 Altis DNF
Rompa, Maico 22-02-2000 Altis DNF

1 Hoogervorst, Boris 13-10-2000 KAV Holland 7.67 m
2 Kooij, Joran 11-04-2000 AV Castricum 7.34 m
3 Hensing, Luuk 29-07-2000 Leiden Atletiek 7.19 m
4 Voorberg, Marten 27-08-2000 AV Lycurgus 6.91 m
5 Hoven, Michel van den 23-02-2000 AV Trias 6.77 m
5 Pupping, Jesse 14-02-2000 AV Lycurgus 6.77 m
7 Plugge, Perry 07-02-2000 AV Lycurgus 6.60 m
8 Wiersema, Wessel 18-05-2000 Leiden Atletiek 6.42 m
9 Ouwehand, Jordi 13-03-2000 AV Edam 6.36 m

10 Neelissen, Ole 15-08-2000 AV Castricum 6.14 m
11 Tol, Twan van 27-08-2000 De Spartaan 6.10 m
12 Huijbers, Bruno 07-04-2000 AV 1923 5.99 m
13 Rompa, Maico 22-02-2000 Altis 5.86 m
14 Uiterwijk, Igor 03-10-2000 KAV Holland 5.71 m
15 Timmerman, Joran 07-08-2000 AV Hera 5.61 m
16 Beek, Philip van de 11-10-2000 Phanos 5.46 m
17 Mossing, Kyle 18-02-2000 AV NEA-Volharding 5.41 m
18 Pantano, Paolo 03-01-2000 AAC 5.22 m
18 Iliohan, Ralph 24-03-2000 AV Wieringermeer 5.22 m
20 Busiello, Milan 27-11-2000 Almere '81 5.15 m
21 Cohen, Lucas 14-05-2000 AAC 5.07 m
22 Sijtsma, Jari 17-04-2000 AV Wieringermeer 5.04 m
23 Schekkerman, Kay 06-04-2000 AV Hylas 5.03 m
24 Schagen, Nick van 20-03-2000 AV Hylas 5.00 m
25 Wolf, Jeroen de 24-10-2000 AV Hylas 4.93 m
26 Pronk, Tijn 27-05-2000 KAV Holland 4.88 m
27 Bruyn, Dave de 28-06-2000 Altis 4.59 m
28 Cieplik, Patryk 22-08-2000 AV Hylas 4.56 m
29 Westerbroek, Gerben 16-05-2000 VAV 4.18 m

Jongens junioren D(2e jrs)

1 Wesselink, Dave 01-10-1999 AV Trias 8.78 sec q
2 Wezelenburg, Sjoerd 06-01-1999 AV Lycurgus 8.83 sec q
3 Wijn, Frans 15-05-1999 AV Trias 9.04 sec q
4 Kelderman, Jelle 04-07-1999 AV Haarlem 9.06 sec q
5 Blokland, Huib 04-11-1999 AV Hylas 9.16 sec q
6 Overtoom, Stein 26-09-1999 AV Startbaan 9.32 sec q
7 Huijben, Juras 17-11-1999 AV Phoenix 9.34 sec
8 Jong, Tim 05-12-1999 Altis 9.37 sec
9 Oerlemans, Gian 03-12-1999 Altis 9.54 sec

kogel

60m



10 Dijkstra, Mark 19-05-1999 AV Hylas 9.61 sec
11 Grapendaal, Willem 22-06-1999 AV Hylas 9.63 sec
12 Kruin, Wessel 24-08-1999 AV Haarlem 9.69 sec
13 Dasbach, Axel 14-03-1999 Leiden Atletiek 9.83 sec
14 Koning, Job de 06-05-1999 AV Trias 10.03 sec
15 Buurmeijer, Olaf 1999 AAC 10.14 sec
16 Tolboom, Jens 23-06-1999 AV NEA-Volharding 10.18 sec
17 Nederpel, Wolf 09-10-1999 De Spartaan 10.30 sec
18 Jong, Robin de 20-12-1999 AV Wieringermeer 10.40 sec
19 Verweij, Julian 28-08-1999 AV Trias 10.48 sec

1 Wezelenburg, Sjoerd 06-01-1999 AV Lycurgus 8.65 sec
2 Wesselink, Dave 01-10-1999 AV Trias 8.66 sec
3 Wijn, Frans 15-05-1999 AV Trias 8.83 sec
4 Kelderman, Jelle 04-07-1999 AV Haarlem 9.16 sec
5 Blokland, Huib 04-11-1999 AV Hylas 9.23 sec
6 Overtoom, Stein 26-09-1999 AV Startbaan 9.51 sec

1 Wesselink, Dave 01-10-1999 AV Trias 10.75 sec q
2 Hensing, Tom 25-02-1999 Leiden Atletiek 10.80 sec q
3 Wijn, Frans 15-05-1999 AV Trias 11.20 sec q
4 Wezelenburg, Sjoerd 06-01-1999 AV Lycurgus 11.30 sec q
5 Coehoorn, Sam 22-05-1999 AV NEA-Volharding 11.41 sec q
6 Gelderen, Jens van 13-08-1999 AV Lycurgus 11.75 sec q
7 Roukema, Kiowa 02-12-1999 AV NEA-Volharding 11.78 sec
8 Jong, Tim 05-12-1999 Altis 11.95 sec
9 Oerlemans, Gian 03-12-1999 Altis 11.97 sec

10 Overtoom, Stein 26-09-1999 AV Startbaan 12.13 sec
11 Koning, Job de 06-05-1999 AV Trias 12.39 sec
12 Dasbach, Axel 14-03-1999 Leiden Atletiek 12.49 sec
13 Dijkstra, Mark 19-05-1999 AV Hylas 12.62 sec
14 Grapendaal, Willem 22-06-1999 AV Hylas 12.75 sec
15 Wolf, Mathijs de 25-02-1999 AV Hylas 13.46 sec
16 Buurmeijer, Olaf 1999 AAC 13.58 sec

Slobben, Nathan 1999 AV Trias DNF

1 Wesselink, Dave 01-10-1999 AV Trias 10.52 sec
2 Hensing, Tom 25-02-1999 Leiden Atletiek 10.62 sec
3 Wezelenburg, Sjoerd 06-01-1999 AV Lycurgus 11.11 sec
4 Wijn, Frans 15-05-1999 AV Trias 11.22 sec
5 Coehoorn, Sam 22-05-1999 AV NEA-Volharding 11.37 sec

Gelderen, Jens van 13-08-1999 AV Lycurgus DNS

1 Hensing, Tom 25-02-1999 Leiden Atletiek 3.24.21 min
2 Gelderen, Jens van 13-08-1999 AV Lycurgus 3.27.72 min
3 Schipper, Joost 11-01-1999 ARO '88 3.27.84 min
4 Oerlemans, Gian 03-12-1999 Altis 3.31.51 min
5 Huijben, Juras 17-11-1999 AV Phoenix 3.33.25 min
6 Koning, Job de 06-05-1999 AV Trias 3.36.60 min
7 Overtoom, Stein 26-09-1999 AV Startbaan 3.39.13 min
8 Wessel, Luc van 31-10-1999 AV Pijnenburg 3.41.39 min
9 Dasbach, Axel 14-03-1999 Leiden Atletiek 3.46.35 min

60mh - finale
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10 Grapendaal, Willem 22-06-1999 AV Hylas 3.47.41 min
11 Rooij, Koen de 21-02-1999 AAC 3.48.63 min
12 Verweij, Julian 28-08-1999 AV Trias 3.50.11 min
13 Nederpel, Wolf 09-10-1999 De Spartaan 4.06.13 min
14 Jong, Robin de 20-12-1999 AV Wieringermeer 4.06.23 min
15 Kruin, Wessel 24-08-1999 AV Haarlem 4.10.58 min
16 Tolboom, Jens 23-06-1999 AV NEA-Volharding 4.14.82 min

1 Hensing, Tom 25-02-1999 Leiden Atletiek 1.40 m
2 Wesselink, Dave 01-10-1999 AV Trias 1.35 m
3 Wijn, Frans 15-05-1999 AV Trias 1.35 m
4 Koning, Job de 06-05-1999 AV Trias 1.30 m
5 Overtoom, Stein 26-09-1999 AV Startbaan 1.30 m
5 Schilp, Timo 26-01-1999 AV Lycurgus 1.30 m
7 Dasbach, Axel 14-03-1999 Leiden Atletiek 1.25 m
7 Kruin, Wessel 24-08-1999 AV Haarlem 1.25 m
7 Oerlemans, Gian 03-12-1999 Altis 1.25 m

10 Dijkstra, Mark 19-05-1999 AV Hylas 1.25 m
11 Jong, Tim 05-12-1999 Altis 1.25 m
12 Kelderman, Jelle 04-07-1999 AV Haarlem 1.20 m
12 Blokland, Huib 04-11-1999 AV Hylas 1.20 m
14 Tolboom, Jens 23-06-1999 AV NEA-Volharding 1.20 m
15 Buurmeijer, Olaf 1999 AAC 1.15 m
16 Nederpel, Wolf 09-10-1999 De Spartaan 1.15 m
16 Rooij, Koen de 21-02-1999 AAC 1.15 m

Wolf, Mathijs de 25-02-1999 AV Hylas DNF

1 Hensing, Tom 25-02-1999 Leiden Atletiek 12.22 m
2 Wesselink, Dave 01-10-1999 AV Trias 9.69 m
3 Roukema, Kiowa 02-12-1999 AV NEA-Volharding 9.51 m
4 Wezelenburg, Sjoerd 06-01-1999 AV Lycurgus 9.12 m
5 Tolboom, Jens 23-06-1999 AV NEA-Volharding 8.51 m
6 Coehoorn, Sam 22-05-1999 AV NEA-Volharding 8.00 m
7 Jong, Tim 05-12-1999 Altis 7.80 m
7 Blokland, Huib 04-11-1999 AV Hylas 7.80 m
9 Schilp, Timo 26-01-1999 AV Lycurgus 7.21 m

10 Dijkstra, Mark 19-05-1999 AV Hylas 6.86 m
11 Nederpel, Wolf 09-10-1999 De Spartaan 6.02 m
12 Kelderman, Jelle 04-07-1999 AV Haarlem 5.97 m
13 Wessel, Luc van 31-10-1999 AV Pijnenburg 5.85 m
14 Verweij, Julian 28-08-1999 AV Trias 5.83 m
15 Jong, Robin de 20-12-1999 AV Wieringermeer 4.72 m

Jongens junioren C(1e jrs)

1 Tel, Niek 1996 AV Lycurgus 8.82 sec q
2 Boerman, Matthew 05-09-1998 AV Hylas 8.82 sec q
3 Annink, Maxim 14-01-1998 Altis 9.08 sec q
4 Aerts, Onno 29-03-1998 SV Noordkop 9.22 sec q
5 Soethout, Alexander 29-09-1998 DEM 9.25 sec q
6 Slobben, Tristan 1998 AV Trias 9.42 sec q
7 Graaf, Joost van de 23-01-1998 Altis 9.58 sec
8 Kraaijkamp, Daniel 26-08-1998 AV Haarlem 9.68 sec
9 Rompa, Lloyd 06-07-1998 Altis 9.69 sec

60m

hoog
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10 Dirker, Kenneth 14-02-1998 SV Noordkop 9.84 sec
11 Kaaij, Arthur 18-12-1998 AV Hylas 10.63 sec
12 Ruiter, Coen 06-03-1998 AV Hylas 11.21 sec

1 Boerman, Matthew 05-09-1998 AV Hylas 8.66 sec
2 Tel, Niek 1996 AV Lycurgus 8.69 sec
3 Annink, Maxim 14-01-1998 Altis 8.88 sec
4 Soethout, Alexander 29-09-1998 DEM 8.92 sec
5 Slobben, Tristan 1998 AV Trias 9.32 sec

Aerts, Onno 29-03-1998 SV Noordkop DNS

1 Kaya, Abdulwahid 09-08-1998 AV Rijssen 2.28.31 min
2 Lammers, Emile 08-01-1998 SV Noordkop 2.30.95 min
3 Boerman, Matthew 05-09-1998 AV Hylas 2.33.23 min
4 Komen, Jason 04-04-1998 AV Haarlem 2.46.75 min
5 Slobben, Tristan 1998 AV Trias 2.52.00 min
6 Swinkels, Simon 17-08-1998 AV Hylas 2.54.55 min
7 Rompa, Lloyd 06-07-1998 Altis 3.14.75 min
8 Kaaij, Arthur 18-12-1998 AV Hylas 3.22.57 min
9 Ruiter, Coen 06-03-1998 AV Hylas 3.37.66 min

1 Soethout, Alexander 29-09-1998 DEM 5.08.50 min
2 Boerman, Matthew 05-09-1998 AV Hylas 5.14.98 min
3 Lammers, Emile 08-01-1998 SV Noordkop 5.15.48 min
4 Huurdeman, Frank 26-03-1998 Altis 6.03.25 min
5 Rompa, Lloyd 06-07-1998 Altis 6.45.58 min

1 Hoogewerf, Martijn 12-05-1998 KAV Holland 10.28 sec q
2 Vreng, Django de 20-02-1998 AV Hollandia 10.58 sec q
3 Soethout, Alexander 29-09-1998 DEM 10.58 sec q
4 Vloothuis, Iko 25-04-1998 AAC 10.88 sec q
5 Graaf, Joost van de 23-01-1998 Altis 11.08 sec q
6 Tel, Niek 1996 AV Lycurgus 11.38 sec q
7 Hierck, Lars 11-11-1998 AV Hera 11.38 sec
8 Peterse, Jesper 21-04-1998 AV Trias 11.48 sec
9 Huurdeman, Frank 26-03-1998 Altis 11.78 sec

10 Komen, Jason 04-04-1998 AV Haarlem 11.88 sec
11 Boerman, Matthew 05-09-1998 AV Hylas 12.08 sec
12 Kaaij, Arthur 18-12-1998 AV Hylas 13.38 sec
13 Ruiter, Coen 06-03-1998 AV Hylas 14.48 sec

1 Vreng, Django de 20-02-1998 AV Hollandia 10.13 sec
2 Soethout, Alexander 29-09-1998 DEM 10.34 sec
3 Hoogewerf, Martijn 12-05-1998 KAV Holland 10.37 sec
4 Vloothuis, Iko 25-04-1998 AAC 11.01 sec
5 Graaf, Joost van de 23-01-1998 Altis 11.05 sec
6 Tel, Niek 1996 AV Lycurgus 12.05 sec

1 Merode, Sven van 02-10-1998 ARV Achilles 1.60 m
2 Vreng, Django de 20-02-1998 AV Hollandia 1.60 m
3 Vloothuis, Iko 25-04-1998 AAC 1.45 m

hoog
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4 Tel, Niek 1996 AV Lycurgus 1.40 m
4 Hierck, Lars 11-11-1998 AV Hera 1.40 m
6 Hoogewerf, Martijn 12-05-1998 KAV Holland 1.40 m
6 Huurdeman, Frank 26-03-1998 Altis 1.40 m
8 Graaf, Joost van de 23-01-1998 Altis 1.35 m
9 Boerman, Matthew 05-09-1998 AV Hylas 1.30 m

10 Annink, Maxim 14-01-1998 Altis 1.30 m
11 Slobben, Tristan 1998 AV Trias 1.15 m
12 Kaaij, Arthur 18-12-1998 AV Hylas 1.15 m

Kraaijkamp, Daniel 26-08-1998 AV Haarlem DNF m

1 Aerts, Onno 29-03-1998 SV Noordkop 11.86 m
2 Lassche, Rob 14-01-1998 AAC 9.88 m
3 Hoogewerf, Martijn 12-05-1998 KAV Holland 9.69 m
4 Tel, Niek 1996 AV Lycurgus 9.14 m
5 Vreng, Django de 20-02-1998 AV Hollandia 8.21 m
6 Hierck, Lars 11-11-1998 AV Hera 7.76 m
7 Boerman, Matthew 05-09-1998 AV Hylas 7.58 m
8 Annink, Maxim 14-01-1998 Altis 7.55 m
9 Dirker, Kenneth 14-02-1998 SV Noordkop 5.94 m

10 Kraaijkamp, Daniel 26-08-1998 AV Haarlem 5.14 m

Jongens junioren C(2e jrs)

1 Hoogterp, Rodney 24-02-1997 AV Impala 8.03 sec q
2 Pauli, Stijn 13-06-1997 Leiden Atletiek 8.20 sec q
3 Ouwehand, Johan 11-08-1997 AV Edam 8.24 sec q
4 Sangers, Nikay 01-01-1997 AV Texel 8.28 sec q
5 Bijpost, Cor 20-08-1997 AV Texel 8.37 sec q
6 Vries, Martijn de 31-03-1997 Altis 8.48 sec q
7 Weerdenburg, Ruben van 04-06-1997 De Spartaan 8.49 sec
8 Jaarsma, Jochem 10-10-1997 AV Lycurgus 8.59 sec
9 Bosboom, Vincent 25-09-1997 Altis 8.60 sec

10 Kolkman, Matthijs 07-06-1997 AAC 8.76 sec
11 Haan, Mischa de 06-11-1997 Leiden Atletiek 8.82 sec
12 Duim, Jelle van der 14-09-1997 AV Texel 9.05 sec
13 Haalen, Rik van 15-02-1997 De Spartaan 9.25 sec
14 Ruiter, Guus 10-09-1997 AV Trias 9.60 sec
15 Nijenhuis, Kees 24-11-1997 AV Hera 9.67 sec
16 Dusselaar, Jacco 10-06-1997 AV Hylas 10.34 sec

1 Hoogterp, Rodney 24-02-1997 AV Impala 8.02 sec
2 Ouwehand, Johan 11-08-1997 AV Edam 8.13 sec
3 Pauli, Stijn 13-06-1997 Leiden Atletiek 8.21 sec
4 Bijpost, Cor 20-08-1997 AV Texel 8.32 sec
5 Sangers, Nikay 01-01-1997 AV Texel 8.32 sec

Vries, Martijn de 31-03-1997 Altis DNS

1 Bijpost, Cor 20-08-1997 AV Texel 2.21.46 min
2 Duim, Jelle van der 14-09-1997 AV Texel 2.27.19 min
3 Jaarsma, Jochem 10-10-1997 AV Lycurgus 2.30.61 min
4 Sangers, Nikay 01-01-1997 AV Texel 2.30.83 min
5 Pauli, Stijn 13-06-1997 Leiden Atletiek 2.31.27 min
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6 Doedens, Floris 22-08-1997 AV Hylas 2.32.22 min
7 Mulder, Paul 31-07-1997 AAC 2.32.80 min
8 Haan, Mischa de 06-11-1997 Leiden Atletiek 2.34.19 min
9 Weerdenburg, Ruben van 04-06-1997 De Spartaan 2.49.07 min

10 Bosboom, Vincent 25-09-1997 Altis 2.49.98 min
11 Ruiter, Guus 10-09-1997 AV Trias 2.50.90 min
12 Buurmeijer, Lars 1997 AAC 2.52.57 min
13 Haalen, Rik van 15-02-1997 De Spartaan 2.56.27 min
14 Prins, Siem 08-01-1997 AV Haarlem 3.36.44 min
15 Dusselaar, Jacco 10-06-1997 AV Hylas 3.36.94 min

1 Schoonebeek, Sven 30-01-1997 AV Lycurgus 4.46.70 min
2 Ouwehand, Johan 11-08-1997 AV Edam 4.55.96 min
3 Doedens, Floris 22-08-1997 AV Hylas 4.59.66 min
4 Heide, Tim van der 18-05-1997 DEM 5.09.09 min
5 Dofferhoff, Thijmen 03-03-1997 De Spartaan 5.16.05 min
6 Kroon, Mart 04-07-1997 De Spartaan 5.37.60 min
7 Buurmeijer, Lars 1997 AAC 5.47.76 min

1 Koet, Joost 20-07-1997 Leiden Atletiek 10.08 sec q
2 Ouwehand, Johan 11-08-1997 AV Edam 10.38 sec q
3 Zuiderduin, Paul 27-02-1997 AV Haarlem 10.48 sec q
4 Kroon, Mart 04-07-1997 De Spartaan 10.48 sec q
5 Vries, Martijn de 31-03-1997 Altis 10.58 sec q
6 Verdoes, Jesse 01-02-1997 De Spartaan 10.68 sec q
7 Mulder, Paul 31-07-1997 AAC 11.08 sec
8 Dofferhoff, Thijmen 03-03-1997 De Spartaan 11.68 sec
9 Born, Marijn van den 02-09-1997 AV '40 11.98 sec

10 Buurmeijer, Lars 1997 AAC 13.28 sec

1 Ouwehand, Johan 11-08-1997 AV Edam 10.01 sec
2 Koet, Joost 20-07-1997 Leiden Atletiek 10.11 sec
3 Verdoes, Jesse 01-02-1997 De Spartaan 10.25 sec
4 Vries, Martijn de 31-03-1997 Altis 10.29 sec
5 Kroon, Mart 04-07-1997 De Spartaan 10.49 sec
6 Zuiderduin, Paul 27-02-1997 AV Haarlem 10.56 sec

1 Hoogterp, Rodney 24-02-1997 AV Impala 1.70 m
2 Weerdenburg, Ruben van 04-06-1997 De Spartaan 1.55 m
3 Zuiderduin, Paul 27-02-1997 AV Haarlem 1.55 m
4 Verdoes, Jesse 01-02-1997 De Spartaan 1.55 m
4 Vries, Martijn de 31-03-1997 Altis 1.55 m
6 Kroon, Mart 04-07-1997 De Spartaan 1.50 m
7 Koet, Joost 20-07-1997 Leiden Atletiek 1.45 m
8 Born, Marijn van den 02-09-1997 AV '40 1.40 m
9 Ruiter, Guus 10-09-1997 AV Trias 1.35 m

10 Haalen, Rik van 15-02-1997 De Spartaan 1.30 m
11 Bosboom, Vincent 25-09-1997 Altis 1.25 m
12 Nijenhuis, Kees 24-11-1997 AV Hera 1.20 m

Dusselaar, Jacco 10-06-1997 AV Hylas DNF m

hoog
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1 Pauli, Stijn 13-06-1997 Leiden Atletiek 11.07 m
2 Haan, Mischa de 06-11-1997 Leiden Atletiek 10.82 m
3 Born, Marijn van den 02-09-1997 AV '40 10.32 m
4 Hoogterp, Rodney 24-02-1997 AV Impala 10.24 m
5 Ouwehand, Johan 11-08-1997 AV Edam 9.83 m
6 Verdoes, Jesse 01-02-1997 De Spartaan 9.45 m
7 Weerdenburg, Ruben van 04-06-1997 De Spartaan 9.36 m
8 Bosboom, Vincent 25-09-1997 Altis 8.67 m
9 Vries, Martijn de 31-03-1997 Altis 8.42 m

10 Dusselaar, Jacco 10-06-1997 AV Hylas 7.11 m
11 Prins, Siem 08-01-1997 AV Haarlem 7.04 m
12 Haalen, Rik van 15-02-1997 De Spartaan 6.97 m

Jongens junioren B

1 Rossum, Alan van 30-03-1995 AV Haarlem 7.97 sec q
2 Verschuren, Robert 1995 AV Haarlem 7.98 sec q
3 Haan, Maurice de 03-07-1996 Leiden Atletiek 8.16 sec q
4 Verzijden, Luuk 11-07-1996 AV Haarlem 8.37 sec q
5 Kroon, Bas 01-06-1995 AV '40 8.48 sec q
6 Timmerman, Maico 24-09-1995 AV Hera 8.58 sec q
7 Sagarajah, Caspar 08-08-1996 AV Hylas 8.63 sec
8 Kroon, Hylke 16-02-1995 De Spartaan 8.65 sec
9 Jong, Matthijs 26-03-1996 SAV 8.74 sec

10 Roodenburg, Lennart 08-04-1996 Phanos 8.83 sec
11 Arensman, Hessel 20-05-1996 AV Texel 8.94 sec

1 Verschuren, Robert 1995 AV Haarlem 7.85 sec
2 Rossum, Alan van 30-03-1995 AV Haarlem 7.89 sec
3 Haan, Maurice de 03-07-1996 Leiden Atletiek 8.19 sec
4 Verzijden, Luuk 11-07-1996 AV Haarlem 8.56 sec
5 Timmerman, Maico 24-09-1995 AV Hera 8.66 sec

Kroon, Bas 01-06-1995 AV '40 DQ sec

1 Verschuren, Robert 1995 AV Haarlem 2.16.52 min
2 Haan, Maurice de 03-07-1996 Leiden Atletiek 2.17.16 min
3 Arensman, Hessel 20-05-1996 AV Texel 2.18.06 min
4 Ghiglioni, Marco 13-02-1995 AV Hylas 2.22.87 min
5 Kroon, Hylke 16-02-1995 De Spartaan 2.23.19 min
6 Kieskamp, Tyko 14-02-1996 AV Hylas 2.30.27 min
7 Kroon, Bas 01-06-1995 AV '40 2.31.56 min
8 Sagarajah, Caspar 08-08-1996 AV Hylas 2.37.87 min
9 Post, Kevin 03-12-1996 AV Wieringermeer 2.53.03 min

1 Schuitemaker, Sander 1995 AV Rijssen 4.42.65 min
2 Ghiglioni, Marco 13-02-1995 AV Hylas 4.50.29 min
3 Rozenkamp, Mart 1995 AV Rijssen 4.59.63 min
4 Hamersma, Jelle 04-10-1995 VAV 5.16.15 min

1 Verzijden, Luuk 11-07-1996 AV Haarlem 10.38 sec
2 Kieskamp, Tyko 14-02-1996 AV Hylas 11.78 sec
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1 Brandhoff, Dave 13-04-1995 SAV 1.70 m
2 Reijmers, Niek 03-04-1996 AV Hylas 1.65 m
3 Jong, Matthijs 26-03-1996 SAV 1.60 m
4 Roodenburg, Lennart 08-04-1996 Phanos 1.55 m
4 Timmerman, Maico 24-09-1995 AV Hera 1.55 m

1 Haan, Maurice de 03-07-1996 Leiden Atletiek 12.06 m
2 Jong, Matthijs 26-03-1996 SAV 11.89 m
3 Schokker, Martin 07-03-1995 AV Edam 11.45 m
4 Kroon, Bas 01-06-1995 AV '40 10.50 m
5 Verschuren, Robert 1995 AV Haarlem 10.09 m
6 Verzijden, Luuk 11-07-1996 AV Haarlem 9.29 m
7 Rossum, Alan van 30-03-1995 AV Haarlem 9.15 m
8 Roodenburg, Lennart 08-04-1996 Phanos 8.85 m

Jongens junioren A

1 Evers, Muus 30-08-1993 AV Hylas 7.67 sec
2 Nijenhuis, Gijs 28-09-1993 AV Hera 8.09 sec
3 Aberkrom, Ricardo 22-03-1994 AV Edam 8.29 sec
4 Kunst, Julian 26-06-1994 AV Hylas 8.31 sec

1 Oppenhuis, Daan 29-03-1994 AV Haarlem 4.50.70 min

1 Nijenhuis, Gijs 28-09-1993 AV Hera 1.60 m

1 Aberkrom, Ricardo 22-03-1994 AV Edam 10.40 m

Mannen Senioren

1 Gragt, Kars v.d. 24-07-1990 AV Hylas 7.68 sec
2 Gragt, Bart van der 20-03-1987 AV Hylas 7.76 sec

1 Goossen, Roald 24-02-1992 AV Rijssen 4.18.09 min
2 Ende, Daan van den 12-04-1990 Atletiek Maastricht 4.19.42 min

1 Goldewijk, Sander 05-04-1990 SV Noordkop 9.98 sec

1 Goldewijk, Sander 05-04-1990 SV Noordkop 1.65 m
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Mannen Masters

1 Delft, Richard van 15-01-1973 GAC 7.84 sec
2 Jansen, Herman 04-12-1968 AV DOKEV 8.48 sec
3 Giskes, Dirk-Jan 21-06-1954 AV NOVA 9.39 sec
4 Waalewijn, Onno 20-01-1947 AV 1923 9.87 sec

1 Delft, Richard van 15-01-1973 GAC 2.32.95 min

1 Staal, Frank 09-02-1966 AV Phoenix 4.39.76 min
2 Horst, Leks van der 20-01-1951 Veteranen Nederland 5.54.95 min
3 Wijnsema, Pieter 11-10-1949 CAV Energie 6.30.88 min

1 Giskes, Dirk-Jan 21-06-1954 AV NOVA 11.58 sec

1 Jansen, Herman 04-12-1968 AV DOKEV 1.55 m
2 Giskes, Dirk-Jan 21-06-1954 AV NOVA 1.40 m
3 Waalewijn, Onno 20-01-1947 AV 1923 1.30 m

1 Jansen, Herman 04-12-1968 AV DOKEV 9.76 m
2 Waalewijn, Onno 20-01-1947 AV 1923 8.58 m
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Uitslagen Klaverblad Indoorgala 10-12-2011
meisjes/vrouwen

mini meisjes
meerkamp

40m hoog kogel ptn
1 Croux, Laura 2005 AV Trias 7.85 0.70 2.77 674 ptn
2 Jansen, Tuana 2005 AV Hylas 8.70 0.65 3.72 583 ptn
3 Schram, Isa 2005 DEM 9.25 0.60 2.33 350 ptn
4 Babucci, Laura 2006 AV NEA-Volharding 9.97 0.55 1.97 190 ptn
5 Langman, Roos 2005 Phanos 10.81 0.55 2.73 182 ptn

1 Croux, Laura 2005 AV Trias 2.53.07 min
2 Schram, Isa 2005 DEM 2.55.03 min
3 Langman, Roos 2005 Phanos 3.10.00 min
4 Jansen, Tuana 20-12-2005 AV Hylas 3.27.76 min
5 Babucci, Laura 2006 AV NEA-Volharding 3.29.78 min

meisjes pupillen C
meerkamp

40m hoog kogel ptn
1 Madderom, Bente 2004 AV Trias 7.01 0.90 5.15 1169 ptn
2 Smits, Lara 2004 SV Noordkop 7.73 0.95 4.67 1029 ptn
3 Ekeris, Sophie van 2004 KAV Holland 7.78 0.85 4.86 960 ptn
4 Hoogewerf, Eva 2004 KAV Holland 7.82 0.80 4.19 869 ptn
5 Zantvliet, Tinka van 2004 KAV Holland 7.91 0.65 5.89 858 ptn
6 Lampers, Paula 2004 AV Suomi 8.15 0.80 4.27 819 ptn
7 Jebose, Anna 2004 AAC 7.92 0.70 4.65 810 ptn
8 Siemonsma, Bethe 2004 AV Horror 8.12 0.80 3.63 775 ptn
9 Schram, Danique 2004 DEM 8.44 0.80 3.82 739 ptn

10 Schoorl, Corina 2004 AV Suomi 8.57 0.85 3.30 714 ptn
11 Pijlman, Kiki 2004 AV Castricum 8.82 0.70 4.38 652 ptn
12 Paridon, Alisha van 2004 AV DOKEV 8.47 0.75 3.04 634 ptn
13 Schenk, Tamara 2004 AV Wieringermeer 9.38 0.80 3.48 584 ptn
14 Rookhuizen, Samira van 2004 AV NEA-Volharding 9.20 0.70 4.16 584 ptn
15 Glorie, Marieke 2004 DEM 8.79 0.70 2.88 535 ptn
16 Baar, Lisa van 2004 AV Trias 9.59 DNF 3.04 325 ptn

1 Hoogewerf, Eva 12-06-2004 KAV Holland 2.23.48 min
2 Madderom, Bente 2004 AV Trias 2.32.57 min
3 Smits, Lara 06-06-2004 SV Noordkop 2.33.99 min
4 Schoorl, Corina 2004 AV Suomi 2.37.48 min
5 Ekeris, Sophie van 09-07-2004 KAV Holland 2.39.96 min
6 Schram, Danique 08-05-2004 DEM 2.43.04 min
7 Rookhuizen, Samira van 19-05-2004 AV NEA-Volharding 2.49.81 min
8 Zantvliet, Tinka van 15-04-2004 KAV Holland 2.51.21 min
9 Pijlman, Kiki 2004 AV Castricum 2.56.25 min

10 Siemonsma, Bethe 09-03-2004 AV Horror 3.03.32 min
11 Baar, Lisa van 2004 AV Trias 3.04.18 min
12 Glorie, Marieke 2004 DEM 3.11.84 min

600m

600m



Meisjes pupillen B
meerkamp

40m hoog kogel ptn
1 Stoppels, Danara Dewi 2003 AV Fivelstreek 7.07 1.00 4.57 1189 ptn
2 Meerding, Ilse 2003 AV Horror 7.59 1.00 5.01 1115 ptn
3 Rosenthal, Livia 2003 AV Suomi 7.15 0.90 4.17 1070 ptn
4 Aar, Bo van der 2003 DEM 7.33 0.95 3.97 1055 ptn
5 Sanna, Alba 2003 DEM 7.66 0.95 4.04 996 ptn
6 Jongejeugd, Julia 2003 AV NEA-Volharding 7.83 1.00 3.87 989 ptn
7 Schuurman, Dunsi 2003 AV Hylas 7.87 0.95 4.22 972 ptn
8 Velden, Chimène van 2003 AV '40 7.56 0.95 3.37 963 ptn
9 Awad, Alyssa 2003 AV Startbaan 7.88 0.95 3.54 917 ptn

10 Glimmerveen, Meintje 2003 GAC 7.65 0.80 4.19 900 ptn
11 Hensing, Muneerah 2003 Leiden Atletiek 7.92 0.90 3.71 887 ptn
12 Knippen, Amber 2003 AV Trias 7.77 0.90 3.03 858 ptn
13 Wilde, Laura 2003 AV NEA-Volharding 7.27 0.70 3.53 849 ptn
14 Bruin, Veronique 2003 AV Wieringermeer 8.00 0.85 3.81 845 ptn
15 Wulp, Tessa van der 2003 SV Noordkop 8.10 0.85 3.96 839 ptn
16 Janssen, Mirte 2003 DEM 7.95 0.85 3.53 831 ptn
17 Agasi, Kyra 2003 AV Trias 8.18 0.90 3.53 830 ptn
18 Pauel, Jip 2003 AV Haarlem 8.10 0.85 3.82 829 ptn
19 Neelissen, Finet 2003 AV Castricum 7.74 0.70 4.30 817 ptn
20 Zomerdijk, Rosaly 2003 AV NEA-Volharding 7.13 0.80 2.03 814 ptn
21 Bloemendaal, Silvia 2003 AV NEA-Volharding 7.49 0.75 2.90 788 ptn
22 Kraan, Marjolein van der 2003 AV Trias 7.84 0.85 2.58 767 ptn
23 Poldervaart, Roos 2003 AV Trias 7.34 0.75 2.20 752 ptn
24 Kruijer, Nina 2003 AV Hylas 7.65 0.70 3.06 735 ptn
25 Walsum, Myrthe van 2003 AV Hera 8.68 0.85 3.56 719 ptn
26 Oosterink, Evi 2003 AV Trias 8.24 0.80 2.69 674 ptn
27 Moerman, Jette 2003 AV Hera 8.29 0.75 3.04 661 ptn
28 Babucci, Elisa 2003 AV NEA-Volharding 8.51 0.80 2.73 637 ptn
29 Langman, Eva 2003 Phanos 8.32 0.75 2.72 628 ptn
30 Carnas, Anna 2003 AV Trias 8.60 DNS 4.25 551 ptn
31 Kuller, Robin 2003 AV NEA-Volharding 9.24 0.70 3.76 549 ptn
32 Tuinstra, Amber 2003 DEM 8.83 0.80 2.25 544 ptn
33 Tuinstra, Kelsey 2003 DEM 9.00 0.60 2.51 399 ptn
34 Visser, Suzanne de 2003 AV Trias DNS DNS 3.78 253 ptn

1 Stoppels, Danara Dewi 18-04-2003 AV Fivelstreek 3.57.58 min
2 Zomerdijk, Rosaly 13-03-2003 AV NEA-Volharding 4.11.57 min
3 Bloemendaal, Silvia 2003 AV NEA-Volharding 4.14.15 min
4 Kruijer, Nina 02-01-2003 AV Hylas 4.18.12 min
5 Neelissen, Finet 2003 AV Castricum 4.20.45 min
6 Wilde, Laura 17-09-2003 AV NEA-Volharding 4.23.15 min
7 Janssen, Mirte 03-08-2003 DEM 4.25.21 min
8 Hensing, Muneerah 07-10-2003 Leiden Atletiek 4.27.59 min
9 Sanna, Alba 30-04-2003 DEM 4.30.82 min

10 Poldervaart, Roos 2003 AV Trias 4.34.55 min
11 Kraan, Marjolein van der 2003 AV Trias 4.46.74 min
12 Aar, Bo van der 05-07-2003 DEM 4.47.23 min
13 Awad, Alyssa 29-08-2003 AV Startbaan 4.51.75 min
14 Agasi, Kyra 30-12-2003 AV Trias 4.53.55 min
15 Bruin, Veronique 26-09-2003 AV Wieringermeer 4.54.29 min
16 Jongejeugd, Julia 02-05-2003 AV NEA-Volharding 5.01.15 min
17 Moerman, Jette 12-12-2003 AV Hera 5.02.77 min

1000m



18 Glimmerveen, Meintje 11-03-2003 GAC 5.10.12 min
19 Walsum, Myrthe van 25-11-2003 AV Hera 5.13.25 min
20 Babucci, Elisa 29-06-2003 AV NEA-Volharding 5.18.74 min
21 Tuinstra, Amber 27-10-2003 DEM 5.19.75 min
22 Knippen, Amber 2003 AV Trias 5.46.24 min
23 Langman, Eva 2003 Phanos 5.54.75 min
24 Tuinstra, Kelsey 27-10-2003 DEM 5.55.41 min

Meisjes pupillen A(1e jrs)
meerkamp

60m hoog kogel ptn
1 Leest, Kim van 2002 AV '40 9.72 1.20 4.95 1349 ptn
2 Negenman, Robina 2002 KAV Holland 10.02 1.05 5.32 1217 ptn
3 Cotterink, Mara 2002 AV Lycurgus 10.16 1.10 4.52 1178 ptn
4 Croux, Iris 2002 AV Trias 9.85 1.05 4.33 1174 ptn
5 Gielen, Mirre 2002 TAS '82 10.50 1.10 4.74 1144 ptn
6 Winkel, Bo-Zara 2002 AV Startbaan 10.32 1.00 4.73 1095 ptn
7 Stapel, Noor 2002 Nijmegen Atletiek 10.71 1.10 4.44 1094 ptn
8 Zaal, Lysanne 2002 AV Hera 10.52 1.05 4.21 1066 ptn
9 Eeckhout, Yvonne van den 2002 AV Suomi 10.34 0.90 5.41 1064 ptn

10 Schenk, Sascha 2002 AV Wieringermeer 10.90 1.00 5.39 1060 ptn
11 Nikki Taag 2002 KAV Holland 10.65 1.05 4.35 1058 ptn
12 Genet, Lisa 2002 AV Trias 10.44 0.90 5.18 1035 ptn
13 Waard, Jip de 2002 AV Trias 11.04 0.95 5.83 1034 ptn
14 Kanhai, Anisha 2002 AV Startbaan 10.17 0.95 3.81 1013 ptn
15 Madderom, Nienke 2002 AV Trias 9.84 0.85 3.80 989 ptn
16 Ekeris, Sarah van 2002 KAV Holland 10.54 0.85 5.16 983 ptn
17 Jansen, Isis 2002 AV Hylas 11.04 0.95 4.41 939 ptn
18 Rookhuizen, Francis van 2002 AV NEA-Volharding 11.11 0.95 4.51 937 ptn
19 Wagemaker, Joëlle 2002 SAV 10.90 0.90 4.46 923 ptn
20 Kneefel, Mila 2002 DEM 10.72 0.80 4.90 905 ptn
21 Mulder, Benthe 2002 KAV Holland 11.43 0.90 4.90 889 ptn
22 Reijersen van Buuren, Kris 2002 AV Castricum 11.13 0.95 3.14 828 ptn
23 Schade van Westrum, Yoelle 2002 DEM 12.40 1.00 4.03 795 ptn
24 Zuiderduin, Anne 2002 AV Suomi 12.04 1.00 3.54 793 ptn
25 Boer, Ramona de 2002 DEM 11.28 0.80 4.08 776 ptn
26 Schekkerman, Chloe 2002 AV Hylas 13.71 0.80 3.86 517 ptn

1 Negenman, Robina 29-05-2002 KAV Holland 4.04.24 min
2 Taag, Nikki 09-01-2002 KAV Holland 4.06.29 min
3 Cotterink, Mara 28-09-2002 AV Lycurgus 4.09.35 min
4 Genet, Lisa 24-03-2002 AV Trias 4.14.48 min
5 Ekeris, Sarah van 15-06-2002 KAV Holland 4.15.15 min
6 Leest, Kim van 29-01-2002 AV '40 4.15.78 min
7 Zaal, Lysanne 26-03-2002 AV Hera 4.19.39 min
8 Wagemaker, Joëlle 02-05-2002 SAV 4.19.72 min
9 Kneefel, Mila 08-01-2002 DEM 4.22.89 min

10 Eeckhout, Yvonne van den 15-01-2002 AV Suomi 4.22.94 min
11 Winkel, Bo-Zara 07-06-2002 AV Startbaan 4.23.72 min
12 Stapel, Noor 23-03-2002 Nijmegen Atletiek 4.28.77 min
13 Madderom, Nienke 19-12-2002 AV Trias 4.30.03 min
14 Jansen, Isis 05-04-2002 AV Hylas 4.30.45 min
15 Reijersen van Buuren, Kris 2002 AV Castricum 4.33.46 min
16 Rookhuizen, Francis van 18-06-2002 AV NEA-Volharding 4.34.36 min
17 Croux, Iris 21-09-2002 AV Trias 4.37.54 min

1000m



18 Kanhai, Anisha 25-12-2002 AV Startbaan 4.39.42 min
19 Mulder, Benthe 04-10-2002 KAV Holland 4.42.49 min
20 Zuiderduin, Anne 29-04-2002 AV Suomi 4.48.04 min
21 Schade van Westrum, Yoelle 27-09-2002 DEM 4.49.25 min
22 Boer, Ramona de 05-05-2002 DEM 5.02.22 min

Meisjes pupillen A(2e jrs)
meerkamp

60m hoog kogel ptn
1 Roelofs, Anna 2001 AV Suomi 9.42 1.25 6.68 1546 ptn
2 Bouwen, Inez  2001 AV Lycurgus 9.99 1.20 6.30 1393 ptn
3 Krajenbrink, Julia 2001 AV Hylas 9.83 1.10 5.49 1295 ptn
4 Visser, Marie 2001 AV Startbaan 9.99 1.10 5.88 1295 ptn
5 Sienna Klous 2001 AV Lycurgus 10.09 1.00 6.23 1226 ptn
6 Kruiswijk, Louiza 2001 AV Atverni 10.01 1.05 5.40 1223 ptn
7 Bruintjes, Lisa 2001 AV Lycurgus 10.26 1.10 5.27 1214 ptn
8 Beukema, Frouke 2001 SV Noordkop 10.61 1.05 6.58 1210 ptn
9 Jansen, Mirthe 2001 AV DOKEV 10.74 1.10 6.17 1204 ptn

10 Hendriks, Noor 2001 AV Startbaan 10.69 1.10 6.02 1202 ptn
11 Bakker, Amy 2001 SAV 9.81 0.85 6.44 1173 ptn
12 Kant, Emma 2001 AV Lycurgus 10.41 1.00 5.82 1154 ptn
13 Beukema, Maayke 2001 SV Noordkop 10.44 0.95 6.42 1151 ptn
14 Brunt, Noa 2001 AV Hylas 10.85 1.10 5.00 1115 ptn
15 Diepen, Nina van 2001 AV Hera 10.20 0.95 5.17 1107 ptn
16 Tavenier, Vere 2001 AV Hera 10.59 1.05 4.90 1105 ptn
17 Bouwer, Yanniek 2001 AV Trias 10.36 1.00 4.85 1098 ptn
18 Honig, Britt 2001 AV Hylas 10.58 1.00 5.28 1096 ptn
19 Merel Gerritse 2001 AV Startbaan 10.63 1.00 5.07 1075 ptn
20 Lancelot, Yiva van 2001 AV Hylas 10.89 1.00 5.19 1048 ptn
21 Putten, Rosaline van der 2001 AV Wieringermeer 11.01 0.95 5.91 1043 ptn
22 Ruiter, Megan de 2001 AV Startbaan 10.31 0.85 5.25 1022 ptn
23 Kamstra, Sabine 2001 AV Trias 11.58 0.95 4.93 910 ptn
24 Kuller, Mila 2001 AV NEA-Volharding 11.77 0.90 5.14 867 ptn
25 Meyer, Jaimy 2001 AV Wieringermeer 11.63 0.90 4.71 853 ptn

1 Krajenbrink, Julia 10-01-2001 AV Hylas 3.45.12 min
2 Diepen, Nina van 06-10-2001 AV Hera 3.45.44 min
3 Kant, Emma 21-03-2001 AV Lycurgus 3.51.12 min
4 Jansen, Mirthe 07-01-2001 AV DOKEV 3.55.78 min
5 Visser, Marie 18-01-2001 AV Startbaan 3.56.11 min
6 Tavenier, Vere 25-04-2001 AV Hera 4.05.71 min
7 Bouwer, Yanniek 22-05-2001 AV Trias 4.06.76 min
8 Hendriks, Noor 07-03-2001 AV Startbaan 4.13.89 min
9 Kruiswijk, Louiza 18-10-2001 AV Atverni 4.21.68 min

10 Brunt, Noa 22-12-2001 AV Hylas 4.30.39 min
11 Ruiter, Megan de 26-05-2001 AV Startbaan 4.30.75 min
12 Meyer, Jaimy 27-08-2001 AV Wieringermeer 4.35.59 min
13 Honig, Britt 22-08-2001 AV Hylas 4.42.20 min
14 Putten, Rosaline van der 2001 AV Wieringermeer 5.02.06 min

1000m



Meisjes junioren D(1e jrs)

1 Schoonebeek, Lisanne 02-01-2000 AV Lycurgus 8.93 sec q
2 Wals, Didi 2000 AV Lycurgus 9.14 sec q
3 Jebose, Sophie 03-08-2000 AAC 9.15 sec q
4 Schuurman, Merit 29-01-2000 AAC 9.22 sec q
5 Delft, Julia van 20-03-2000 GAC 9.24 sec q
6 Scheffer, Luna 14-10-2000 GAC 9.28 sec q
7 Hondema, Pauline 28-03-2000 AV Lycurgus 9.30 sec q
8 Schoute, Anouk 01-04-2000 AV Lycurgus 9.42 sec q
9 Kouwenhoven, Merel 12-12-2000 AV Hera 9.47 sec q

10 Kaam, Wieke van 24-01-2000 GAC 9.52 sec q
11 Chattillon, Fleur 21-08-2000 AV Hera 9.52 sec q
12 Koning, Emma de 02-04-2000 AV Lycurgus 9.52 sec q
13 Dekker, Sarah 01-01-2000 AV Trias 9.56 sec q
14 Runia, Lotte 07-01-2000 SAV 9.60 sec q
15 Dirker, Melanie 10-02-2000 SV Noordkop 9.65 sec q
16 Loo, Jaimy van der 26-08-2000 De Spartaan 9.70 sec q
17 Booij, Kimberley 28-11-2000 De Spartaan 9.74 sec q
18 Jonker, Judie 11-04-2000 AV Hera 9.75 sec q
19 Vorstman, Marit 02-09-2000 AAC 9.77 sec
20 Waard, Puck de 06-01-2000 AV Trias 9.78 sec
21 Mol, Shanna 13-06-2000 AV Lycurgus 9.85 sec
22 Schade van Westrum, Eline 02-04-2000 DEM 9.90 sec
23 Pluimert, Juliette 05-06-2000 De Spartaan 9.91 sec
24 Kampen, Diewertje van 15-10-2000 AV Hollandia 9.94 sec
25 Krabbenborg, Eva 06-01-2000 VAV 9.99 sec
26 Vreng, Sterre de 06-04-2000 AV Hollandia 10.00 sec
27 Merode, Kim van 14-12-2000 ARV Achilles 10.01 sec
28 Zoon, Noa 09-03-2000 SV Noordkop 10.05 sec
29 Glimmerveen, Flore 24-05-2000 GAC 10.07 sec
30 Mensch, Amber van 09-02-2000 Leiden Atletiek 10.07 sec
31 Butter, Noa 08-09-2000 AV NEA-Volharding 10.10 sec
32 Jong, Esmee de 24-07-2000 AV Trias 10.23 sec
33 Einholz, Yanika 17-03-2000 KAV Holland 10.25 sec
34 Coevering, Laurien van 31-05-2000 De Spartaan 10.27 sec
35 Colin, Sanne 2000 AV Suomi 10.29 sec
36 Aar, Kim van der 18-12-2000 DEM 10.34 sec
37 Vries, Rosalie de 26-12-2000 Altis 10.41 sec
38 Rijnsent, Eva 26-06-2000 AV Wieringermeer 10.42 sec
39 Dorth, Michelle van 20-06-2000 AV Hylas 10.44 sec
40 Smit, Dagmar 06-04-2000 KAV Holland 10.48 sec
41 Vlist, Sofie van der 10-11-2000 AV Haarlem 10.58 sec
42 Meerstra, Dannique 22-09-2000 AV Hollandia 10.63 sec
43 Tissingh, Rosalie 08-04-2000 AV Start '78 10.74 sec
44 Hamers, Tessie 23-04-2000 Altis 10.83 sec
45 Dekker, Hanneke 2000 VAV 10.85 sec
46 Kramer, Kim 04-09-2000 VAV 10.85 sec
47 Oosterkamp, Carmen 18-01-2000 De Spartaan 10.88 sec
48 Keijzer, Nienke 2000 AV Lycurgus 11.07 sec
49 Dijk, Inge van 2000 AAC 11.28 sec
50 Kabel, Nynke 15-04-2000 AV Lycurgus 11.38 sec
51 Jong, Annemarijn de 23-09-2000 AV Wieringermeer 11.74 sec

60m



1 Schoonebeek, Lisanne 02-01-2000 AV Lycurgus 9.01 sec q
2 Jebose, Sophie 03-08-2000 AAC 9.14 sec q
3 Wals, Didi 2000 AV Lycurgus 9.18 sec q
4 Schuurman, Merit 29-01-2000 AAC 9.22 sec q
5 Delft, Julia van 20-03-2000 GAC 9.27 sec q
6 Hondema, Pauline 28-03-2000 AV Lycurgus 9.33 sec q
7 Scheffer, Luna 14-10-2000 GAC 9.44 sec
8 Runia, Lotte 07-01-2000 SAV 9.47 sec
9 Kaam, Wieke van 24-01-2000 GAC 9.54 sec

10 Dekker, Sarah 01-01-2000 AV Trias 9.55 sec
11 Schoute, Anouk 01-04-2000 AV Lycurgus 9.56 sec
12 Kouwenhoven, Merel 12-12-2000 AV Hera 9.58 sec
13 Chattillon, Fleur 21-08-2000 AV Hera 9.63 sec
14 Dirker, Melanie 10-02-2000 SV Noordkop 9.68 sec
15 Jonker, Judie 11-04-2000 AV Hera 9.69 sec
16 Koning, Emma de 02-04-2000 AV Lycurgus 9.71 sec
17 Booij, Kimberley 28-11-2000 De Spartaan 9.87 sec
18 Loo, Jaimy van der 26-08-2000 De Spartaan 9.88 sec

1 Schoonebeek, Lisanne 02-01-2000 AV Lycurgus 8.94 sec
2 Jebose, Sophie 03-08-2000 AAC 9.08 sec
3 Schuurman, Merit 29-01-2000 AAC 9.16 sec
4 Wals, Didi 2000 AV Lycurgus 9.17 sec
5 Hondema, Pauline 28-03-2000 AV Lycurgus 9.22 sec
6 Delft, Julia van 20-03-2000 GAC 9.32 sec

1 Schoonebeek, Lisanne 02-01-2000 AV Lycurgus 3.30.65 min
2 Loo, Jaimy van der 26-08-2000 De Spartaan 3.40.98 min
3 Delft, Julia van 20-03-2000 GAC 3.42.34 min
4 Zoon, Noa 09-03-2000 SV Noordkop 3.52.53 min
5 Raadgers, Isa 11-12-2000 SV Noordkop 3.52.63 min
6 Colin, Sanne 2000 AV Suomi 3.55.89 min
7 Butter, Lieve 11-03-2000 AV Lycurgus 3.56.19 min
8 Butter, Noa 08-09-2000 AV NEA-Volharding 3.56.89 min
9 Oosterkamp, Carmen 18-01-2000 De Spartaan 3.57.01 min

10 Weeren, Anne van 03-01-2000 Leiden Atletiek 3.59.02 min
11 Einholz, Yanika 17-03-2000 KAV Holland 4.01.00 min
12 Pluimert, Juliette 05-06-2000 De Spartaan 4.01.62 min
13 Kaam, Wieke van 24-01-2000 GAC 4.02.27 min
14 Scheffer, Luna 14-10-2000 GAC 4.04.99 min
15 Coevering, Laurien van 31-05-2000 De Spartaan 4.05.30 min
16 Dirker, Melanie 10-02-2000 SV Noordkop 4.05.64 min
17 Klap, Isabelle 09-09-2000 AV Lycurgus 4.17.03 min
18 Dekker, Hanneke 2000 VAV 4.19.76 min
19 Dorth, Michelle van 20-06-2000 AV Hylas 4.21.39 min
20 Glimmerveen, Flore 24-05-2000 GAC 4.26.03 min
21 Smit, Dagmar 06-04-2000 KAV Holland 4.27.21 min
22 Aar, Kim van der 18-12-2000 DEM 4.28.68 min
23 Krabbenborg, Eva 06-01-2000 VAV 4.31.93 min
24 Meerstra, Dannique 22-09-2000 AV Hollandia 4.42.21 min
25 Dijk, Inge van 2000 AAC 4.49.70 min
26 Jong, Annemarijn de 23-09-2000 AV Wieringermeer 4.56.50 min
27 Kramer, Kim 04-09-2000 VAV 4.57.53 min

60m - 1/2 finale

60m - finale

1000m



1 Schoonebeek, Lisanne 02-01-2000 AV Lycurgus 11.19 sec q
2 Wals, Didi 2000 AV Lycurgus 11.61 sec q
3 Jebose, Sophie 03-08-2000 AAC 11.62 sec q
4 Koning, Emma de 02-04-2000 AV Lycurgus 11.78 sec q
5 Delft, Julia van 20-03-2000 GAC 11.94 sec q
6 Schoute, Anouk 01-04-2000 AV Lycurgus 12.16 sec q
7 Scheffer, Luna 14-10-2000 GAC 12.35 sec
8 Dekker, Sarah 01-01-2000 AV Trias 12.46 sec
9 Raadgers, Isa 11-12-2000 SV Noordkop 12.55 sec

10 Hondema, Pauline 28-03-2000 AV Lycurgus 12.96 sec
11 Weeren, Anne van 03-01-2000 Leiden Atletiek 12.96 sec
12 Boom, Coosje 21-09-2000 AV Trias 13.16 sec
13 Schade van Westrum, Eline 02-04-2000 DEM 13.20 sec
14 Hoogkamer, Elise 17-09-2000 De Spartaan 13.20 sec
15 Tissingh, Rosalie 08-04-2000 AV Start '78 13.22 sec
16 Jong, Esmee de 24-07-2000 AV Trias 13.24 sec
17 Merode, Kim van 14-12-2000 ARV Achilles 13.27 sec
18 Kaam, Wieke van 24-01-2000 GAC 13.37 sec
19 Waard, Puck de 06-01-2000 AV Trias 13.38 sec
20 Aar, Kim van der 18-12-2000 DEM 13.52 sec
21 Vries, Rosalie de 26-12-2000 Altis 13.64 sec
22 Dorth, Michelle van 20-06-2000 AV Hylas 13.72 sec
23 Colin, Sanne 2000 AV Suomi 13.74 sec
24 Mol, Shanna 13-06-2000 AV Lycurgus 13.78 sec
25 Buter, Manon 19-06-2000 TAS '82 13.80 sec
26 Pluimert, Juliette 05-06-2000 De Spartaan 13.85 sec
27 Coevering, Laurien van de 31-05-2000 De Spartaan 13.87 sec
28 Oosterkamp, Carmen 18-01-2000 De Spartaan 14.10 sec
29 Hamers, Tessie 23-04-2000 Altis 14.52 sec
30 Einholz, Yanika 17-03-2000 KAV Holland 15.26 sec

1 Schoonebeek, Lisanne 02-01-2000 AV Lycurgus 10.62 sec
2 Jebose, Sophie 03-08-2000 AAC 11.41 sec
3 Delft, Julia van 20-03-2000 GAC 11.45 sec
4 Wals, Didi 2000 AV Lycurgus 11.59 sec
5 Koning, Emma de 02-04-2000 AV Lycurgus 11.87 sec
6 Schoute, Anouk 01-04-2000 AV Lycurgus 12.76 sec

1 Jebose, Sophie 03-08-2000 AAC 1.45 m
2 Schoonebeek, Lisanne 02-01-2000 AV Lycurgus 1.40 m
3 Schuurman, Merit 29-01-2000 AAC 1.35 m
4 Wals, Didi 2000 AV Lycurgus 1.35 m
5 Schade van Westrum, Eline 02-04-2000 DEM 1.30 m
6 Kouwenhoven, Merel 12-12-2000 AV Hera 1.25 m
6 Glimmerveen, Flore 24-05-2000 GAC 1.25 m
8 Butter, Noa 08-09-2000 AV NEA-Volharding 1.25 m
9 Booij, Kimberley 28-11-2000 De Spartaan 1.25 m

10 Vorstman, Marit 02-09-2000 AAC 1.20 m
10 Mensch, Amber van 09-02-2000 Leiden Atletiek 1.20 m
10 Dirker, Melanie 10-02-2000 SV Noordkop 1.20 m
13 Aar, Kim van der 18-12-2000 DEM 1.15 m
13 Hoogkamer, Elise 17-09-2000 De Spartaan 1.15 m
13 Jong, Esmee de 24-07-2000 AV Trias 1.15 m

60mh

60mh - finale

hoog



16 Raadgers, Isa 11-12-2000 SV Noordkop 1.15 m
16 Coevering, Laurien van de 31-05-2000 De Spartaan 1.15 m
16 Mol, Shanna 13-06-2000 AV Lycurgus 1.15 m
16 Chattillon, Fleur 21-08-2000 AV Hera 1.15 m
20 Pluimert, Juliette 05-06-2000 De Spartaan 1.15 m
21 Tissingh, Rosalie 08-04-2000 AV Start '78 1.10 m
21 Kuperus, Anne 27-07-2000 AV Haarlem 1.10 m
23 Buter, Manon 19-06-2000 TAS '82 1.10 m
23 Krabbenborg, Eva 06-01-2000 VAV 1.10 m
23 Loo, Jaimy van der 26-08-2000 De Spartaan 1.10 m
26 Boom, Coosje 21-09-2000 AV Trias 1.10 m
27 Merode, Kim van 14-12-2000 ARV Achilles 1.05 m
27 Kabel, Nynke 15-04-2000 AV Lycurgus 1.05 m
27 Runia, Lotte 07-01-2000 SAV 1.05 m
27 Vries, Rosalie de 26-12-2000 Altis 1.05 m
31 Rijnsent, Eva 26-06-2000 AV Wieringermeer 1.05 m
32 Vlist, Sofie van der 10-11-2000 AV Haarlem 1.00 m
32 Einholz, Yanika 17-03-2000 KAV Holland 1.00 m
32 Hamers, Tessie 23-04-2000 Altis 1.00 m
35 Keijzer, Nienke 2000 AV Lycurgus 1.00 m
35 Zoon, Noa 09-03-2000 SV Noordkop 1.00 m
37 Bakker, Anouk 26-12-2000 SAV 0.95 m
38 Smit, Dagmar 06-04-2000 KAV Holland 0.95 m

Dijk, Inge van 2000 AAC DNF

1 Wals, Didi 2000 AV Lycurgus 9.19 m
2 Waard, Puck de 06-01-2000 AV Trias 8.20 m
3 Kuperus, Anne 27-07-2000 AV Haarlem 8.06 m
4 Koning, Emma de 02-04-2000 AV Lycurgus 8.05 m
5 Runia, Lotte 07-01-2000 SAV 7.87 m
6 Hoogkamer, Elise 17-09-2000 De Spartaan 7.80 m
7 Weeren, Anne van 03-01-2000 Leiden Atletiek 7.67 m
8 Dirker, Melanie 10-02-2000 SV Noordkop 7.63 m
9 Meerstra, Dannique 22-09-2000 AV Hollandia 7.58 m

10 Butter, Noa 08-09-2000 AV NEA-Volharding 7.55 m
11 Jebose, Sophie 03-08-2000 AAC 7.49 m
12 Booij, Kimberley 28-11-2000 De Spartaan 7.36 m
13 Boom, Coosje 21-09-2000 AV Trias 7.29 m
14 Mensch, Amber van 09-02-2000 Leiden Atletiek 7.19 m
15 Vlist, Sofie van der 10-11-2000 AV Haarlem 7.17 m
16 Buter, Manon 19-06-2000 TAS '82 7.16 m
17 Vorstman, Marit 02-09-2000 AAC 7.13 m
18 Schade van Westrum, Eline 02-04-2000 DEM 7.08 m
19 Jonker, Judie 11-04-2000 AV Hera 7.04 m
20 Krabbenborg, Eva 06-01-2000 VAV 7.01 m
21 Hondema, Pauline 28-03-2000 AV Lycurgus 6.95 m
22 Pluimert, Juliette 05-06-2000 De Spartaan 6.91 m
23 Vreng, Sterre de 06-04-2000 AV Hollandia 6.91 m
24 Coevering, Laurien van 31-05-2000 De Spartaan 6.85 m
25 Schuurman, Merit 29-01-2000 AAC 6.79 m
26 Dekker, Sarah 01-01-2000 AV Trias 6.67 m
27 Kabel, Nynke 15-04-2000 AV Lycurgus 6.62 m
28 Kouwenhoven, Merel 12-12-2000 AV Hera 6.60 m
29 Hamers, Tessie 23-04-2000 Altis 6.38 m
30 Vries, Rosalie de 26-12-2000 Altis 6.34 m

kogel



31 Jong, Annemarijn de 23-09-2000 AV Wieringermeer 6.25 m
32 Mol, Shanna 13-06-2000 AV Lycurgus 6.18 m
33 Zoon, Noa 09-03-2000 SV Noordkop 6.11 m
34 Kramer, Kim 04-09-2000 VAV 5.74 m
35 Smit, Dagmar 06-04-2000 KAV Holland 5.70 m
36 Chattillon, Fleur 21-08-2000 AV Hera 5.56 m
37 Oosterkamp, Carmen 18-01-2000 De Spartaan 5.36 m
38 Keijzer, Nienke 2000 AV Lycurgus 5.25 m
39 Bakker, Anouk 26-12-2000 SAV 5.22 m
40 Dorth, Michelle van 20-06-2000 AV Hylas 5.12 m
41 Rijnsent, Eva 26-06-2000 AV Wieringermeer 5.00 m
42 Einholz, Yanika 17-03-2000 KAV Holland 4.87 m

Meisjes junioren D(2e jrs)

1 Ooijevaar, Britt 25-03-1999 AV Trias 8.94 sec q
2 Endstra, Judith 16-02-1999 KAV Holland 9.17 sec q
3 Huijben, Nida 17-11-1999 AV Phoenix 9.17 sec q
4 Bouma, Andrea 06-11-1999 De Spartaan 9.19 sec q
5 Poel, Mariska 20-05-1999 DEM 9.22 sec q
6 Niesten, Kim 11-10-1999 DEM 9.37 sec q
7 Jaarsma, Annebel 16-05-1999 AV Lycurgus 9.38 sec q
8 Wijkamp, Marlijn 08-09-1999 Altis 9.40 sec q
9 Tool, Nienke 26-03-1999 SAV 9.43 sec q

10 Verhaar, Paulien 11-08-1999 AV Castricum 9.52 sec q
11 Schenk, Maaike 27-04-1999 AV Lycurgus 9.53 sec q
12 Cornet, Kayleigh 15-05-1999 AV Lycurgus 9.66 sec q
13 Willemse, Joëlle 14-05-1999 Altis 9.73 sec q
14 Bruin, Juliëtte de 1999 AV Wieringermeer 9.79 sec q
15 Leistra, Mara 13-09-1999 AV Spartacus 9.80 sec q
16 Hulshof, Rebecca 01-01-1999 De Spartaan 9.90 sec q
17 Vos, Wies 13-02-1999 AV Trias 10.04 sec q
18 Creman, Luce 05-06-1999 AV Haarlem 10.06 sec q
19 Smulders, Myra 22-04-1999 Altis 10.13 sec
20 Sluis, Mies van der 12-11-1999 Altis 10.14 sec
21 Veldman, Kiki 19-08-1999 AV DOKEV 10.16 sec
22 Hoogland, Megan 04-07-1999 AV Hollandia 10.16 sec
23 Conijn, Dianne 08-04-1999 AV DOKEV 10.21 sec
24 Straathof, Afra 19-07-1999 AV Castricum 10.26 sec
25 Kies, Dion 27-11-1999 DEM 10.27 sec
26 Zuidema, Marjolein 20-02-1999 AV Wieringermeer 10.32 sec
27 Joaquin Fernandez, Sofi 21-07-1999 KAV Holland 10.38 sec
28 Loo, Diede van der 14-12-1999 AV Haarlem 10.40 sec
29 Komen, Iris 07-12-1999 AV Haarlem 10.55 sec
30 Markslag, Floor 08-12-1999 Altis 10.84 sec
31 Brands, Ichelle 20-04-1999 AV Hera 10.89 sec
32 Goodijk, Nienke 01-10-1999 VAV 11.26 sec
33 Geel, Daniëlle 12-09-1999 AV Wieringermeer 11.58 sec
34 Post, Robin 16-04-1999 AV Wieringermeer 11.65 sec

60m



1 Ooijevaar, Britt 25-03-1999 AV Trias 8.85 sec
2 Endstra, Judith 16-02-1999 KAV Holland 9.18 sec
3 Bouma, Andrea 06-11-1999 De Spartaan 9.20 sec
4 Tool, Nienke 26-03-1999 SAV 9.27 sec
5 Huijben, Nida 17-11-1999 AV Phoenix 9.27 sec
6 Poel, Mariska 20-05-1999 DEM 9.32 sec
7 Jaarsma, Annebel 16-05-1999 AV Lycurgus 9.37 sec
8 Niesten, Kim 11-10-1999 DEM 9.40 sec
9 Cornet, Kayleigh 15-05-1999 AV Lycurgus 9.48 sec

10 Wijkamp, Marlijn 08-09-1999 Altis 9.50 sec
11 Verhaar, Paulien 11-08-1999 AV Castricum 9.52 sec
12 Willemse, Joëlle 14-05-1999 Altis 9.57 sec
13 Bruin, Juliëtte de 1999 AV Wieringermeer 9.65 sec
14 Leistra, Mara 13-09-1999 AV Spartacus 9.70 sec
15 Hulshof, Rebecca 01-01-1999 De Spartaan 9.94 sec
16 Creman, Luce 05-06-1999 AV Haarlem 10.17 sec

Vos, Wies 13-02-1999 AV Trias DNS sec
Schenk, Maaike 27-04-1999 AV Lycurgus DNS sec

1 Ooijevaar, Britt 25-03-1999 AV Trias 8.98 sec
2 Poel, Mariska 20-05-1999 DEM 9.21 sec
3 Huijben, Nida 17-11-1999 AV Phoenix 9.23 sec
4 Bouma, Andrea 06-11-1999 De Spartaan 9.27 sec
5 Endstra, Judith 16-02-1999 KAV Holland 9.30 sec
6 Tool, Nienke 26-03-1999 SAV 9.47 sec

1 Drift, Judy van der 23-03-1999 AV Haarlemmermeer 10.87 sec q
2 Endstra, Judith 16-02-1999 KAV Holland 11.49 sec q
3 Verhaar, Paulien 11-08-1999 AV Castricum 11.51 sec q
4 Jaarsma, Annebel 16-05-1999 AV Lycurgus 11.92 sec q
5 Winter, Nora 08-01-1999 AV Lycurgus 11.99 sec q
6 Niesten, Kim 11-10-1999 DEM 12.19 sec q
7 Poel, Mariska 20-05-1999 DEM 12.25 sec
8 Tool, Nienke 26-03-1999 SAV 12.26 sec
9 Ooijevaar, Britt 25-03-1999 AV Trias 12.58 sec

10 Cornet, Kayleigh 15-05-1999 AV Lycurgus 12.77 sec
11 Willemse, Joëlle 14-05-1999 Altis 12.78 sec
12 Bouma, Andrea 06-11-1999 De Spartaan 12.86 sec
13 Stijn, Lotte van 02-08-1999 De Spartaan 12.93 sec
14 Hulshof, Rebecca 01-01-1999 De Spartaan 12.94 sec
15 Smulders, Myra 22-04-1999 Altis 13.04 sec
16 Kies, Dion 27-11-1999 DEM 13.17 sec
17 Andel, Sasja van 27-11-1999 VAV 13.24 sec
18 Essen, Loes 03-03-1999 SAV 13.52 sec
19 Joaquin Fernandez, Sofi 21-07-1999 KAV Holland 14.58 sec
20 Schenk, Maaike 27-04-1999 AV Lycurgus 14.90 sec
21 Markslag, Floor 08-12-1999 Altis 15.42 sec

Loon, Evi van 04-05-1999 AV '40 DNF
Daan, Lianne 02-11-1999 De Spartaan DNF

60m - 1/2 finale
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1 Drift, Judy van der 23-03-1999 AV Haarlemmermeer 10.70 sec
2 Endstra, Judith 16-02-1999 KAV Holland 11.07 sec
3 Verhaar, Paulien 11-08-1999 AV Castricum 11.65 sec
4 Niesten, Kim 11-10-1999 DEM 11.76 sec
5 Jaarsma, Annebel 16-05-1999 AV Lycurgus 11.84 sec
6 Winter, Nora 08-01-1999 AV Lycurgus 11.96 sec

1 Drift, Judy van der 23-03-1999 AV Haarlemmermeer 1.50 m
2 Endstra, Judith 16-02-1999 KAV Holland 1.35 m
3 Ooijevaar, Britt 25-03-1999 AV Trias 1.35 m
4 Leistra, Mara 13-09-1999 AV Spartacus 1.30 m
4 Winter, Nora 08-01-1999 AV Lycurgus 1.30 m
6 Schenk, Maaike 27-04-1999 AV Lycurgus 1.30 m
7 Andel, Sasja van 27-11-1999 VAV 1.30 m
8 Vos, Wies 13-02-1999 AV Trias 1.25 m
8 Poel, Mariska 20-05-1999 DEM 1.25 m

10 Zuidema, Marjolein 20-02-1999 AV Wieringermeer 1.25 m
11 Sluis, Mies van der 12-11-1999 Altis 1.20 m
12 Smulders, Myra 22-04-1999 Altis 1.20 m
12 Hoogland, Megan 04-07-1999 AV Hollandia 1.20 m
12 Hulshof, Rebecca 01-01-1999 De Spartaan 1.20 m
15 Trimp, Marjolein 28-09-1999 AAC 1.15 m
15 Smit, Evelyne 24-03-1999 AV Trias 1.15 m
17 Veldman, Kiki 19-08-1999 AV DOKEV 1.15 m
18 Joaquin Fernandez, Sofi 21-07-1999 KAV Holland 1.15 m
19 Conijn, Dianne 08-04-1999 AV DOKEV 1.10 m
19 Willemse, Joëlle 14-05-1999 Altis 1.10 m
19 Komen, Iris 07-12-1999 AV Haarlem 1.10 m
19 Most, Larissa van der 05-10-1999 AV Trias 1.10 m
19 Bouwer, Carlijn 15-09-1999 AV Trias 1.10 m
24 Wijkamp, Marlijn 08-09-1999 Altis 1.10 m
25 Bruin, Juliëtte de 1999 AV Wieringermeer 1.05 m
25 Essen, Loes 03-03-1999 SAV 1.05 m

1 Hoven, Marit van den 08-06-1999 AV Hera 10.54 m
2 Drift, Judy van der 23-03-1999 AV Haarlemmermeer 10.12 m
3 Tool, Nienke 26-03-1999 SAV 9.50 m
4 Jaarsma, Annebel 16-05-1999 AV Lycurgus 8.88 m
5 Hoogland, Megan 04-07-1999 AV Hollandia 8.84 m
6 Conijn, Dianne 08-04-1999 AV DOKEV 8.44 m
7 Willemse, Joëlle 14-05-1999 Altis 8.31 m
8 Brands, Ichelle 20-04-1999 AV Hera 7.67 m
9 Post, Robin 16-04-1999 AV Wieringermeer 7.51 m

10 Komen, Iris 07-12-1999 AV Haarlem 7.44 m
11 Essen, Loes 03-03-1999 SAV 7.38 m
12 Markslag, Floor 08-12-1999 Altis 7.37 m
13 Creman, Luce 05-06-1999 AV Haarlem 7.29 m
14 Hulshof, Rebecca 01-01-1999 De Spartaan 7.22 m
15 Bruin, Juliëtte de 1999 AV Wieringermeer 7.19 m
16 Winter, Nora 08-01-1999 AV Lycurgus 7.12 m
17 Sluis, Mies van der 12-11-1999 Altis 7.09 m
18 Endstra, Judith 16-02-1999 KAV Holland 6.98 m
19 Zuidema, Marjolein 20-02-1999 AV Wieringermeer 6.79 m
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20 Wijkamp, Marlijn 08-09-1999 Altis 6.74 m
21 Andel, Sasja van 27-11-1999 VAV 6.74 m
22 Willigen, Inge de 17-06-1999 De Spartaan 6.68 m
23 Verdoes, Sanne 02-02-1999 De Spartaan 6.62 m
24 Joaquin Fernandez, Sofi 21-07-1999 KAV Holland 6.58 m
25 Goodijk, Nienke 01-10-1999 VAV 6.00 m
26 Geel, Daniëlle 12-09-1999 AV Wieringermeer 5.82 m
27 Kies, Dion 27-11-1999 DEM 5.38 m
28 Loo, Diede van der 14-12-1999 AV Haarlem 5.22 m

1 Huijben, Nida 17-11-1999 AV Phoenix 3.25.30 min
2 Winter, Nora 08-01-1999 AV Lycurgus 3.29.47 min
3 Poel, Mariska 20-05-1999 DEM 3.31.77 min
4 Hulshof, Rebecca 01-01-1999 De Spartaan 3.40.41 min
5 Brinkerhof, Jasmin 18-02-1999 De Spartaan 3.41.35 min
6 Stijn, Lotte van 02-08-1999 De Spartaan 3.48.43 min
7 Bouwer, Carlijn 15-09-1999 AV Trias 3.53.16 min
8 Most, Larissa van der 05-10-1999 AV Trias 3.55.32 min
9 Ordelman, Fleur 07-09-1999 AV Hylas 4.04.15 min

10 Smulders, Myra 22-04-1999 Altis 4.06.64 min
11 Sluis, Mies van der 12-11-1999 Altis 4.07.43 min
12 Creman, Luce 05-06-1999 AV Haarlem 4.08.19 min
13 Wijkamp, Marlijn 08-09-1999 Altis 4.09.48 min
14 Veldman, Kiki 19-08-1999 AV DOKEV 4.13.00 min
15 Straathof, Afra 19-07-1999 AV Castricum 4.14.37 min
16 Kies, Dion 27-11-1999 DEM 4.27.24 min
17 Andel, Sasja van 27-11-1999 VAV 4.54.91 min

Meisjes junioren C(1e jrs)

1 Spalburg, Sharon 18-08-1998 AAC 8.57 sec q
2 Rookhuizen, Renee van 02-06-1998 DEM 8.83 sec q
3 Dirksen, Gitta 27-04-1998 AV Suomi 8.98 sec q
4 Agbie, Efe 17-03-1998 Groningen Atletiek 9.04 sec q
5 Kraaijeveld, Nikki 13-07-1998 DEM 9.13 sec q
6 Bakker, Aukje 20-05-1998 SAV 9.14 sec q
7 Manshanden, Lotte 05-06-1998 AV Hollandia 9.18 sec
7 Jong, Zoë de 14-07-1998 AV Trias 9.18 sec
9 Voorberg, Hanna 26-08-1998 AV Lycurgus 9.19 sec

10 Wiersema, Lucinde 05-02-1998 Leiden Atletiek 9.26 sec
11 Vermeer, Amy 06-05-1998 DEM 9.27 sec
12 Glorie, Lisanne 24-08-1998 DEM 9.31 sec
13 Eijsbroek, Veerle 27-04-1998 AV Suomi 9.35 sec
14 Bakker, Ilse 24-08-1998 SAV 9.39 sec
15 Jonker, Jesca 22-08-1998 AV Hera 9.47 sec
16 Wit, Dana de 01-07-1998 SAV 9.54 sec
17 Wiegel, Naomi 20-03-1998 AV Parthenon 9.79 sec
18 Bosboom, Paulien 21-09-1998 Altis 9.83 sec
19 Verheul, Jael 11-10-1998 Almere '81 10.02 sec
20 Kuperus, Nina 24-05-1998 AV Wieringermeer 10.17 sec
21 Ketting, Caitlin 20-01-1998 SAV 10.55 sec
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1 Spalburg, Sharon 18-08-1998 AAC 8.55 sec
2 Rookhuizen, Renee van 02-06-1998 DEM 8.79 sec
3 Dirksen, Gitta 27-04-1998 AV Suomi 8.95 sec
4 Agbie, Efe 17-03-1998 Groningen Atletiek 8.98 sec
5 Kraaijeveld, Nikki 13-07-1998 DEM 9.26 sec
6 Bakker, Aukje 20-05-1998 SAV 9.37 sec

1 Weijde, Lisanne van der 11-01-1998 AV Wieringermeer 6.29.90 min

1 Vermeer, Amy 06-05-1998 DEM 9.98 sec q
2 Voorberg, Hanna 26-08-1998 AV Lycurgus 10.46 sec q
3 Bakker, Aukje 20-05-1998 SAV 10.48 sec q
4 Glorie, Lisanne 24-08-1998 DEM 10.68 sec q
5 Agbie, Efe 17-03-1998 Groningen Atletiek 10.85 sec q
6 Bakker, Ilse 24-08-1998 SAV 10.86 sec q
7 Kraaijeveld, Nikki 13-07-1998 DEM 10.88 sec
8 Wiersema, Lucinde 05-02-1998 Leiden Atletiek 10.98 sec
9 Hoogkamer, Mariska 23-01-1998 De Spartaan 11.09 sec

10 Manshanden, Lotte 05-06-1998 AV Hollandia 11.68 sec
11 Wiegel, Naomi 20-03-1998 AV Parthenon 11.88 sec
12 Most, Melanie van der 11-07-1998 AV Trias 11.90 sec
13 Schenk, Mabel 17-11-1998 SV Noordkop 11.96 sec
14 Etten, Luca van 23-07-1998 AV Hollandia 12.08 sec
15 IJsbrandij, Romy 07-02-1998 AV Hollandia 12.14 sec
16 Eijsbroek, Veerle 27-04-1998 AV Suomi 12.39 sec
17 Bosboom, Paulien 21-09-1998 Altis 12.57 sec
18 Kampen, Jetske van 28-12-1998 AV Hollandia 12.59 sec
19 Wit, Dana de 01-07-1998 SAV 12.76 sec

1 Bakker, Aukje 20-05-1998 SAV 10.36 sec
2 Voorberg, Hanna 26-08-1998 AV Lycurgus 10.41 sec
3 Vermeer, Amy 06-05-1998 DEM 11.06 sec
4 Agbie, Efe 17-03-1998 Groningen Atletiek 11.26 sec
5 Bakker, Ilse 24-08-1998 SAV 11.32 sec
6 Glorie, Lisanne 24-08-1998 DEM 11.38 sec

1 Verheul, Jael 11-10-1998 Almere '81 1.40 m
2 Wiersema, Lucinde 05-02-1998 Leiden Atletiek 1.40 m
3 Wittink, Maaike 05-05-1998 AV Hylas 1.35 m
4 Bakker, Aukje 20-05-1998 SAV 1.35 m
5 IJsbrandij, Romy 07-02-1998 AV Hollandia 1.30 m
5 Kraaijeveld, Nikki 13-07-1998 DEM 1.30 m
7 Schenk, Mabel 17-11-1998 SV Noordkop 1.25 m
7 Wit, Dana de 01-07-1998 SAV 1.25 m
9 Manshanden, Lotte 05-06-1998 AV Hollandia 1.20 m
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1 Goossen, Lisa 20-01-1998 AV '40 11.75 m
2 IJsbrandij, Romy 07-02-1998 AV Hollandia 9.57 m
3 Ketting, Caitlin 20-01-1998 SAV 8.97 m
4 Wiersema, Lucinde 05-02-1998 Leiden Atletiek 8.85 m
5 Most, Melanie van der 11-07-1998 AV Trias 8.77 m
6 Voorberg, Hanna 26-08-1998 AV Lycurgus 8.75 m
7 Hoogkamer, Mariska 23-01-1998 De Spartaan 8.71 m
8 Vermeer, Amy 06-05-1998 DEM 8.52 m
9 Bakker, Aukje 20-05-1998 SAV 7.93 m

10 Mul, Marieke 17-09-1998 KAV Holland 7.83 m
11 Bakker, Ilse 24-08-1998 SAV 7.76 m
12 Wiegel, Naomi 20-03-1998 AV Parthenon 7.73 m
13 Wittink, Maaike 05-05-1998 AV Hylas 7.16 m
14 Dirksen, Gitta 27-04-1998 AV Suomi 7.08 m
15 Agbie, Efe 17-03-1998 Groningen Atletiek 6.99 m
16 Rookhuizen, Renee van 02-06-1998 DEM 6.82 m
17 Etten, Luca van 23-07-1998 AV Hollandia 6.52 m
18 Glorie, Lisanne 24-08-1998 DEM 6.32 m
19 Bosboom, Paulien 21-09-1998 Altis 6.29 m
20 Kuperus, Nina 24-05-1998 AV Wieringermeer 6.12 m

1 Kampen, Jetske van 28-12-1998 AV Hollandia 2.38.83 min
2 Dirksen, Gitta 27-04-1998 AV Suomi 2.48.72 min
3 Glorie, Lisanne 24-08-1998 DEM 2.49.03 min
4 Hoogkamer, Mariska 23-01-1998 De Spartaan 2.53.60 min
5 Schenk, Mabel 17-11-1998 SV Noordkop 2.53.63 min
6 Jong, Zoë de 14-07-1998 AV Trias 2.55.76 min
7 Eijsbroek, Veerle 27-04-1998 AV Suomi 3.02.79 min
8 Kraaijeveld, Nikki 13-07-1998 DEM 3.06.98 min
9 Ketting, Caitlin 20-01-1998 SAV 3.14.07 min

10 Kuperus, Nina 24-05-1998 AV Wieringermeer 3.28.42 min

Meisjes junioren C(2e jrs)

1 Ee, Jessy van 17-09-1997 Altis 8.61 sec q
2 Poel, Zyna van de 23-07-1997 De Spartaan 8.84 sec q
3 Brink, Femke 20-03-1997 AV Trias 8.88 sec q
4 Schoute, Maaike 02-12-1997 AV Lycurgus 9.02 sec q
5 Vermeij, Sanne 06-06-1997 De Spartaan 9.03 sec q
6 Hopman, Charlotte 23-05-1997 AV Trias 9.12 sec q
7 Slinkman, Caya 15-01-1997 AV Rijssen 9.36 sec
8 Twisk, Pascalie 1997 AV Trias 9.37 sec
9 Kate, Annemarie ten 06-10-1997 De Spartaan 9.40 sec

10 Wit, Isabella de 10-07-1997 AV Hylas 9.46 sec
11 Keppel, Yasmin 09-02-1997 SV Noordkop 9.65 sec
12 Grift, Isabel 15-12-1997 Phanos 9.81 sec
13 Schoenmakers, Kim 05-08-1997 Altis 9.93 sec
14 Kruijer, Demi 06-04-1997 AV Hylas 10.00 sec

kogel
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1 Ee, Jessy van 17-09-1997 Altis 8.47 sec
2 Poel, Zyna van de 23-07-1997 De Spartaan 8.72 sec
3 Brink, Femke 20-03-1997 AV Trias 8.93 sec
4 Schoute, Maaike 02-12-1997 AV Lycurgus 8.94 sec
5 Hopman, Charlotte 23-05-1997 AV Trias 9.01 sec
6 Vermeij, Sanne 06-06-1997 De Spartaan 9.02 sec

1 Groen, Marjet 08-03-1997 AV Castricum 5.28.05 min
2 Kruijer, Demi 06-04-1997 AV Hylas 6.22.75 min

1 Ee, Jessy van 17-09-1997 Altis 9.88 sec q
2 Haveman, Arlyn 29-03-1997 Leiden Atletiek 10.28 sec q
3 Vermeij, Sanne 06-06-1997 De Spartaan 10.38 sec q
4 Hopman, Charlotte 23-05-1997 AV Trias 10.48 sec q
5 Schoute, Maaike 02-12-1997 AV Lycurgus 10.68 sec q
6 Twisk, Pascalie 1997 AV Trias 11.08 sec q
7 Wit, Isabella de 10-07-1997 AV Hylas 11.98 sec

Pal, Emma van der 02-02-1997 AV Trias DNF sec

1 Ee, Jessy van 17-09-1997 Altis 9.87 sec
2 Vermeij, Sanne 06-06-1997 De Spartaan 10.23 sec
3 Hopman, Charlotte 23-05-1997 AV Trias 10.37 sec
4 Haveman, Arlyn 29-03-1997 Leiden Atletiek 10.61 sec
5 Schoute, Maaike 02-12-1997 AV Lycurgus 10.67 sec
6 Twisk, Pascalie 1997 AV Trias 11.10 sec

1 Poel, Zyna van de 23-07-1997 De Spartaan 1.55 m
2 Haveman, Arlyn 29-03-1997 Leiden Atletiek 1.40 m
2 Vermeij, Sanne 06-06-1997 De Spartaan 1.40 m
4 Ee, Jessy van 17-09-1997 Altis 1.35 m
5 Brink, Femke 20-03-1997 AV Trias 1.35 m
6 Wit, Isabella de 10-07-1997 AV Hylas 1.30 m
6 Keppel, Yasmin 09-02-1997 SV Noordkop 1.30 m
8 Schoenmakers, Kim 05-08-1997 Altis 1.20 m

1 Poel, Zyna van de 23-07-1997 De Spartaan 10.25 m
2 Ee, Jessy van 17-09-1997 Altis 10.12 m
2 Haveman, Arlyn 29-03-1997 Leiden Atletiek 9.49 m
4 Keppel, Yasmin 09-02-1997 SV Noordkop 9.12 m
5 Kampen, Floortje van 14-03-1997 AV Hera 7.84 m
6 Kate, Annemarie ten 06-10-1997 De Spartaan 7.72 m
7 Schoenmakers, Kim 05-08-1997 Altis 7.24 m
8 Grift, Isabel 15-12-1997 Phanos 6.65 m
9 Kruijer, Demi 06-04-1997 AV Hylas 5.01 m
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1 Slinkman, Caya 15-01-1997 AV Rijssen 2.43.31 min
2 Haveman, Arlyn 29-03-1997 Leiden Atletiek 2.44.84 min
3 Kate, Annemarie ten 06-10-1997 De Spartaan 2.57.52 min
4 Kruijer, Demi 06-04-1997 AV Hylas 3.04.03 min
5 Schoenmakers, Kim 05-08-1997 Altis 3.10.48 min
6 Grift, Isabel 15-12-1997 Phanos 3.12.57 min

Meisjes junioren B

1 Groot, Mira 08-03-1995 AV Hylas 8.60 sec q
2 Tholl, Jaimie van 02-01-1996 AV 1923 8.74 sec q
3 Kooy, Melissa 23-01-1996 AV Hylas 8.83 sec q
4 Stokx, Laura 26-11-1996 AV Hylas 8.87 sec q
5 Poel, Ilona 05-08-1996 DEM 9.10 sec q
6 Steltenpool, Rosa 18-04-1996 AV Hylas 9.39 sec q
7 Brands, Lindsay 23-09-1996 AV Hera 9.49 sec
8 Hester, Madelief 04-12-1996 AV Hera 9.52 sec
9 Leijen, Anneroos van 05-09-1996 AV Hera 9.77 sec

10 Flanders, Denise 21-12-1996 AV Hylas 9.84 sec

1 Groot, Mira 08-03-1995 AV Hylas 8.56 sec
2 Tholl, Jaimie van 02-01-1996 AV 1923 8.75 sec
3 Kooy, Melissa 23-01-1996 AV Hylas 8.83 sec
4 Stokx, Laura 26-11-1996 AV Hylas 8.87 sec
5 Poel, Ilona 05-08-1996 DEM 9.06 sec
6 Steltenpool, Rosa 18-04-1996 AV Hylas 9.47 sec

1 Wonink, Henderyke 12-07-1996 Groningen Atletiek 2.37.25 min
2 Poel, Ilona 05-08-1996 DEM 2.40.70 min
3 Dorth, Daniëlle van 28-03-1996 AV Hylas 2.45.03 min
4 Steltenpool, Rosa 18-04-1996 AV Hylas 2.52.69 min
5 Stokx, Laura 26-11-1996 AV Hylas 3.09.79 min

1 Groot, Mira 08-03-1995 AV Hylas 9.68 sec q
2 Wonink, Henderyke 12-07-1996 Groningen Atletiek 9.78 sec q
3 Kooy, Melissa 23-01-1996 AV Hylas 10.28 sec q
4 Tholl, Jaimie van 02-01-1996 AV 1923 10.48 sec q
5 Poel, Ilona 05-08-1996 DEM 10.78 sec q
6 Stokx, Laura 26-11-1996 AV Hylas 11.28 sec q
7 Wittink, Noortje 30-11-1996 AV Hylas 11.58 sec

1 Groot, Mira 08-03-1995 AV Hylas 9.78 sec
2 Wonink, Henderyke 12-07-1996 Groningen Atletiek 9.78 sec
3 Tholl, Jaimie van 02-01-1996 AV 1923 10.41 sec
4 Kooy, Melissa 23-01-1996 AV Hylas 10.99 sec
5 Poel, Ilona 05-08-1996 DEM 11.19 sec
6 Stokx, Laura 26-11-1996 AV Hylas 11.62 sec

1 Dorth, Daniëlle van 28-03-1996 AV Hylas 1.40 m
2 Kooy, Melissa 23-01-1996 AV Hylas 1.30 m

60m

60m - finale

800m

60mh

60mh - finale

hoog

kogel



1 Tholl, Jaimie van 02-01-1996 AV 1923 9.97 m
2 Tuijp, Mariska 05-04-1996 AV Edam 9.35 m
3 Wittink, Noortje 30-11-1996 AV Hylas 8.83 m
4 Hester, Madelief 04-12-1996 AV Hera 8.43 m
5 Venneker, Emma 11-11-1996 AV Hylas 8.25 m
6 Brands, Lindsay 23-09-1996 AV Hera 7.70 m
7 Leijen, Anneroos van 05-09-1996 AV Hera 7.58 m
8 Flanders, Denise 21-12-1996 AV Hylas 7.37 m

Meisjes junioren A

1 Lindaya, Fiona 31-05-1994 AV Hylas 9.07 sec

1 Lindaya, Fiona 31-05-1994 AV Hylas 8.18 m

Vrouwen Masters

1 Klaver, Marlou 24-01-1968 Nijmegen Atletiek 12.28 sec

1 Klaver, Marlou 24-01-1968 Nijmegen Atletiek 1.35 m

1 Jansen, Annemiek 1971 AV DOKEV 9.04 m

60m

kogel

kogel

60mh

hoog


