
Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 100m - serie: 1 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 724 1981 Wassenburg, Jeffrey SV Noordkop 12.53 -0.4 476

2 742 19-01-1985 Tijm, Rene AV NOVA 12.55 -0.4 0

3 755 12-02-1995 Kaars, Danny AV Edam 12.78 -0.4 0

4 725 05-04-1990 Goldewijk, Sander SV Noordkop 12.81 -0.4 0

5 837 07-09-1990 Roos, Tim AC Waterland 12.82 -0.4 0

6 824 13-01-1966 Stam, Frank AV Castricum 12.98 -0.4 395

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 100m - serie: 2 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 734 18-01-1994 Smit, Tiemen AV NOVA 12.45 -2.7 491

2 878 26-06-1994 Kunst, Julian AV Hylas 12.47 -2.7 0

3 943 22-09-1992 Hondema, Bastiaan AV Lycurgus 12.54 -2.7 474

4 942 28-02-1993 Jantjes, Maurice AV Lycurgus 12.61 -2.7 0

5 768 01-01-1983 Verheijen, Sam Phanos 12.67 -2.7 450

6 834 21-06-1973 Kemper, Dimitri AC Waterland 12.76 -2.7 434

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 100m - serie: 3 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 750 22-02-1991 Piet, Danny AV Edam 12.10 -1.5 560

2 872 20-03-1987 Gragt, Bart van der AV Hylas 12.11 -1.5 558

3 789 13-11-1995 Andrew, Marinio Mac AV Atos 12.23 -1.5 534

4 893 04-08-1990 Eeuwijk, Mick van U-Track 12.43 -1.5 0

5 804 1990 Rinkel, Ricardo SAV 13.16 -1.5 0

718 06-04-1993 Blokker, Max AV DEM dns 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 100m - serie: 4 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 916 28-03-1987 Sweekhorst, Kevin AV Haarlemmermeer11.82 -3.3 618

2 923 10-06-1987 Kroon, Mitchell AV Haarlemmermeer11.86 -3.3 0

3 892 29-07-1990 Rack, Lorenzo U-Track 12.22 -3.3 536

4 925 05-01-1988 Vries, Niels de AAC 12.35 -3.3 511

5 796 1986 Laan, André SAV 12.56 -3.3 471

713 28-11-1986 Dreijer, Danny AV DEM dq 0



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 200m - serie: 1 van 5
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 728 16-06-1989 Bron, Niek SV Noordkop 23.66 +2.7 676

2 742 19-01-1985 Tijm, Rene AV NOVA 25.47 +2.7 518

3 770 16-02-1968 Carati, Roel Phanos 25.84 +2.7 488

4 743 24-06-1992 Berkhout, Bram AV NOVA 25.95 +2.7 0

5 791 28-10-1960 Huikeshoven, Huub AV Atos 26.45 +2.7 441

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 200m - serie: 2 van 5
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 872 20-03-1987 Gragt, Bart van der AV Hylas 23.83 +3.2 660

2 942 28-02-1993 Jantjes, Maurice AV Lycurgus 25.04 +3.2 553

3 896 21-12-1995 Chaout, Younes U-Track 25.28 +3.2 0

4 727 14-07-1989 Maurik, David van SV Noordkop 26.48 +3.2 0

5 960 03-02-1945 Akkerman, Roelf AV Castricum 33.25 +3.2 35

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 200m - serie: 3 van 5
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 878 26-06-1994 Kunst, Julian AV Hylas 24.49 +3.9 0

2 893 04-08-1990 Eeuwijk, Mick van U-Track 25.05 +3.9 553

3 755 12-02-1995 Kaars, Danny AV Edam 25.28 +3.9 534

4 943 22-09-1992 Hondema, Bastiaan AV Lycurgus 25.31 +3.9 0

5 929 12-09-1976 Straaten, Stefan van AAC 26.19 +3.9 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 200m - serie: 4 van 5
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 715 07-01-1965 Moen, Robert AV DEM 23.22 +4.4 718

2 706 20-06-1986 Wildt, Thom de AKU 24.05 +4.4 640

3 713 28-11-1986 Dreijer, Danny AV DEM 24.32 +4.4 0

4 831 13-12-1982 Kemper, Nicander AC Waterland 25.44 +4.4 520

5 754 07-06-1989 Jonk, Nick AV Edam 25.55 +4.4 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 200m - serie: 5 van 5
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 917 13-06-1989 Vastenhoven, Twan van AV Haarlemmermeer22.35 +2.8 806

2 921 27-08-1987 Bertels, Jeremy AV Haarlemmermeer23.16 +2.8 0

3 801 19-04-1985 Botman, Roy SAV 23.95 +2.8 649

4 796 1986 Laan, André SAV 24.26 +2.8 0

5 925 05-01-1988 Vries, Niels de AAC 24.61 +2.8 590



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 400m - serie: 1 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 728 16-06-1989 Bron, Niek SV Noordkop 54.98 602

2 736 04-02-1979 Groot, Matthijs de AV NOVA 56.83 536

3 735 1993 Smit, Jesse AV NOVA 57.49 0

4 707 16-09-1993 Bosschaart, Jeroen AKU 59.15 459

5 705 03-10-1990 Kolk, Jorn van der AKU 60.04 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 400m - serie: 2 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 895 1990 Smit, Sergio U-Track 54.40 624

2 782 1994 Koch, Robin AV Startbaan 54.96 603

3 768 01-01-1983 Verheijen, Sam Phanos 55.19 595

4 964 12-09-1994 Olofsen, Sven SAV 56.21 0

5 824 13-01-1966 Stam, Frank AV Castricum 57.53 512

6 783 18-11-1992 Benchaabane, Ayoub AV Atos 57.77 504

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 400m - serie: 3 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 874 24-07-1990 Gragt, Kars v.d. AV Hylas 54.04 638

2 945 12-03-1991 Bos, Brian AV Lycurgus 54.33 0

3 711 07-06-1964 Rookhuizen, Bart van AV DEM 55.33 589

4 756 24-03-1968 Mooyer, Manfred AV Edam 56.95 532

5 746 26-11-1993 Kok, Danny AV Edam 57.04 0

6 837 07-09-1990 Roos, Tim AC Waterland 57.92 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 400m - serie: 4 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 928 12-12-1991 Rasmijn, Anthony AAC 51.03 760

2 916 28-03-1987 Sweekhorst, Kevin AV Haarlemmermeer51.43 743

3 934 27-03-1994 Bayoumi, Tarik AAC 52.09 0

4 944 12-09-1968 Janssens, Richard AV Lycurgus 53.60 655

5 834 21-06-1973 Kemper, Dimitri AC Waterland 54.54 619

6 797 27-11-1991 Riet, Addis SAV 55.12 597



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 800m - serie: 1 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 732 04-09-1989 Stitan, Yunis abu SV Noordkop 2.03.11 695

2 709 12-06-1995 Heemskerk, Sjoerd AKU 2.16.53 0

3 955 31-07-1978 Weidenaar, Harm AV Hylas 2.20.83 0

4 729 28-08-1980 Klomp, Michel SV Noordkop 2.39.53 0

741 11-05-1994 Hofmann, Tijs AV NOVA dns 0

830 25-03-1992 Weerd, Sibren de AV Castricum dns 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 800m - serie: 2 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 708 01-11-1990 Sprenger, Remco AKU 2.10.55 580

2 800 1978 Slaghter, Niels SAV 2.17.97 0

3 947 05-01-1993 Moerland, Frank AV Lycurgus 2.19.29 0

4 871 13-02-1995 Ghiglioni, Marco AV Hylas 2.19.63 456

5 961 20-07-1959 Smet, Johan Phanos 2.20.15 450

767 05-10-1989 Noordraven, Ernst Phanos dns 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 800m - serie: 3 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 748 06-06-1994 Mazurel, Milan AV Edam 2.03.58 687

2 743 24-06-1992 Berkhout, Bram AV NOVA 2.05.70 654

3 780 14-07-1993 Looze, Daniel de AV Startbaan 2.06.91 635

4 946 21-09-1990 Veen, Daniël v.d. AV Lycurgus 2.08.63 609

5 784 12-04-1995 Berghuizen, Arnold AV Atos 2.18.92 465

962 1993 Rademaker, Lars AV Haarlemmermeerdq 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 800m - serie: 4 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 798 27-11-1990 Dudink, Willem SAV 2.01.06 729

2 919 22-07-1980 Groenendijk, Rik AV Haarlemmermeer2.03.29 692

3 720 29-04-1991 Poel, Ronald AV DEM 2.03.86 683

4 896 21-12-1995 Chaout, Younes U-Track 2.05.54 656

5 831 13-12-1982 Kemper, Nicander AC Waterland 2.06.62 639

889 1991 Zijl, Alex van U-Track dnf 0

932 14-02-1987 Weide, Matthias AAC dns 0



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 5000m - serie: 1 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 912 19-12-1985 Pool, Marcel AV Haarlemmermeer16.35.86 649

2 913 23-05-1992 Wiggers, Mathijs AV Haarlemmermeer16.38.56 0

3 875 12-05-1975 Horst, Jasja van der AV Hylas 17.59.73 509

4 802 11-05-1969 Dodeman, Jeroen SAV 18.32.87 0

5 710 14-04-1958 Rossum, Theo van AKU 18.53.62 431

6 959 14-07-1976 Molenaar, Richard AV Lycurgus 19.16.84 0

7 741 11-05-1994 Hofmann, Tijs AV NOVA 20.54.91 278

8 933 22-08-1984 Groenland, Cees AAC 21.12.83 258

9 870 13-09-1992 Rood, Tim AV Hylas 21.52.44 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 5000m - serie: 2 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 732 04-09-1989 Stitan, Yunis abu SV Noordkop 16.13.09 691

2 719 01-09-1976 Apeldoorn, Ralph AV DEM 16.18.87 680

3 894 24-10-1978 Hiemstra, Wouter U-Track 16.34.62 651

4 799 09-10-1987 Selie, Koen SAV 16.45.68 631

5 752 13-07-1991 Koning, Ton AV Edam 16.57.04 611

6 826 17-11-1972 Dijkhuizen, Richard AV Castricum 17.26.53 562

7 753 11-07-1989 Mossel, Thijs AV Edam 17.35.49 0

8 948 15-08-1964 Kuyer, Ron AV Lycurgus 17.35.49 547

9 832 20-11-1962 Eskes, Marco AC Waterland 17.50.85 523

10 783 18-11-1992 Benchaabane, Ayoub AV Atos 18.12.08 491

11 721 25-03-1963 Pekel, Jos AV DEM 19.51.43 0

784 12-04-1995 Berghuizen, Arnold AV Atos dnf 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 110mh - serie: 1 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 725 05-04-1990 Goldewijk, Sander SV Noordkop 18.36 -3.0 556

2 717 29-08-1993 Hagedoorn, Harley AV DEM 19.12 -3.0 504

3 911 04-04-1977 Nijbacker, Freek AV Haarlemmermeer20.22 -3.0 436

4 745 30-01-1993 Tuijp, Jan AV Edam 21.48 -3.0 367

5 827 30-03-1993 Hollander, Joris AV Castricum 22.39 -3.0 322

711 07-06-1964 Rookhuizen, Bart van AV DEM dns 0



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - 110mh - serie: 2 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 949 20-05-1990 Vriend, Brian AV Lycurgus 15.68 -3.8 779

2 801 19-04-1985 Botman, Roy SAV 17.62 -3.8 611

3 891 14-04-1965 Warmerdam, Jos U-Track 18.84 -3.8 523

4 873 08-03-1985 Gragt, Hans v.d. AV Hylas 18.98 -3.8 514

5 736 04-02-1979 Groot, Matthijs de AV NOVA 19.01 -3.8 512

6 787 27-04-1991 Leeuwen, Ivo van AV Atos 23.19 -3.8 285

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - Zweedse estafette - serie: 1 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 917 917,921,923,920 AV Haarlemmermeer1.59.77 942

2 796 796,797,798,964 SAV 2.06.55 832

3 869 869,872,874,878 AV Hylas 2.11.31 761

4 734 734,737,736,738 AV NOVA 2.13.01 737

5 767 767,768,769,770 Phanos 2.18.03 669

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - Zweedse estafette - serie: 2 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 925 925,931,934,928 AAC 2.05.64 846

2 942 942,944,945,949 AV Lycurgus 2.07.03 824

3 713 713,714,716,717 AV DEM 2.07.65 815

4 746 746,749,750,755 AV Edam 2.11.40 759

5 824 824,827,830,960 AV Castricum 2.25.00 582

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - Zweedse estafette - serie: 3 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 892 892,893,895,889 U-Track 2.09.26 791

2 725 725,728,732,724 SV Noordkop 2.10.87 767

3 831 831,833,834,837 AC Waterland 2.11.40 759

4 787 787,788,789,791 AV Atos 2.16.17 693

5 705 705,707,708,709 AKU 2.22.39 614



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - Hoogspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 869 28-05-1987 Heijens, Tom AV Hylas 1.95 813

2 950 11-10-1990 Doodewaerd, Sven van AV Lycurgus 1.80 680

2 805 13-04-1995 Brandhoff, Dave SAV 1.80 680

4 716 26-01-1993 Wit, Jaap de AV DEM 1.75 634

4 833 15-11-1993 Roos, Gijs AC Waterland 1.75 634

6 890 14-05-1967 Schoo, Patrick U-Track 1.70 587

6 918 21-08-1995 Winden, Maarten van der AV Haarlemmermeer1.70 587

8 735 1993 Smit, Jesse AV NOVA 1.65 540

9 727 14-07-1989 Maurik, David van SV Noordkop 1.60 492

9 829 19-12-1993 Vermeulen, Bram AV Castricum 1.60 492

11 746 26-11-1993 Kok, Danny AV Edam 1.50 394

11 791 28-10-1960 Huikeshoven, Huub AV Atos 1.50 394

707 16-09-1993 Bosschaart, Jeroen AKU dns 0

932 14-02-1987 Weide, Matthias AAC dns 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - Verspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 749 03-07-1988 Groot, Danny AV Edam 6.80 +1.6 778

2 869 28-05-1987 Heijens, Tom AV Hylas 6.30 +2.6 671

3 737 14-10-1993 Vader, Hugo AV NOVA 6.06 +2.2 618

4 803 31-12-1989 Stroete, Jeroen te SAV 6.00 +2.2 605

5 789 13-11-1995 Andrew, Marinio Mac AV Atos 5.88 +1.0 578

6 730 06-03-1989 Bock, Richard de SV Noordkop 5.83 +0.8 567

7 934 27-03-1994 Bayoumi, Tarik AAC 5.76 +1.4 551

8 920 20-04-1989 Lips, Daan AV Haarlemmermeer5.74 +2.5 546

9 714 13-07-1983 Ruiter, Joris de AV DEM 5.48 +2.4 486

10 835 24-04-1957 Heyden, Peter van der AC Waterland 5.39 +1.9 465

11 895 1990 Smit, Sergio U-Track 5.30 +1.3 444

12 951 12-02-1990 Lok, Bas AV Lycurgus 5.28 +3.6 439

13 827 30-03-1993 Hollander, Joris AV Castricum 5.21 +2.3 422

767 05-10-1989 Noordraven, Ernst Phanos dns 0

781 28-09-1995 Diemen, Eric van AV Startbaan dns 0



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - Hinkstapspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 749 03-07-1988 Groot, Danny AV Edam 13.94 +2.4 773

2 730 06-03-1989 Bock, Richard de SV Noordkop 12.99 +2.7 675

3 737 14-10-1993 Vader, Hugo AV NOVA 12.79 +1.5 653

4 951 12-02-1990 Lok, Bas AV Lycurgus 12.08 +1.4 577

5 714 13-07-1983 Ruiter, Joris de AV DEM 11.96 +1.9 563

6 806 22-08-1990 Bentvelsen, Mark SAV 11.80 +2.4 546

7 788 26-02-1989 Leeuwen, Vincent van AV Atos 11.77 +2.1 542

8 873 08-03-1985 Gragt, Hans v.d. AV Hylas 11.72 +4.2 537

9 918 21-08-1995 Winden, Maarten van der AV Haarlemmermeer11.70 +4.3 535

10 890 14-05-1967 Schoo, Patrick U-Track 10.71 +1.1 422

11 836 18-05-1970 Schmidt, Wietse AC Waterland 10.48 +2.1 395

12 829 19-12-1993 Vermeulen, Bram AV Castricum 10.00 +2.4 338

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - Kogelstoten
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat groep ptn

1 794 22-02-1989 Olofsen, Paul SAV 14.77 1 775

2 952 15-12-1976 Geertsma, Robin AV Lycurgus 14.64 1 767

3 724 1981 Wassenburg, Jeffrey SV Noordkop 14.61 1 766

4 949 20-05-1990 Vriend, Brian AV Lycurgus 12.90 2 0

5 795 20-02-1979 Heinsius, Kjell SAV 12.78 2 0

6 927 03-08-1988 Marmoush, Ferry AAC 12.22 2 614

7 751 04-04-1983 Baart, Martijn AV Edam 11.91 2 594

8 706 20-06-1986 Wildt, Thom de AKU 11.13 1 541

9 930 25-01-1992 Cornelissen, Maarten AAC 10.97 1 0

10 738 10-01-1975 Ootjers, Jurg AV NOVA 10.75 1 514

11 876 1978 Schaaf, Edwin van der AV Hylas 10.63 2 506

12 825 21-04-1949 Dekker, Jack AV Castricum 10.54 1 499

13 770 16-02-1968 Carati, Roel Phanos 10.03 2 462

14 712 22-08-1986 Aar, Jeroen van der AV DEM 9.75 1 442

15 920 20-04-1989 Lips, Daan AV Haarlemmermeer9.47 1 421

16 740 22-03-1960 Ligthart, Ad AV NOVA 9.24 2 0

17 766 13-10-1974 Masteling, Bas Phanos 9.18 1 0

18 787 27-04-1991 Leeuwen, Ivo van AV Atos 8.91 2 378

19 891 14-04-1965 Warmerdam, Jos U-Track 8.69 2 361

20 877 16-01-1968 Grapendaal, Wim AV Hylas 7.79 1 0

21 836 18-05-1970 Schmidt, Wietse AC Waterland 7.66 2 278



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Mannen Senioren 3e div 1e - Speerwerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 963 17-04-1991 Olofsen, Kay SAV 55.29 702

2 726 1991 Bruul, David SV Noordkop 47.92 605

3 953 31-08-1990 Kroon, Anner AV Lycurgus 47.62 601

4 874 24-07-1990 Gragt, Kars v.d. AV Hylas 45.65 573

5 788 26-02-1989 Leeuwen, Vincent van AV Atos 43.75 546

6 738 10-01-1975 Ootjers, Jurg AV NOVA 43.09 537

7 892 29-07-1990 Rack, Lorenzo U-Track 39.54 484

8 750 22-02-1991 Piet, Danny AV Edam 38.60 470

9 924 28-01-1988 Heppener, Jesse AAC 38.22 464

10 919 22-07-1980 Groenendijk, Rik AV Haarlemmermeer37.43 452

11 715 07-01-1965 Moen, Robert AV DEM 36.30 434

12 825 21-04-1949 Dekker, Jack AV Castricum 32.01 364

13 766 13-10-1974 Masteling, Bas Phanos 31.89 362

14 833 15-11-1993 Roos, Gijs AC Waterland 31.28 352

15 705 03-10-1990 Kolk, Jorn van der AKU 29.18 316

781 28-09-1995 Diemen, Eric van AV Startbaan dns 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 100m - serie: 1 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 765 07-03-1978 Scholten, Kimm AV 1923 14.33 -3.3 457

2 823 14-07-1992 Walgers, Jeske AV Castricum 14.83 -3.3 385

3 852 23-12-1981 Bosma, Ciska SV Noordkop 17.25 -3.3 95

4 853 1989 Selhorst, Angèle SV Noordkop 19.03 -3.3 0

702 17-07-1994 Rossum, Linda van AKU dnf 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 100m - serie: 2 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 910 08-03-1995 Groot, Mira AV Hylas 13.39 -4.3 608

2 843 15-08-1995 Egten, Kim van AV Zaanland 14.70 -4.3 404

3 760 1988 Smitz, Bibi AV 1923 15.30 -4.3 0

4 882 24-01-1995 Molenaar, Treasure AV Nea-Volharding 16.00 -4.3 234

5 822 17-01-1989 Walgers, Joëlle AV Castricum 16.22 -4.3 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 100m - serie: 3 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 905 17-03-1992 Lindaya, Anna AV Hylas 13.42 -0.4 0

2 813 31-10-1994 Wagemaker, Marjolein SAV 14.26 -0.4 468

3 902 17-08-1992 Schoonackers, Vera AV Startbaan 14.86 -0.4 381

4 842 04-09-1973 Eising-Geraets, Menoes AC Waterland 15.00 -0.4 362

5 814 12-04-1992 Dudink, Jolien SAV 18.63 -0.4 0

897 1993 Turkma, Jip AV Zaanland dns 0



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 100m - serie: 4 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 860 18-10-1995 Onyema, Charlene AV Clytoneus 13.11 -2.7 657

2 774 1989 Eken, Maaike Phanos 13.27 -2.7 628

3 940 24-08-1987 Blok, Yvonne AAC 13.41 -2.7 604

4 884 13-03-1990 Sprang, Manouk U-Track 14.66 -2.7 409

5 887 17-09-1993 Sreeram, Isabel U-Track 15.25 -2.7 0

6 903 01-12-1984 Niele, Lien van AV Startbaan 15.41 -2.7 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 200m - serie: 1 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 862 04-05-1984 Meer, Imke van der AV Clytoneus 27.84 +3.6 623

2 762 1989 Sweets, Latoya AV 1923 28.92 +3.6 550

3 765 07-03-1978 Scholten, Kimm AV 1923 29.08 +3.6 0

4 845 03-07-1983 Barneveld, Jelijn van AV Zaanland 30.34 +3.6 461

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 200m - serie: 2 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 702 17-07-1994 Rossum, Linda van AKU 26.19 +3.0 747

2 907 10-12-1995 Thio, Maaike AV Hylas 29.57 +3.0 508

3 844 15-09-1994 Kragting, Melissa AV Zaanland 30.65 +3.0 0

4 807 15-07-1986 Beertsen, Tessa SAV 35.62 +3.0 194

5 814 12-04-1992 Dudink, Jolien SAV 40.72 +3.0 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 200m - serie: 3 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 887 17-09-1993 Sreeram, Isabel U-Track 30.19 +3.9 0

2 822 17-01-1989 Walgers, Joëlle AV Castricum 31.35 +3.9 403

3 840 15-05-1992 Roos, Lisa AC Waterland 31.45 +3.9 397

4 816 01-05-1955 Akkerman-Smits, Anja AV Castricum 31.93 +3.9 0

5 898 11-09-1983 Holtzer, Renske AV Startbaan 32.24 +3.9 355

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 200m - serie: 4 van 4
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 935 12-09-1990 Schie, Tara van AAC 25.94 +3.0 767

2 858 21-04-1986 Czech, Charissa SV Noordkop 26.45 +3.0 726

3 777 27-02-1990 Noten, Suzie Phanos 28.38 +3.0 586

4 884 13-03-1990 Sprang, Manouk U-Track 30.06 +3.0 478

899 1972 Ast, Anja van AV Startbaan dns 0



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 400m - serie: 1 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 703 10-03-1991 Jong, Simone de AKU 68.31 550

2 811 19-05-1994 Dudink, Anja SAV 70.53 499

3 902 17-08-1992 Schoonackers, Vera AV Startbaan 76.71 371

4 760 1988 Smitz, Bibi AV 1923 81.03 0

897 1993 Turkma, Jip AV Zaanland dns 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 400m - serie: 2 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 846 1993 Rijken, Rebecca AV Zaanland 62.34 707

2 862 04-05-1984 Meer, Imke van der AV Clytoneus 63.70 669

3 759 1989 Horst, Arlette AV 1923 68.96 535

4 909 20-03-1985 Burger, Amy AV Hylas 70.09 509

5 771 27-09-1985 Hofman, Anne Phanos 72.79 0

6 857 1979 Ites, Tanja SV Noordkop 80.62 301

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 400m - serie: 3 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 886 06-08-1990 Kouterik, Danique van U-Track 62.38 706

2 774 1989 Eken, Maaike Phanos 63.70 669

3 839 13-04-1993 Vermeulen, Rosa AC Waterland 65.53 620

4 818 03-07-1993 Esch, Loes van AV Castricum 73.48 435

5 866 23-01-1995 Corbière, Femke AV Clytoneus 75.22 0

6 898 11-09-1983 Holtzer, Renske AV Startbaan 78.32 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 800m - serie: 1 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 819 24-11-1982 Hurkmans, Marlies AV Castricum 2.33.81 631

2 775 20-04-1971 Steverink, Marieke Phanos 2.48.58 490

3 764 28-12-1992 Rietdijk, Jonne AV 1923 3.02.02 382

4 885 19-10-1994 Dijkstra, Wiki U-Track 3.04.86 361

763 03-09-1989 Oostra, Rinke AV 1923 dns 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 800m - serie: 2 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 851 13-10-1992 Visser, Jessica SV Noordkop 2.42.55 545

2 958 12-05-1969 Heemels, Marleen AV Zaanland 2.44.70 525

3 845 03-07-1983 Barneveld, Jelijn van AV Zaanland 2.48.26 0

4 809 28-10-1983 Dekker, Marion SAV 2.51.98 461

5 908 1957 Lindaya, Cora AV Hylas 3.06.35 351



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 800m - serie: 3 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 838 18-10-1995 Elst, Lotte van AC Waterland 2.29.61 676

2 936 15-02-1993 Kremers, Brigitte AAC 2.33.36 636

3 868 05-05-1995 Lubberhuizen, Carolien AV Clytoneus 2.45.58 517

4 900 09-08-1982 Blaauboer, Marjolein AV Startbaan 2.57.38 418

5 865 08-04-1986 Groot, Janine AV Clytoneus 2.58.22 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 3000m - serie: 1 van 1
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 867 23-02-1973 Veldhuijzen, Wilma AV Clytoneus 11.30.85 557

2 849 23-04-1965 Sistermans, Cora AV Zaanland 11.50.47 509

3 817 12-11-1995 Esch, Carlijn van AV Castricum 11.52.51 504

4 842 04-09-1973 Eising-Geraets, Menoes AC Waterland 12.19.65 442

5 778 04-09-1980 Beumer, Yvonne Phanos 12.34.74 410

6 954 02-02-1972 Sonneveld, Maria AV Hylas 12.47.32 384

7 937 17-01-1991 Bartels, Nathalie AAC 14.02.87 244

8 757 1988 Fritzsche, Sally AV 1923 14.03.07 244

9 807 15-07-1986 Beertsen, Tessa SAV 14.31.31 198

10 857 1979 Ites, Tanja SV Noordkop 16.14.74 52

11 888 01-08-1994 Boekkooi, Maartje U-Track 18.05.15 0

848 11-09-1991 Holterman, Jill AV Zaanland dns 0

908 1957 Lindaya, Cora AV Hylas dns 0

854 1990 Jellema, Anouk SV Noordkop dnf 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 100mh - serie: 1 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 850 06-10-1992 Splunteren, Jacky van AV Zaanland 16.65 -2.8 586

2 910 08-03-1995 Groot, Mira AV Hylas 18.11 -2.8 466

3 861 11-09-1995 Kemper, Ilse AV Clytoneus 18.49 -2.8 438

4 879 04-04-1995 Adrichem, Lisa van AV Nea-Volharding 20.72 -2.8 295

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 100mh - serie: 2 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 759 1989 Horst, Arlette AV 1923 18.36 -2.8 448

2 820 19-08-1995 Moggré, Nina AV Castricum 18.93 -2.8 407

3 851 13-10-1992 Visser, Jessica SV Noordkop 20.95 -2.8 282

4 771 27-09-1985 Hofman, Anne Phanos 21.08 -2.8 0



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - 100mh - serie: 3 van 3
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 935 12-09-1990 Schie, Tara van AAC 16.50 -1.7 599

2 838 18-10-1995 Elst, Lotte van AC Waterland 18.38 -1.7 446

3 883 15-05-1990 Elsinger, Dorien U-Track 18.61 -1.7 430

4 813 31-10-1994 Wagemaker, Marjolein SAV 18.82 -1.7 415

5 777 27-02-1990 Noten, Suzie Phanos 19.03 -1.7 400

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - Zweedse estafette - serie: 1 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 905 905,907,909,910 AV Hylas 2.29.56 886

2 935 935,936,940,939 AAC 2.30.12 880

3 860 860,861,862,868 AV Clytoneus 2.33.51 841

4 883 883,884,886,887 U-Track 2.34.53 830

5 898 898,903,902,900 AV Startbaan 2.58.13 605

851 851,853,858,852 SV Noordkop dq 0

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - Zweedse estafette - serie: 2 van 2
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 846 846,850,843,965 AV Zaanland 2.26.24 926

2 838 838,839,840,841 AC Waterland 2.31.24 867

3 818 818,819,820,823 AV Castricum 2.33.08 846

4 773 773,774,775,777 Phanos 2.33.24 844

5 807 807,809,811,813 SAV 2.49.79 677

6 759 759,761,762,764 AV 1923 2.49.95 676

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - Hoogspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 850 06-10-1992 Splunteren, Jacky van AV Zaanland 1.60 832

2 841 07-08-1995 Klei, Fenna van der AC Waterland 1.55 779

2 941 12-04-1992 Hufen, Els AAC 1.55 779

4 758 20-03-1986 Fritzsche, Jennifer AV 1923 1.50 726

4 823 14-07-1992 Walgers, Jeske AV Castricum 1.50 726

6 773 08-06-1988 Blenk, Geeke Phanos 1.45 672

6 883 15-05-1990 Elsinger, Dorien U-Track 1.45 672

6 905 17-03-1992 Lindaya, Anna AV Hylas 1.45 672

6 861 11-09-1995 Kemper, Ilse AV Clytoneus 1.45 672

6 858 21-04-1986 Czech, Charissa SV Noordkop 1.45 672

11 809 28-10-1983 Dekker, Marion SAV 1.30 484



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - Verspringen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat wind ptn

1 860 18-10-1995 Onyema, Charlene AV Clytoneus 5.47 +2.2 787

2 820 19-08-1995 Moggré, Nina AV Castricum 4.98 +2.5 672

3 703 10-03-1991 Jong, Simone de AKU 4.96 +1.3 667

4 939 15-10-1991 Wolde, Lilian ten AAC 4.89 +2.3 650

4 879 04-04-1995 Adrichem, Lisa van AV Nea-Volharding 4.89 +3.5 650

6 841 07-08-1995 Klei, Fenna van der AC Waterland 4.86 +2.3 643

7 775 20-04-1971 Steverink, Marieke Phanos 4.79 +3.4 626

8 761 1988 Weiden, Jacquemijne van der AV 1923 4.62 +2.3 584

9 886 06-08-1990 Kouterik, Danique van U-Track 4.56 +2.4 568

10 843 15-08-1995 Egten, Kim van AV Zaanland 4.54 +4.0 563

10 909 20-03-1985 Burger, Amy AV Hylas 4.54 +2.4 563

12 811 19-05-1994 Dudink, Anja SAV 4.35 +2.2 515

13 899 1972 Ast, Anja van AV Startbaan 4.20 +3.2 476

14 853 1989 Selhorst, Angèle SV Noordkop 2.93 +3.4 112

Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - Kogelstoten
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat groep ptn

1 864 07-03-1966 Bremen, Mirjam van den AV Clytoneus 10.45 2 620

2 772 18-03-1992 Bos, Evelien Phanos 10.02 1 591

3 940 24-08-1987 Blok, Yvonne AAC 9.52 2 556

4 901 16-06-1990 Sinkeldam, Melissa AV Startbaan 9.41 1 549

5 778 04-09-1980 Beumer, Yvonne Phanos 9.38 1 0

6 866 23-01-1995 Corbière, Femke AV Clytoneus 9.13 1 0

7 855 18-03-1987 Moes, Martiena SV Noordkop 8.94 2 515

8 758 20-03-1986 Fritzsche, Jennifer AV 1923 8.67 2 496

8 808 30-09-1982 Beertsen, Carla SAV 8.67 1 496

10 880 07-07-1982 Ernsting, Johanneke AV Nea-Volharding 8.65 1 494

11 854 1990 Jellema, Anouk SV Noordkop 8.12 1 0

12 844 15-09-1994 Kragting, Melissa AV Zaanland 7.99 1 445

13 906 31-05-1994 Lindaya, Fiona AV Hylas 7.90 2 438

14 819 24-11-1982 Hurkmans, Marlies AV Castricum 7.82 2 432

15 761 1988 Weiden, Jacquemijne van der AV 1923 7.70 1 0

16 903 01-12-1984 Niele, Lien van AV Startbaan 7.23 2 0

17 957 27-11-1988 Haakmat, Zoë U-Track 6.94 2 363

18 840 15-05-1992 Roos, Lisa AC Waterland 6.02 1 285



Seniorencompetitie 3e divisie - AV Hylas - Alkmaar (poule: 34)
08-05-2011
UITSLAGEN: Vrouwen Senioren 3e div 1e - Discuswerpen
Plaats Startnr gebjr Naam Vereniging Resultaat ptn

1 864 07-03-1966 Bremen, Mirjam van den AV Clytoneus 29.30 530

2 852 23-12-1981 Bosma, Ciska SV Noordkop 28.83 520

3 906 31-05-1994 Lindaya, Fiona AV Hylas 27.61 494

4 808 30-09-1982 Beertsen, Carla SAV 27.22 486

5 880 07-07-1982 Ernsting, Johanneke AV Nea-Volharding 25.52 449

6 772 18-03-1992 Bos, Evelien Phanos 25.31 444

7 757 1988 Fritzsche, Sally AV 1923 23.86 411

8 901 16-06-1990 Sinkeldam, Melissa AV Startbaan 22.41 377

9 839 13-04-1993 Vermeulen, Rosa AC Waterland 22.29 374

10 965 29-03-1993 Gruijs, Demie AV Zaanland 20.89 340

11 817 12-11-1995 Esch, Carlijn van AV Castricum 20.66 335

12 941 12-04-1992 Hufen, Els AAC 18.78 287

13 957 27-11-1988 Haakmat, Zoë U-Track 18.08 269


