
mini pupillen meisjes
Meerkamp 40m Hoog Kogel

1 11-09-2002 AV '40 8.33 0.70 3.38
2 11-03-2002 AV '40 8.42 0.75 2.82
3 Jip de Waard 24-03-2002 AV Trias 8.58 0.70 3.18
4 Eva Smit 02-04-2002 AV Hylas 8.68 0.65 3.35
5 24-01-2002 AV Hylas 8.77 0.60 3.52
6 Ramona de Boer 05-05-2002 DEM 8.99 0.65 2.91
7 21-03-2002 AV NEA-Volharding 9.43 0.65 2.89
8 2002 9.31 0.65 2.39
9 2002 DEM 9.03 0.55 2.43

600m
1 11-09-2002 AV '40 2.33.29
2 Waard, Jip de 24-03-2002 AV Trias 2.50.56
3 11-03-2002 AV '40 2.50.79
4 2002 DEM 2.58.55
5 2002 2.58.89
6 Boer, Ramona de 05-05-2002 DEM 3.08.59
7 24-01-2002 AV Hylas 3.11.43
8 21-03-2002 AV NEA-Volharding 3.11.97

mini pupil jongens
Meerkamp 40m Hoog Kogel

1 2002 DEM 8.15 0.65 4.27
2 Justin Groot 03-01-2002 AV Hylas 9.04 0.75 4.39
3 Anders Hoek 2002 AKU 9.04 0.70 3.90
3 02-05-2002 AV Trias 8.69 0.70 3.30
5 Luca van Diepen 01-01-2003 8.30 0.65 2.91
6 Arne Lubbers 2002 AV Castricum 9.27 0.55 3.16

600m
1 2002 DEM 2.38.89
2 02-05-2002 AV Trias 2.44.51
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ptn
Xemm Worminkhuijzen 646 ptn
Saana Taal 621 ptn

592 ptn
556 ptn

Ida Blokland 520 ptn
475 ptn

Sophie van Assema 416 ptn
Hanna Tsirikidis SV Noordkop 385 ptn
Mila Kneefel 350 ptn

Worminkhuijzen, Xemm BPIndoor

Taal, Saana
Kneefel, Mila
Tsirikidis, Hanna SV Noordkop

Blokland, Ida
Assema, Sophie van

ptn
Rowan Tuinstra 709 ptn BPIndoor 40m

659 ptn
586 ptn

Casper Peterse 586 ptn
AV Hera 575 ptn

386 ptn

Tuinstra, Rowan
Peterse, Casper



Meisjes pupillen C

Meerkamp 40m Hoog Kogel
1 09-02-2001 7.50 0.95 3.96
2 18-01-2001 AV Hylas 7.60 0.75 5.53
3 2001 SAV 8.21 0.85 4.22
4 08-06-2001 AV '40 7.85 0.80 3.84
5 Nina van Diepen 2001 7.91 0.75 3.79
6 17-09-2001 AKU 8.74 0.80 4.90
7 Manon de Jong 13-06-2001 AV Trias 8.25 0.85 3.33
8 07-05-2001 8.88 0.90 3.80
9 Wiek Groot 21-03-2001 8.07 0.80 2.84

10 Mirte Jansen 07-01-2001 AV DOKEV 8.27 0.70 4.10
11 Yanniek Bouwer 22-05-2001 AV Trias 8.52 0.80 2.95
12 2001 SAV 8.16 0.65 3.38
13 Nynke Bart 2001 AV Hylas 8.91 0.80 2.62

600m
1 09-02-2001 2.27.43
2 Diepen, Nina van 2001 2.31.71
3 08-06-2001 AV '40 2.36.53
4 Groot, Wiek 21-03-2001 2.41.78
5 Bouwer, Yanniek 22-05-2001 AV Trias 2.44.49
6 Jansen, Mirte 07-01-2001 AV DOKEV 2.45.06
7 Jong, Manon de 13-06-2001 AV Trias 2.48.24
8 Bart, Nynke 2001 AV Hylas 2.58.82
9 17-09-2001 AKU 3.03.77

10 07-05-2001 3.06.71
11 2001 SAV 3.11.50

Jongens pupillen C
40m Hoog Kogel

1 589 Gijs Hopman 31-03-2001 AV Trias 7.62 0.95 5.52
2 508 2001 AV Startbaan 7.93 0.80 6.87
3 381 2001 7.50 0.75 6.03
4 75 2001 AV '40 7.75 0.80 5.52
5 588 30-05-2001 AV Trias 8.07 0.85 5.14
6 510 2001 AV Startbaan 7.66 0.70 5.62
7 534 19-01-2001 8.02 0.80 5.37
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ptn
Inez Bouwen AV Lycurgus 1020 ptn Evenaring BPIndoor hoog
Zoë Emmanouilidis 964 ptn
Aniska Sinnige 841 ptn
Vita Primatesta 837 ptn

AV Hera 785 ptn
Temse Totri 773 ptn

765 ptn
Quinta van Schellen AV Lycurgus 747 ptn

SV Noordkop 716 ptn
713 ptn
655 ptn

Amy Bakker 637 ptn
569 ptn

Bouwen, Inez AV Lycurgus
AV Hera

Primatesta, Vita
SV Noordkop

Totri, Temse
Schellen, Quinta van AV Lycurgus
Bakker, Amy

ptn
1107 ptn

Ify Adigida 1024 ptn
Djao Lobles SV Noordkop 1015 ptn
Quinten van Welzen 973 ptn
Twan Bosschaart 929 ptn
Scott van Tilburg 922 ptn
Maarten Slebos AV Suomi 916 ptn



8 104 2001 BAV 8.20 0.85 4.92
9 509 Sjoerd Scheper 2001 AV Startbaan 9.16 0.80 6.86

10 280 Mats Dekker 27-03-2001 AV Hylas 8.29 0.80 4.76
11 105 31-05-2001 BAV 8.35 0.75 5.15
12 74 23-10-2001 AV '40 8.02 0.75 4.18
13 326 14-03-2001 9.28 0.95 4.65
14 279 2001 AV Hylas 8.34 0.75 4.74
15 64 12-03-2001 AV '40 8.65 0.75 5.34
16 142 22-06-2001 DEM 8.52 0.80 4.13
17 119 Kasper Vrolijk 28-09-2001 AV Castricum 8.61 0.70 5.35
17 382 Kick van Dongen 05-12-2001 8.30 0.70 4.67
19 324 2001 8.26 0.70 4.45
20 73 25-06-2001 AV '40 8.71 0.75 3.96
21 281 2001 AV Hylas 8.88 0.70 3.57
22 325 14-03-2001 9.45 0.80 3.31
23 587 Sjoerd Avis 19-12-2001 AV Trias 9.16 0.60 3.05

600 m
1 381 2001 2.22.48
2 105 31-05-2001 BAV 2.25.65
3 508 2001 AV Startbaan 2.26.79
4 75 2001 AV '40 2.30.20
5 589 Hopman, Gijs 31-03-2001 AV Trias 2.32.69
6 510 2001 AV Startbaan 2.32.79
7 534 19-01-2001 2.34.87
8 104 2001 BAV 2.35.66
9 382 Dongen, Kick van 05-12-2001 2.36.54

10 64 12-03-2001 AV '40 2.37.59
11 509 Scheper, Sjoerd 2001 AV Startbaan 2.38.18
12 119 Vrolijk, Kasper 28-09-2001 AV Castricum 2.39.80
13 142 22-06-2001 DEM 2.40.42
14 279 2001 AV Hylas 2.40.83
15 74 23-10-2001 AV '40 2.42.74
16 326 14-03-2001 2.43.03
17 73 25-06-2001 AV '40 2.43.24
18 325 14-03-2001 2.48.65
19 324 2001 2.50.96
20 588 30-05-2001 AV Trias 2.51.26
21 587 Avis, Sjoerd 19-12-2001 AV Trias 3.08.27

Jelle van Miltenburg 893 ptn
840 ptn
831 ptn

Thijs van Miltenburg 811 ptn
Valéry van der Vring 796 ptn
Stephen Randag AV Lycurgus 794 ptn
Dennis Agafonov 785 ptn
Aion van der Lecq 779 ptn
Dylan Langeveld 750 ptn

749 ptn
SV Noordkop 749 ptn

Thomas Brinkman AV Lycurgus 740 ptn
Tom Daman 672 ptn
Dimitry van Maris 582 ptn
Patrick Randag AV Lycurgus 561 ptn

427 ptn

Lobles, Djao SV Noordkop
Miltenburg, Thijs van
Adigida, Ify
Welzen, Quinten van

Tilburg, Scott van
Slebos, Maarten AV Suomi
Miltenburg, Jelle van

SV Noordkop
Lecq, Aion van der

Langeveld, Dylan
Agafonov, Dennis
Vring, Valéry van der
Randag, Stephen AV Lycurgus
Daman, Tom
Randag, Patrick AV Lycurgus
Brinkman, Thomas AV Lycurgus
Bosschaart, Twan



Meisjes pupillen B
Meerkamp 40m Hoog Kogel

1 02-01-2000 AV Castricum 7.14 0.95 3.96
2 01-04-2000 7.22 0.85 4.20
3 Puck de Waard 06-01-2000 AV Trias 7.63 0.85 5.23
4 15-10-2000 AV Wieringermeer 7.62 0.90 4.30
5 06-05-2000 7.98 0.95 4.57
6 16-02-2000 AV '40 7.37 0.80 4.47
7 14-01-2000 7.55 0.90 3.84
8 01-01-2000 AV Trias 8.35 1.00 4.68
8 Sarah Dekker 14-06-2000 AV DOKEV 7.74 0.90 4.27

10 2000 DK en AV Hercules 7.45 0.90 3.13
11 06-01-2000 VAV 7.29 0.75 3.85
12 11-04-2000 7.53 0.80 3.64
13 21-09-2000 AV Trias 7.48 0.65 4.45
13 11-09-2000 8.14 0.90 3.60
15 25-07-2000 AV Haarlem 7.50 0.85 2.67
16 20-06-2000 AV Hylas 8.17 0.90 3.45
17 22-12-2000 AV Hylas 7.88 0.85 3.14
18 27-07-2000 AV Haarlem 7.77 0.75 3.28
19 25-03-2000 8.12 0.85 2.85
20 2000 AV '23 7.91 0.80 2.76
21 2000 TAS '82 8.10 0.70 4.00
22 08-05-2000 SAV 8.19 0.80 3.10
23 Nova Bout 22-06-2000 8.06 0.65 4.03
24 14-04-2000 AV Trias 8.43 0.70 4.00
25 Isabelle Klap 09-09-2000 8.66 0.75 3.72
26 2000 AV NEA-Volharding 8.61 0.75 3.13
27 27-04-2000 AV NEA-Volharding 9.07 0.80 2.29
28 2000 9.29 0.75 2.16

1000m
1 02-01-2000 AV Castricum 4.00.20
2 15-10-2000 AV Wieringermeer 4.07.87
3 11-09-2000 4.22.87
4 08-05-2000 SAV 4.25.04
5 16-02-2000 AV '40 4.26.80
6 Klap, Isabelle 09-09-2000 4.28.22
7 2000 TAS '82 4.31.66
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ptn
Lisanne Schoonebeek 1093 ptn
Anouk Schoute AV Lycurgus 1020 ptn

1012 ptn
Diewertje van Kampen 986 ptn
Iris Koreman AV Suomi 978 ptn
Larissa Smit 974 ptn
Romy Oudshoorn AV Suomi 964 ptn
Amber Ligthart 962 ptn

962 ptn
Camille van de Brug 926 ptn
Eva Krabbenborg 907 ptn
Judie Jonker AV Hera 879 ptn
Coosje Boom 841 ptn
Isa Korsen AV Suomi 841 ptn
Gaula Dekker 838 ptn
Michelle van Dorth 825 ptn
Evelien Bouma 810 ptn
Anne Kuperus 769 ptn
Marlies van Leijen AV Hera 745 ptn
Federica Mastracchi Manes 736 ptn
Manon Buter 732 ptn
Nouska Wagemaker 719 ptn

AV Lycurgus 706 ptn
Tabitha van Alphen 680 ptn

AV Lycurgus 662 ptn
Katinka Wener 620 ptn
Sandra Uijtten Boogaart 516 ptn
Indy Post AV Suomi 437 ptn

Schoonebeek, Lisanne
Kampen, Diewertje van
Korsen, Isa AV Suomi
Wagemaker, Nouska
Smit, Larissa

AV Lycurgus
Buter, Manon



8 06-01-2000 VAV 4.33.91
9 Bout, Nova 22-06-2000 4.34.16

10 2000 DK en AV Hercules 4.38.98
11 21-09-2000 AV Trias 4.42.49
12 Waard, Puck de 06-01-2000 AV Trias 4.48.55
13 Dekker, Sarah 01-01-2000 AV Trias 4.52.88
14 27-04-2000 AV NEA-Volharding 4.53.25
15 25-07-2000 AV Haarlem 4.56.81
16 11-04-2000 5.01.82
17 14-04-2000 AV Trias 5.03.85
18 14-06-2000 AV DOKEV 5.05.38
19 27-07-2000 AV Haarlem 5.05.85
20 25-03-2000 5.10.01
21 2000 5.15.12
22 20-06-2000 AV Hylas 5.19.80

Jongens pupillen B
Meerkamp 40m Hoog Kogel

1 2000 AV Startbaan 6.95 1.15 4.92
2 09-01-2000 AV Startbaan 7.23 1.10 5.69
3 10-04-2000 AV Haarlemmermeer 7.34 1.05 6.44
4 Max Laan 04-02-2000 AV Hollandia 7.54 1.00 5.42
5 12-08-2000 7.40 1.00 4.52
6 21-01-2000 AV Startbaan 7.58 0.95 5.06
7 Michel van den Hoven 23-02-2000 AV Trias 7.56 0.90 4.70
8 Frank van der Lans 09-05-2000 7.39 0.85 4.44
9 Jasper Avis 25-01-2000 AV Trias 7.99 0.90 5.47

10 13-03-2000 AV Edam 7.72 0.90 4.70
11 2000 AV NEA-Volharding 7.83 0.90 4.05
12 24-04-2000 AV NEA-Volharding 7.48 0.80 3.82
13 02-07-2000 AV Trias 7.27 0.80 3.26
14 23-11-2000 7.82 0.80 4.42
14 09-07-2000 AV '40 7.50 0.80 3.65
16 30-06-2000 AAC 7.72 0.80 4.04
17 Joep van der Wulp 07-08-2000 7.85 0.90 3.38
18 22-03-2000 8.81 0.90 5.16
19 Ronaldo Janmaat 04-07-2000 AV Hylas 7.61 0.75 3.88
20 31-03-2000 AKU 8.05 0.80 4.19
21 Thomas Groenland 2000 AV Startbaan 8.24 0.85 3.80
22 Koen Kroep 25-09-2000 8.11 0.85 3.50
23 27-08-2000 8.29 0.85 3.75

Krabbenborg, Eva
AV Lycurgus

Brug, Camille van de
Boom, Coosje

Uijtten Boogaart, Sandra
Dekker, Gaula
Jonker, Judie AV Hera
Alphen, Tabitha van
Ligthart, Amber
Kuperus, Anne
Leijen, Marlies van AV Hera
Post, Indy AV Suomi
Dorth, Michelle van

ptn
Onyema Adigida 1350 ptn
Remco van Woerkom 1305 ptn
Quincy Schuuring 1292 ptn

1151 ptn
Viktor Bakker AV Suomi 1118 ptn
Melvin Scheppers 1084 ptn

1026 ptn
AV Hera 1004 ptn

1000 ptn
Jordi Ouwehand 996 ptn
Kyle Mossing 929 ptn
Thomas Arensman 904 ptn
Thomas Moggré 900 ptn
Rik van der Zwan AV Suomi 886 ptn
Ide Fokkink 886 ptn
Ché Kamerling 875 ptn

SV Noordkop 873 ptn
Janek Rijke AV Lycurgus 854 ptn

846 ptn
Storr Hoek 829 ptn

804 ptn
AV Suomi 801 ptn

Marten Voorberg AV Lycurgus 792 ptn



24 21-03-2000 AV Haarlem 7.58 0.75 2.84
25 09-10-2000 AV Hylas 8.73 0.75 4.69
26 08-08-2000 8.65 0.70 4.59
27 Bob Visser 02-01-2000 AV Startbaan 8.83 0.70 4.79
28 Casper van Hulst 2000 AV NEA-Volharding 8.56 0.80 3.18
29 06-09-2000 AV '40 8.68 0.75 3.82
30 04-01-2000 8.73 0.80 3.34
31 25-04-2000 AV Hylas 8.11 0.70 3.08
32 05-03-2000 AV NEA-Volharding 8.78 0.75 3.80
33 2000 8.34 0.70 3.17
34 18-12-2000 AAC 8.36 0.75 2.64
35 17-06-2000 AV Startbaan 9.73 0.80 3.21
36 Sven Brouwer 23-03-2000 AV Trias 9.66 0.75 2.84

1000m
1 2000 AV Startbaan 4.03.43
2 10-04-2000 AV Haarlemmermeer 4.06.45
3 Hoven, Michel van den 23-02-2000 AV Trias 4.06.47
4 09-01-2000 AV Startbaan 4.07.88
5 21-03-2000 AV Haarlem 4.18.46
6 Laan, Max 04-02-2000 AV Hollandia 4.19.10
7 31-03-2000 AKU 4.21.14
8 09-07-2000 AV '40 4.22.00
9 23-11-2000 4.28.86

10 02-07-2000 AV Trias 4.33.82
11 21-01-2000 AV Startbaan 4.35.56
12 Lans, Frank van der 09-05-2000 4.35.69
13 Kroep, Koen 25-09-2000 4.35.82
14 2000 4.36.79
15 2000 AV NEA-Volharding 4.38.75
16 Wulp, Joep van der 07-08-2000 4.38.84
17 Avis, Jasper 25-01-2000 AV Trias 4.41.67
18 30-06-2000 AAC 4.43.87
19 24-04-2000 AV NEA-Volharding 4.44.01
20 25-04-2000 AV Hylas 4.52.47
21 18-12-2000 AAC 4.53.42
22 09-10-2000 AV Hylas 4.58.08
23 04-01-2000 5.03.11
24 Hulst, Casper van 2000 AV NEA-Volharding 5.10.30
25 22-03-2000 5.10.98
26 06-09-2000 AV '40 5.22.41

Sam Gamos 766 ptn
Joran van Dam 724 ptn
Max de Swart AV Lycurgus 691 ptn

679 ptn
669 ptn

Teun van der Klugt 667 ptn
Dean Kuipers AV Lycurgus 658 ptn
Niels Woortman 656 ptn
Pedro Croes 650 ptn
Dustin Bronk SV Noordkop 628 ptn
Saladin Aulad Ahmed 614 ptn
Niels Brinkman 519 ptn

458 ptn

Adigida, Onyema
Schuuring, Quincy

Woerkom, Remco van
Gamos, Sam

Hoek, Storr
Zwan, Rik van der
Fokkink, Ide AV Suomi
Moggré, Thomas
Scheppers, Melvin

AV Hera
AV Suomi

Bronk, Dustin SV Noordkop
Mossing, Kyle

SV Noordkop

Kamerling, Ché
Arensman, Thomas
Woortman, Niels
Aulad Ahmed, Saladin
Dam, Joran van
Kuipers, Dean AV Lycurgus

Rijke, Janek AV Lycurgus
Klugt, Teun van der



27 17-06-2000 AV Startbaan 5.29.01
28 Groenland, Thomas 2000 AV Startbaan 5.29.97
29 Brouwer, Sven 23-03-2000 AV Trias 5.38.02
30 Visser, Bob 02-01-2000 AV Startbaan 5.39.33
31 08-08-2000 5.53.78
32 Janmaat, Ronaldo 04-07-2000 AV Hylas 6.07.72
33 05-03-2000 AV NEA-Volharding 6.40.62

Brinkman, Niels

Swart, Max de AV Lycurgus

Croes, Pedro



Meerkamp 60m Hoog Kogel
1 Nienke Tool 26-03-1999 SAV 10.25 1.15 6.59
2 10-02-1999 SAV 10.14 1.15 6.31
3 13-01-1999 AAV '36 10.18 1.20 5.30
4 Maaike Schenk 27-04-1999 10.21 1.15 5.63
5 01-08-1999 AV Hylas 10.13 1.10 5.35
6 25-03-1999 AV Trias 9.74 1.05 4.41
7 23-03-1999 AV Haarlemmermeer 10.74 1.10 5.89
8 17-02-1999 10.32 1.05 5.34
9 11-12-1999 AV Nova 10.43 1.10 4.99

10 Inge Zwart 29-01-1999 AV '40 10.08 1.05 4.48
11 13-01-1999 AV '40 10.68 1.00 5.87
12 Zola Zwerver 12-09-1999 AAC 10.04 1.00 4.48
13 1999 NEA-Volharding 10.55 1.00 5.27
14 09-03-1999 AAC 10.10 1.00 4.30
15 Marit van den Hoven 08-06-1999 11.06 1.05 5.61
16 Mariska Poel 20-05-1999 DEM 10.35 0.95 5.08
17 Loes Essen 03-03-1999 SAV 10.66 1.00 5.00
18 Lotte de Jong 12-09-1999 BAV 10.25 0.95 4.62
19 Wies Vos 13-02-1999 AV Trias 11.09 1.10 4.67
20 02-09-1999 AV '40 10.07 0.85 5.16
21 Emma van Rongen 21-10-1999 AV NEA-Volharding 9.93 0.95 3.76
22 01-08-1999 AV DOKEV 11.21 1.05 4.60
23 19-02-1999 10.47 0.90 4.58
24 01-04-1999 AKU 11.93 1.05 5.59
25 28-10-1999 TAS '82 11.33 1.00 4.52
26 16-06-1999 AV Sparta 10.83 0.90 4.61
27 1999 AV DOKEV 11.45 0.95 5.07
28 11-05-1999 AV Sparta 11.28 0.95 4.57
29 12-04-1999 AKU 10.95 0.90 4.12
30 18-08-1999 AV Haarlem 10.75 0.85 4.16
31 14-07-1999 AV Trias 11.21 1.00 3.44
32 Mariëlle de Boer 20-04-1999 DEM 11.11 0.85 4.54
33 08-04-1999 AV DOKEV 11.35 0.85 4.74
34 06-05-1999 AAC 10.98 0.85 4.07
35 27-11-1999 DEM 10.98 0.80 4.00
36 19-08-1999 AV DOKEV 10.85 0.85 3.27
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Meisjes pupillen A(1e jrs)

ptn
1335 ptn BPIndoor kogel

Merel Sinnige 1334 ptn
Ilse Kuijf 1301 ptn

AV Lycurgus 1281 ptn
Julia Vinnichenko 1239 ptn
Britt Ooijevaar 1198 ptn
Judy van der Drift 1187 ptn
May van Dongen SV Noordkop 1173 ptn
Carlien Wabeke 1171 ptn

1150 ptn
Mexx Worminkhuijzen 1120 ptn

1119 ptn
Abigail Roes 1099 ptn
Anna Faneyte 1097 ptn

AV Hera 1091 ptn
1079 ptn
1066 ptn
1062 ptn
1061 ptn

Noa Primatesta 1051 ptn
1046 ptn

Melanie Zoer 1004 ptn
Sophie Koelma AV Lycurgus 990 ptn
Adinda Maijenburg 988 ptn
Sanne Kooijman 948 ptn
Brittany Stauthamer 943 ptn
Emma Huiberts 935 ptn
Jodie Toet 921 ptn
Isabel Hooijman 893 ptn
Sofie Bruggemann 884 ptn
Richelle de Jong 879 ptn

865 ptn
Dianne Conijn 850 ptn
Ichelle Broekhof 848 ptn
Dion Kies 806 ptn
Kiki Veldman 801 ptn



37 30-08-1999 AV Sparta 11.17 0.85 3.70
38 16-06-1999 11.49 0.95 3.19
39 Inge de Vries 01-11-1999 AV '40 11.27 0.80 4.06
40 31-08-1999 12.16 0.95 3.91
41 20-04-1999 11.86 0.90 3.96
42 13-10-1999 AV Trias 11.30 0.80 4.06
43 Paulien Verhaar 11-08-1999 AV Castricum 10.51 DNS 5.00
44 11-11-1999 DEM 11.69 0.90 3.15
45 05-10-1999 AV Trias 11.67 0.80 3.79
46 Anne de Wit 01-09-1999 AV DOKEV 12.67 0.85 3.90
47 Carlijn Bouwer 15-09-1999 AV Trias 12.51 0.85 3.67
48 Cindy Burg 22-09-1999 AKU 12.46 0.80 3.67
49 Sophie van Bergen 1999 11.69 DNS 3.95
50 20-10-1999 SAV 12.97 DNS 4.45

1000m
1 11-12-1999 AV Nova 3.51.91
2 Zwerver, Zola 12-09-1999 AAC 3.53.98
3 02-09-1999 AV '40 3.58.81
4 Poel, Mariska 20-05-1999 DEM 4.02.44
5 Jong, Lotte de 12-09-1999 BAV 4.04.17
6 Rongen, Emma van 21-10-1999 AV NEA-Volharding 4.05.98
7 13-01-1999 AAV '36 4.06.50
8 Essen, Loes 03-03-1999 SAV 4.12.37
9 Verhaar, Paulien 11-08-1999 AV Castricum 4.13.03

10 Schenk, Maaike 27-04-1999 4.15.25
11 13-10-1999 AV Trias 4.17.78
12 25-03-1999 AV Trias 4.20.81
13 17-02-1999 4.20.82
14 13-01-1999 AV '40 4.22.49
15 19-08-1999 AV DOKEV 4.24.70
16 23-03-1999 AV Haarlemmermeer 4.25.14
17 05-10-1999 AV Trias 4.25.63
18 Vries, Inge de 01-11-1999 AV '40 4.26.85
19 01-08-1999 AV DOKEV 4.29.14
20 08-04-1999 AV DOKEV 4.30.35
21 28-10-1999 TAS '82 4.33.74
22 Tool, Nienke 26-03-1999 SAV 4.34.91
23 Vos, Wies 13-02-1999 AV Trias 4.37.42
24 19-02-1999 4.39.29
25 Zwart, Inge 29-01-1999 AV '40 4.41.08

Selina Brinksma 795 ptn
Bjork Groot SV Noordkop 789 ptn

775 ptn
Lotte van der Zijpp AV Suomi 774 ptn
Ichelle Brands AV Hera 772 ptn
Jette Schiebergen 771 ptn

744 ptn
Nikita Half 726 ptn
Larissa van der Most 707 ptn

648 ptn
646 ptn
615 ptn

AV Lycurgus 522 ptn
Marisca van Paassen 429 ptn

Wabeke, Carlien

Primatesta, Noa

Kuijf, Ilse

AV Lycurgus
Schiebergen, Jette
Ooijevaar, Britt
Dongen, May van SV Noordkop
Worminkhuijzen, Mexx
Veldman, Kiki
Drift, Judy van der
Most, Larissa van der

Zoer, Melanie
Conijn, Dianne
Kooijman, Sanne

Koelma, Sophie AV Lycurgus



26 10-02-1999 SAV 4.41.85
27 Bergen, Sophie van 1999 4.42.52
28 16-06-1999 4.43.56
29 06-05-1999 AAC 4.43.58
30 Hoven, Marit van den 08-06-1999 4.48.62
31 Burg, Cindy 22-09-1999 AKU 4.48.91
32 12-04-1999 AKU 4.50.63
33 11-05-1999 AV Sparta 4.51.39
34 Bouwer, Carlijn 15-09-1999 AV Trias 4.52.11
35 1999 AV DOKEV 4.52.48
36 14-07-1999 AV Trias 4.54.87
37 11-11-1999 DEM 4.55.38
38 31-08-1999 5.00.26
39 27-11-1999 DEM 5.04.43
40 30-08-1999 AV Sparta 5.04.50
41 09-03-1999 AAC 5.05.64
42 20-10-1999 SAV 5.07.98
43 16-06-1999 AV Sparta 5.08.94
44 20-04-1999 5.11.42
45 Boer, Mariëlle de 20-04-1999 DEM 5.20.34
46 Wit, Anne de 01-09-1999 AV DOKEV 5.21.44

Meerkamp 60m Hoog Kogel
1 06-01-1999 9.27 1.15 7.82
2 08-03-1999 AAC '61 9.52 1.25 5.62
3 15-03-1999 AV '40 9.51 1.10 6.86
4 22-05-1999 AV NEA-Volharding 9.67 1.00 7.01
5 01-10-1999 AV Trias 9.73 1.15 5.29
6 Martijn Kroes 04-01-1999 AV Nova 10.10 1.05 7.16
7 24-07-1999 BAV 10.62 1.05 6.79
8 Stein Overtoom 26-09-1999 AV Startbaan 10.28 1.05 5.91
9 13-02-1999 AV '40 10.23 1.05 5.72

10 22-06-1999 AV Hylas 10.51 1.05 6.17
11 11-08-1999 AV '40 10.43 1.00 6.18
12 16-02-1999 De Spartaan 10.43 1.05 5.58
13 02-12-1999 AV NEA-Volharding 10.81 0.95 7.54
14 30-01-1999 AV Startbaan 10.61 1.05 5.62
15 Björn Hoogeveen 1999 AV DOKEV 10.56 1.10 4.84

Sinnige, Merel
AV Lycurgus

Groot, Bjork SV Noordkop
Broekhof, Ichelle

AV Hera

Hooijman, Isabel
Toet, Jodie

Huiberts, Emma
Jong, Richelle de
Half, Nikita
Zijpp, Lotte van der AV Suomi
Kies, Dion
Brinksma, Selina
Faneyte, Anna
Paassen, Marisca van
Stauthamer, Brittany
Brands, Ichelle AV Hera

Jongens pupillen A(1e jrs)

ptn
Sjoerd Wezelenburg AV Lycurgus 1562 ptn BPIndoor 60m
Merijn Bennen 1463 ptn
Jeroen Reijman 1431 ptn
Sam Coehoorn 1338 ptn
Dave Wesselink 1334 ptn

1317 ptn
Ruben Rigter 1220 ptn

1215 ptn
Melvin de Ronde 1210 ptn
Willem Grapendaal 1198 ptn
Tobias van der Plaat 1174 ptn
Jurgen van der Zwet 1173 ptn
Kiowa Roukema 1165 ptn
Jasper Brinkman 1151 ptn

1143 ptn



16 01-08-1999 AKU 10.45 1.00 5.40
17 Casper Smit 22-08-1999 AV NEA-Volharding 10.32 1.05 4.34
18 11-04-1999 AV NEA-Volharding 10.34 0.95 5.34
19 01-04-1999 AKU 10.70 1.05 4.74
20 1999 DEM 10.81 1.00 4.52
21 Max van Rij 15-03-1999 10.61 0.85 5.41
22 19-04-1999 TAS '82 11.14 0.95 5.30
23 Olivier Lee 24-01-1999 DEM 10.62 0.95 4.29
24 09-08-1999 AV NEA-Volharding 10.93 0.90 4.86
25 01-11-1999 AV '40 10.94 0.95 4.36
26 04-11-1999 AV Hylas 10.74 0.85 4.97
27 17-03-1999 AV Hylas 11.31 0.90 4.62
28 13-05-1999 AV Trias 11.87 0.95 4.22
29 Laurens de Vries 06-07-1999 AV Hylas 11.87 0.95 3.84
30 23-09-1999 AV Haarlem 12.49 0.95 4.18
31 Roy Vlieland 18-01-1999 DEM 12.48 0.85 5.13
32 26-01-1999 AV Hylas 12.61 0.90 4.62
33 24-11-1999 AKU 11.37 0.85 3.31
34 Youri Weerts 22-09-1999 AV Haarlem 11.95 0.80 3.87
35 Mark Dijkstra 19-05-1999 AV Hylas 13.35 0.90 3.91
36 25-02-1999 AV NEA-Volharding 13.11 0.80 3.97

1000m
1 Rij, Max van 15-03-1999 3.36.65
2 Wijn, Frans 15-05-1999 AV Castricum 3.51.15
3 16-02-1999 De Spartaan 3.51.76
4 01-08-1999 AKU 3.53.32
5 30-01-1999 AV Startbaan 3.53.47
6 15-03-1999 AV '40 3.57.44
7 24-07-1999 BAV 4.05.98
8 19-04-1999 TAS '82 4.06.96
9 22-06-1999 AV Hylas 4.06.99

10 01-10-1999 AV Trias 4.07.05
11 Overtoom, Stein 26-09-1999 AV Startbaan 4.14.01
12 01-04-1999 AKU 4.19.42
13 01-11-1999 AV '40 4.19.82
14 1999 DEM 4.20.37
15 Kroes, Martijn 04-01-1999 AV Nova 4.23.83
16 13-02-1999 AV '40 4.24.03
17 Smit, Casper 22-08-1999 AV NEA-Volharding 4.26.48

Bram Anderiessen 1122 ptn
1104 ptn

Ramon Kohlhoff 1097 ptn
Thimo Maijenburg 1079 ptn
Bryan Tuinstra 1013 ptn

Spark 990 ptn
David van den Oosterkamp 988 ptn

985 ptn
Camiel van Assema 948 ptn
Wytse de Vries 948 ptn
Huib Blokland 943 ptn
Matthijs Blom 884 ptn
Tim Dorrestein 828 ptn

799 ptn
Niels Witmer 761 ptn

755 ptn
Max Eskes 744 ptn
Erlend Keune 740 ptn

683 ptn
624 ptn

Niels Hietberg 577 ptn

Spark BPIndoor

Zwet, Jurgen van der
Anderiessen, Bram
Brinkman, Jasper
Reijman, Jeroen
Rigter, Ruben
Oosterkamp, David van den
Grapendaal, Willem
Wesselink, Dave

Maijenburg, Thimo
Vries, Wytse de
Tuinstra, Bryan

Ronde, Melvin de



18 22-05-1999 AV NEA-Volharding 4.26.76
19 02-12-1999 AV NEA-Volharding 4.27.83
20 04-11-1999 AV Hylas 4.28.01
21 09-08-1999 AV NEA-Volharding 4.31.40
22 11-04-1999 AV NEA-Volharding 4.31.53
23 Vries, Laurens de 06-07-1999 AV Hylas 4.48.56
24 13-05-1999 AV Trias 4.48.99
25 25-02-1999 AV NEA-Volharding 4.52.86
26 Vlieland, Roy 18-01-1999 DEM 4.53.23
27 Dijkstra, Mark 19-05-1999 AV Hylas 4.53.68
28 23-09-1999 AV Haarlem 5.03.14
29 Lee, Olivier 24-01-1999 DEM 5.11.22

Coehoorn, Sam
Roukema, Kiowa
Blokland, Huib
Assema, Camiel van
Kohlhoff, Ramon

Dorrestein, Tim
Hietberg, Niels

Witmer, Niels



60m Hoog Kogel
1 10-01-1998 AV Sparta 9.48 1.25 7.07
2 1998 AV Castricum 9.44 1.25 6.19
3 26-08-1998 9.98 1.10 7.08
4 18-02-1998 AV Hylas 9.52 1.10 5.82
5 20-08-1998 AV Startbaan 9.85 1.15 5.88
6 Naomi Wiegel 20-03-1998 DK en AV Hercules 9.96 1.10 6.20
6 25-11-1998 AV Hollandia 9.90 1.10 6.04
8 06-05-1998 DEM 9.82 1.10 5.73
9 05-05-1998 AV Hylas 10.08 1.15 5.69

10 Ilse Bakker 24-08-1998 SAV 10.14 1.15 5.63
11 22-12-1998 AV Sparta 10.69 1.20 5.66
12 1998 10.10 1.05 5.99
13 Mabel Schenk 17-11-1998 10.44 1.15 5.61
14 1998 SAV 9.63 1.05 4.80
15 Jessica van Mol 29-04-1998 10.54 1.15 5.63
16 Dana de Wit 01-07-1998 SAV 10.07 1.05 5.68
17 Jeanine Oud 27-03-1998 SAV 10.30 1.10 5.59
18 08-12-1998 AV Hollandia 10.04 1.05 5.38
19 Robin Kok 04-01-1998 AV Trias 10.42 1.25 3.91
20 18-03-1998 AV Sparta 10.11 1.05 5.17
21 02-06-1998 DEM 9.94 1.05 4.65
22 Fleur van der Ven 23-02-1998 AV Sparta 10.68 1.15 4.65
23 Melanie van der Most 1998 AV Trias 10.56 1.00 5.79
24 27-04-1998 9.88 0.95 4.77
25 23-01-1998 10.77 1.10 4.90
26 1998 AV Hollandia 10.56 1.05 4.85
27 27-04-1998 10.60 1.00 5.43
28 Luca van Etten 23-07-1998 AV Wieringermeer 10.72 1.10 4.25
29 09-07-1998 AV Startbaan 10.60 1.05 4.47
30 18-03-1998 AV '40 10.84 0.90 6.38
31 20-01-1998 SAV 11.35 1.00 6.13
32 17-07-1998 TAS '82 10.65 1.05 4.24
33 Romy Oden 06-11-1998 10.59 1.00 4.45
34 02-03-1998 AV Trias 10.74 0.95 5.07
35 28-12-1998 AV Wieringermeer 10.99 1.05 4.41
36 05-06-1998 AV Trias 11.02 1.00 4.91
37 09-08-1998 SAV 11.25 1.00 5.05

Runnersworld Indoor Gala - 13 december 2008 - A.V. Hylas Alkmaar

Meisjes pupillen A(2e jrs)
ptn

Maayke Tjin-A-Lim 1558 ptn
Salomé Beekers 1513 ptn
Hanna Voorberg AV Lycurgus 1367 ptn
Manon Masteling 1366 ptn
Josie Kandeh 1352 ptn

1318 ptn
Doeschke Rozemuller 1318 ptn
Amy Vermeer 1311 ptn
Maaike Wittink 1305 ptn

1292 ptn
Tarantjot Kaur 1253 ptn
Maud Huyboom AV Suomi 1247 ptn

SV Noordkop 1246 ptn
Rianne Oostendorp 1243 ptn

AV Hera 1234 ptn
1232 ptn
1229 ptn

Marah Sentener 1217 ptn
1205 ptn

Melanie Gelauf 1193 ptn
Renee van Rookhuizen 1183 ptn

1149 ptn
1132 ptn

Gitta Dirksen AV Suomi 1128 ptn
Maartje van Asselt AV Suomi 1118 ptn
Naomie Zwaag 1107 ptn
Veerle Eijsbroek AV Suomi 1103 ptn

1079 ptn
Abbey Visser 1074 ptn
Céline Smit 1057 ptn
Caitlin Ketting 1051 ptn
Willemijn Verschuur 1050 ptn

SV Noordkop 1037 ptn
Eline Koenz 1024 ptn
Jetske van Kampen 1019 ptn
Marit Kampstra 1013 ptn
Demi Wagemaker 994 ptn



38 11-06-1998 AV Hylas 11.19 1.00 4.74
39 07-12-1998 SAV 11.28 0.90 5.11
40 10-04-1998 AV DOKEV 11.60 1.00 4.49
41 06-03-1998 11.56 1.00 4.16
42 12-09-1998 AAC 10.95 0.85 4.35
43 29-01-1998 11.48 0.95 4.01
44 05-09-1998 AV Trias 11.48 0.85 4.30
45 22-06-1998 11.64 0.90 3.77

1000m
1 10-01-1998 AV Sparta 3.36.11
2 28-12-1998 AV Wieringermeer 3.53.45
3 11-06-1998 AV Hylas 4.00.34
4 23-01-1998 4.00.69
5 02-06-1998 DEM 4.02.60
6 Oud, Jeanine 27-03-1998 SAV 4.03.90
7 Most, Melanie van der 1998 AV Trias 4.05.96
8 1998 4.06.07
9 Mol, Jessica van 29-04-1998 4.09.55

10 1998 AV Hollandia 4.10.05
11 Schenk, Mabel 17-11-1998 4.14.94
12 18-02-1998 AV Hylas 4.16.22
13 Oden, Romy 06-11-1998 4.18.16
14 05-05-1998 AV Hylas 4.19.26
15 09-08-1998 SAV 4.23.00
16 18-03-1998 AV Sparta 4.23.97
17 Bakker, Ilse 24-08-1998 SAV 4.24.45
18 1998 AV Castricum 4.26.92
19 Wit, Dana de 01-07-1998 SAV 4.26.94
20 06-05-1998 DEM 4.28.35
21 22-12-1998 AV Sparta 4.28.84
22 1998 SAV 4.32.16
23 20-01-1998 SAV 4.33.24
24 27-04-1998 4.33.93
25 18-03-1998 AV '40 4.34.91
26 12-09-1998 AAC 4.42.45
27 07-12-1998 SAV 4.43.66
28 Ven, Fleur van der 23-02-1998 AV Sparta 4.43.70
29 06-03-1998 4.48.21
30 10-04-1998 AV DOKEV 4.50.08
31 02-03-1998 AV Trias 4.51.62

Floor Noels 980 ptn
Amber Ruijter 922 ptn
Inge Portegijs 914 ptn
Marit van der Zijpp AV Suomi 894 ptn
Ruby Schröder 872 ptn
Anouk Loogman AV Suomi 856 ptn
Anouschka Swart 804 ptn
Bente Faassen AV Suomi 783 ptn

Tjin-A-Lim, Maayke
Kampen, Jetske van
Noels, Floor
Asselt, Maartje van AV Suomi
Rookhuizen, Renee van

Huyboom, Maud AV Suomi
AV Hera

Zwaag, Naomie
SV Noordkop

Masteling, Manon
SV Noordkop

Wittink, Maaike
Wagemaker, Demi
Gelauf, Melanie

Beekers, Salomé

Vermeer, Amy
Kaur, Tarantjot
Oostendorp, Rianne
Ketting, Caitlin
Eijsbroek, Veerle AV Suomi
Smit, Céline
Schröder, Ruby
Ruijter, Amber

Zijpp, Marit van der AV Suomi
Portegijs, Inge
Koenz, Eline



32 09-07-1998 AV Startbaan 4.52.65
33 05-09-1998 AV Trias 5.07.64

60m Hoog Kogel
1 21-05-1998 BAV 9.83 1.30 7.97
2 04-02-1998 AV '40 9.75 1.30 7.39
3 Niek Tel 07-11-1998 9.64 1.20 8.03
4 Nick van Dijk 12-07-1998 DK en AV Hercules 9.66 1.15 8.58
5 Niels Kuil 05-04-1998 BAV 9.57 1.20 7.57
6 22-08-1998 BAV 9.37 1.15 7.13
6 Che van der Lee 09-07-1998 AV Haarlem 9.58 1.20 7.11
8 Danny van Sluis 29-04-1998 AV Trias 9.48 1.15 6.85
9 08-01-1998 9.75 1.15 7.54
9 03-02-1998 AV Castricum 9.59 1.15 7.06

11 29-09-1998 DEM 9.38 1.10 6.79
12 13-07-1998 9.38 1.10 6.33
13 13-03-1998 DEM 10.24 1.25 6.58
14 29-03-1998 10.20 1.00 8.43
15 21-03-1998 AV Trias 10.17 1.10 6.98
16 21-08-1998 AV Startbaan 9.73 1.05 5.94
17 Jason Komen 04-04-1998 AV Haarlem 10.20 1.10 6.45
18 13-11-1998 10.28 1.10 6.28
19 23-01-1998 10.59 1.15 6.02
20 19-03-1998 AV Castricum 10.18 1.00 6.85
21 Thomas Herder 03-06-1998 DEM 10.23 1.10 5.47
22 02-12-1998 DEM 10.08 1.00 5.90
23 19-06-1998 10.15 0.95 6.28
24 21-04-1998 AV Trias 10.94 1.00 5.96
25 19-10-1998 AKU 10.06 0.80 5.84
26 Thomas van de Berg 1998 10.66 0.85 6.46
27 11-08-1998 AV Hylas 10.56 0.75 5.24
28 Jasper Peeters 1998 AKU 11.23 0.80 5.86
29 Ricardo Janmaat 16-05-1998 AV Hylas 10.31 0.75 3.92
30 24-06-1998 11.90 0.90 5.15

1000m
1 04-02-1998 AV '40 3.33.39
2 08-01-1998 3.37.72
3 Tel, Niek 07-11-1998 3.39.80
4 21-05-1998 BAV 3.40.18

Visser, Abbey
Swart, Anouschka

Jongens pupillen A(2e jrs)
ptn

Sven van Miltenburg 1586 ptn
Bram Schlangen 1567 ptn

AV Lycurgus 1547 ptn
1536 ptn
1534 ptn

Pim Pauel 1506 ptn
1506 ptn
1471 ptn

Jos Straathof SV Noordkop 1465 ptn
Emile Lammers 1465 ptn
Alexander Soethout 1449 ptn
Jamal Aartsen SV Noordkop 1422 ptn
Calvin Andringa 1409 ptn
Onno Aerts SV Noordkop 1334 ptn
Björn Polman 1332 ptn
Luuk Hartog 1302 ptn

1297 ptn
Pieter Slebos AV Suomi 1275 ptn
Koen van Asselt AV Suomi 1251 ptn
Jeltes de Weerd 1250 ptn

1231 ptn
Sem Hijnen 1208 ptn
Melle Lagerweij AV Hera 1184 ptn
Jesper Peterse 1091 ptn
Kay Totri 1061 ptn

AV Suomi 1049 ptn
Lars Olgers 913 ptn

903 ptn
854 ptn

Loek van Schellen AV Lycurgus 853 ptn

Schlangen, Bram
Lammers, Emile SV Noordkop

AV Lycurgus
Miltenburg, Sven van



5 29-09-1998 DEM 3.48.15
6 Sluis, Danny van 29-04-1998 AV Trias 3.54.47
7 21-03-1998 AV Trias 3.57.81
8 19-06-1998 3.58.33
9 13-11-1998 3.58.80

10 23-01-1998 4.00.07
11 Lee, Che van der 22-08-1998 BAV 4.00.13
12 03-02-1998 AV Castricum 4.01.97
13 Kuil, Niels 05-04-1998 BAV 4.05.06
14 Komen, Jason 04-04-1998 AV Haarlem 4.05.72
15 02-12-1998 DEM 4.06.32
16 Dijk, Nick van 12-07-1998 DK en AV Hercules 4.06.63
17 19-03-1998 AV Castricum 4.07.33
18 13-03-1998 DEM 4.08.43
19 09-07-1998 AV Haarlem 4.18.12
20 21-04-1998 AV Trias 4.23.47
21 11-08-1998 AV Hylas 4.28.17
22 Janmaat, Ricardo 16-05-1998 AV Hylas 4.29.07
23 19-10-1998 AKU 4.46.45
24 Berg, Thomas van de 1998 4.47.21
25 24-06-1998 5.22.39
26 Peeters, Jasper 1998 AKU 5.25.08

Soethout, Alexander

Polman, Björn
Lagerweij, Melle AV Hera
Slebos, Pieter AV Suomi
Asselt, Koen van AV Suomi

Straathof, Jos

Hijnen, Sem

Weerd, Jeltes de
Andringa, Calvin
Pauel, Pim
Peterse, Jesper
Olgers, Lars

Totri, Kay
AV Suomi

Schellen, Loek van AV Lycurgus



60m - series
1 27-03-1997 AV Edam 8.69
2 16-04-1997 VAV 9.22
3 12-02-1997 9.47
4 21-06-1997 AV Hylas 9.56
5 Pal, Emma van der 02-02-1997 AV Trias 9.58
6 16-05-1997 AV Hollandia 9.61
7 1997 De Spartaan 9.70
8 Brink, Femke 20-03-1997 AV Trias 9.75
9 11-05-1997 AV Hylas 9.79

10 12-01-1997 AV NEA-Volharding 9.81
11 20-09-1997 AV NEA-Volharding 9.82
12 09-02-1997 9.84
13 12-04-1997 BAV 9.84
14 1997 De Spartaan 9.86
15 27-06-1997 9.93
16 24-05-1997 9.94
17 Wit, Isabella de 10-07-1997 AV Hylas 9.96
18 Bart, Lotte 22-11-1997 AV NEA-Volharding 10.00
19 Waard, Iris de 27-08-1997 AV Hylas 10.04
20 17-02-1997 10.05
21 30-01-1997 AV Trias 10.16
22 07-07-1997 10.29
23 06-04-1997 AV Hylas 10.32
24 1997 De Spartaan 10.35
25 Schrijvers, Iris 05-11-1997 10.55
26 04-11-1997 10.62
27 07-10-1997 AV Castricum 10.66
28 19-07-1997 AV Hylas 11.04
29 26-10-1997 11.88
30 13-10-1997 11.94

60m - 1/2 finale
1 27-03-1997 AV Edam 8.55
2 16-04-1997 VAV 9.23
3 20-09-1997 AV NEA-Volharding 9.28
4 12-02-1997 9.33

Runnersworld Indoor Gala - 13 december 2008 - A.V. Hylas Alkmaar

Meisjes junioren D(1e jrs)

Wijck, Gabriëlla van der
Turkesteen, Marieke
Bakker, Aniek AV Suomi
Diambudiaku, Nadia

Sikkenga, Francis
Vermeij, Sanne

Burger, Rosalie
Gemerts, Laqisha
Welij, Bente van
Keppel, Yasmin SV Noordkop
Woersem, Ina van
Poel, Zyrna v.d.
Wijnker, Rosalie AV Hera
Vries, Dianta de AV Hera

Beukema, Anna SV Noordkop
Bosschaart, Zoë
Seebregts, Marloes AV Hera
Kruijer, Demi
Kate, Annemarie ten

AV Hera
Nordmann, Fleur AV Lycurgus
Muthert, Stella
Koomen, Celine
Kaag, Katinka SV Noordkop
Joor, Anne SV Noordkop

Wijck, Gabriëlla van der BPIndoor
Turkesteen, Marieke
Welij, Bente van
Bakker, Aniek AV Suomi



5 16-05-1997 AV Hollandia 9.45
6 Pal, Emma van der 02-02-1997 AV Trias 9.54
7 12-01-1997 AV NEA-Volharding 9.56
8 11-05-1997 AV Hylas 9.59
9 1997 De Spartaan 9.70

10 09-02-1997 9.72
11 21-06-1997 AV Hylas 9.74
12 Brink, Femke 20-03-1997 AV Trias 10.09

60m - finale
1 27-03-1997 AV Edam 8.59
2 16-04-1997 VAV 9.20
3 16-05-1997 AV Hollandia 9.33
4 12-02-1997 9.44
5 Pal, Emma van der 02-02-1997 AV Trias 9.68
6 20-09-1997 AV NEA-Volharding 9.80

60mh - series
1 16-05-1997 AV Hollandia 11.73
2 11-05-1997 AV Hylas 12.12
3 21-06-1997 AV Hylas 12.30
4 Scheper, Mirte 1997 AV Startbaan 12.49
5 12-02-1997 12.51
6 Bart, Lotte 22-11-1997 AV NEA-Volharding 12.63
7 02-12-1997 12.69
8 12-04-1997 BAV 12.72
9 Kuiper, Amber 03-01-1997 VAV 12.73

10 20-09-1997 AV NEA-Volharding 12.80
11 Wit, Isabella de 10-07-1997 AV Hylas 12.89
12 12-01-1997 AV NEA-Volharding 13.07
13 02-09-1997 BAV 13.23
14 Waard, Iris de 27-08-1997 AV Hylas 13.31
15 30-01-1997 AV Trias 13.48
16 Brink, Femke 20-03-1997 AV Trias 13.61
17 07-10-1997 AV Castricum 14.19
18 20-03-1997 AV Castricum 14.27
19 Klap, Melissa 25-08-1997 14.44
20 22-07-1997 AV Castricum 16.69
21 Toorn, Anouk van der 30-12-1997 AV Sparta DNS

1997 De Spartaan DNF
60mh - finale

1 16-05-1997 AV Hollandia 11.89

Sikkenga, Francis

Gemerts, Laqisha
Burger, Rosalie
Vermeij, Sanne
Keppel, Yasmin SV Noordkop
Diambudiaku, Nadia

Wijck, Gabriëlla van der
Turkesteen, Marieke
Sikkenga, Francis
Bakker, Aniek AV Suomi

Welij, Bente van

Sikkenga, Francis BPIndoor
Burger, Rosalie
Diambudiaku, Nadia

Bakker, Aniek AV Suomi

Schoute, Maaike AV Lycurgus
Woersem, Ina van

Welij, Bente van

Gemerts, Laqisha
Koops, Rohmana

Bosschaart, Zoë

Muthert, Stella
Kivit, Fien

AV Lycurgus
Lievers, Daphne

Kate, Annemarie ten

Sikkenga, Francis



2 11-05-1997 AV Hylas 12.05
3 Scheper, Mirte 1997 AV Startbaan 12.27
4 Bart, Lotte 22-11-1997 AV NEA-Volharding 12.27
5 21-06-1997 AV Hylas 12.40
6 12-02-1997 13.34

1000m
1 14-03-1997 AV Hollandia 3.22.99
2 27-06-1997 3.30.32
3 16-05-1997 AV Hollandia 3.33.22
4 12-04-1997 BAV 3.37.99
5 Laan, Sarah 07-03-1997 SAV 3.43.94
6 Bart, Lotte 22-11-1997 AV NEA-Volharding 3.53.68
7 10-11-1997 VAV 3.54.93
8 12-02-1997 3.54.98
9 02-09-1997 BAV 3.57.02

10 Los, Merel 21-03-1997 3.59.66
11 19-07-1997 AV Hylas 4.04.49
12 06-04-1997 AV Hylas 4.05.36
13 17-02-1997 4.09.45
14 1997 De Spartaan 4.13.14
15 23-08-1997 AV Castricum 4.18.27
16 26-10-1997 4.32.84
17 Klap, Melissa 25-08-1997 4.33.86
18 22-11-1997 AV Hylas 4.44.76
19 13-10-1997 4.46.78
20 22-07-1997 AV Castricum 5.10.75

hoog
1 16-04-1997 VAV 1.40
2 Scheper, Mirte 1997 AV Startbaan 1.30
2 02-09-1997 BAV 1.30
4 Kuiper, Amber 03-01-1997 VAV 1.30
5 1997 De Spartaan 1.25
6 10-11-1997 VAV 1.25
7 Pal, Emma van der 02-02-1997 AV Trias 1.25
8 02-12-1997 1.20
8 Bart, Lotte 22-11-1997 AV NEA-Volharding 1.20

10 07-07-1997 1.20
10 09-02-1997 1.20
10 20-09-1997 AV NEA-Volharding 1.20

Burger, Rosalie

Diambudiaku, Nadia
Bakker, Aniek AV Suomi

Kampen, Floortje van BPIndoor
Wijnker, Rosalie AV Hera
Sikkenga, Francis
Woersem, Ina van

Klumpenaar, Bente
Bakker, Aniek AV Suomi
Koops, Rohmana

AV Hera
Koomen, Celine
Kruijer, Demi
Beukema, Anna SV Noordkop
Kate, Annemarie ten
Thode, Sabine
Kaag, Katinka SV Noordkop

AV Lycurgus
Voorend, Janne
Joor, Anne SV Noordkop
Lievers, Daphne

Turkesteen, Marieke

Koops, Rohmana

Poel, Zyrna v.d.
Klumpenaar, Bente

Schoute, Maaike AV Lycurgus

Seebregts, Marloes AV Hera
Keppel, Yasmin SV Noordkop
Welij, Bente van



10 11-05-1997 AV Hylas 1.20
14 24-05-1997 1.20
15 12-01-1997 AV NEA-Volharding 1.15
15 27-03-1997 AV Edam 1.15
15 Los, Merel 21-03-1997 1.15
15 1997 De Spartaan 1.15
19 Schrijvers, Iris 05-11-1997 1.15
20 21-06-1997 AV Hylas 1.15
21 17-02-1997 1.10
21 06-04-1997 AV Hylas 1.10
21 04-11-1997 1.10
21 27-06-1997 1.10
25 Wit, Isabella de 10-07-1997 AV Hylas 1.10
26 Brink, Femke 20-03-1997 AV Trias 1.05
26 22-11-1997 AV Hylas 1.05
28 Laan, Sarah 07-03-1997 SAV 1.00
29 Klap, Melissa 25-08-1997 1.00
29 Waard, Iris de 27-08-1997 AV Hylas 1.00

19-07-1997 AV Hylas *)

kogel
1 27-03-1997 AV Edam 8.71
2 09-02-1997 8.60
3 Kuiper, Amber 03-01-1997 VAV 8.55
4 27-06-1997 8.33
5 Tool, Lisa 06-02-1997 SAV 8.30
6 12-01-1997 AV NEA-Volharding 8.30
7 Scheper, Mirte 1997 AV Startbaan 8.28
8 30-01-1997 AV Trias 7.45
9 24-05-1997 7.29

10 14-03-1997 AV Hollandia 7.28
11 1997 De Spartaan 7.11
12 07-07-1997 7.08
13 1997 De Spartaan 6.63
14 17-02-1997 6.60
15 Brink, Femke 20-03-1997 AV Trias 6.53
16 Waard, Iris de 27-08-1997 AV Hylas 6.23
17 02-09-1997 BAV 6.15
18 07-10-1997 AV Castricum 5.79

Burger, Rosalie
Vries, Dianta de AV Hera
Gemerts, Laqisha
Wijck, Gabriëlla van der

AV Hera
Vermeij, Sanne

AV Hera
Diambudiaku, Nadia
Beukema, Anna SV Noordkop
Kruijer, Demi
Nordmann, Fleur AV Lycurgus
Wijnker, Rosalie AV Hera

Voorend, Janne

AV Lycurgus

Koomen, Celine

*) aanvangshoogte niet gehaald

Wijck, Gabriëlla van der
Keppel, Yasmin SV Noordkop

Wijnker, Rosalie AV Hera

Gemerts, Laqisha

Bosschaart, Zoë
Vries, Dianta de AV Hera
Kampen, Floortje van
Poel, Zyrna v.d.
Seebregts, Marloes AV Hera
Vermeij, Sanne
Beukema, Anna SV Noordkop

Koops, Rohmana
Muthert, Stella



19 1997 De Spartaan 5.70
20 11-05-1997 AV Hylas 5.67
21 04-11-1997 5.19
22 22-11-1997 AV Hylas 5.08
23 Schrijvers, Iris 05-11-1997 5.06
24 Wit, Isabella de 10-07-1997 AV Hylas 4.85
25 19-07-1997 AV Hylas 4.60
26 26-10-1997 4.55
27 13-10-1997 3.98
28 20-03-1997 AV Castricum 3.91
29 22-07-1997 AV Castricum 3.65
30 23-08-1997 AV Castricum 3.64

60m - series
1 24-02-1997 AV Impala 8.84
2 13-08-1997 8.97
3 17-01-1997 AV NEA-Volharding 8.99
4 17-11-1997 AV Castricum 9.05
5 Brouwer, Vincent 15-08-1997 De Spartaan 9.49
6 Jong, Luc de 18-04-1997 BAV 9.58
7 26-03-1997 Almere '81 9.66
8 08-07-1997 AV Haarlem 9.67
9 29-04-1997 9.67

10 22-02-1997 AAC '61 9.70
11 04-06-1997 De Spartaan 9.71
12 11-08-1997 AV Edam 9.77
13 Kroon, Mart 1997 De Spartaan 9.78
14 Schoonebeek, Sven 30-01-1997 AV Castricum 9.81
15 1997 Almere '81 9.83
16 Wit, Pim 13-08-1997 9.96
17 22-09-1997 AV Trias 9.97
18 04-04-1997 9.97
19 Vos, David 07-11-1997 AV Hylas 10.09
20 15-02-1997 De Spartaan 10.12
21 Kroes, Jasper 04-03-1997 AV Nova 10.18
22 Buitenhuis, Stefan 08-07-1997 Almere '81 10.32
23 22-08-1997 AV Hylas 10.57
24 04-06-1997 10.68

Kate, Annemarie ten
Burger, Rosalie
Nordmann, Fleur AV Lycurgus
Voorend, Janne

AV Hera

Koomen, Celine
Kaag, Katinka SV Noordkop
Joor, Anne SV Noordkop
Kivit, Fien
Lievers, Daphne
Thode, Sabine

Jongens junioren D(1e jrs)

Hoogterp, Rodney
Sunder, Jelle van AV Suomi
Taam, Rik
Clarke, Ryan

Houwelingen, Jens van
Sjakshie, Sergio
Korsen, Timo AV Suomi
Gigengack, Roel
Weerdenburg, Ruben van
Ouwehand, Johan

Boonpetch, Davey
AV Hera

Dorrestein, Sjoerd
Bakker, Steffan AV Suomi

Haalen, Rik van

Doedens, Floris
Groeneveld, Bart AV Suomi



25 24-11-1997 10.84
26 1997 AKU 11.20
27 04-07-1997 Almere '81 11.24
28 14-04-1997 VAV 11.37
29 17-07-1997 Almere '81 11.51
30 08-12-1997 11.54

60m - 1/2 finale
1 24-02-1997 AV Impala 8.83
2 17-11-1997 AV Castricum 8.86
3 13-08-1997 8.99
4 17-01-1997 AV NEA-Volharding 9.04
5 11-08-1997 AV Edam 9.43
6 Brouwer, Vincent 15-08-1997 De Spartaan 9.44
7 Jong, Luc de 18-04-1997 BAV 9.51
8 26-03-1997 Almere '81 9.56
9 08-07-1997 AV Haarlem 9.59

10 04-06-1997 De Spartaan 9.65
11 29-04-1997 9.67
12 22-02-1997 AAC '61 9.68

60m - finale
1 17-01-1997 AV NEA-Volharding 8.84
2 13-08-1997 8.85
3 24-02-1997 AV Impala 9.02
4 17-11-1997 AV Castricum 9.14
5 Brouwer, Vincent 15-08-1997 De Spartaan 9.47

11-08-1997 AV Edam DNS

60mh - series
1 Kroon, Mart 1997 De Spartaan 11.79
2 1997 De Spartaan 12.18
3 Jong, Luc de 18-04-1997 BAV 12.21
4 Brouwer, Vincent 15-08-1997 De Spartaan 12.23
5 11-08-1997 AV Edam 12.35
6 22-02-1997 AAC '61 12.37
7 Born, Marijn van den 02-09-1997 AV '40 12.60
8 Scheper, Jelle 1997 AV Startbaan 12.68
9 03-03-1997 De Spartaan 12.92

10 Manen, Jasper van 11-08-1997 13.13
11 1997 Almere '81 13.72

Nijenhuis, Kees AV Hera
Zweerman, Joël
Vaneer, Denzel
Goodijk, Arno
Dwarkasing, Thomas
Randag, Danny AV Lycurgus

Hoogterp, Rodney BPIndoor
Clarke, Ryan
Sunder, Jelle van AV Suomi
Taam, Rik
Ouwehand, Johan

Houwelingen, Jens van
Sjakshie, Sergio
Weerdenburg, Ruben van
Korsen, Timo AV Suomi
Gigengack, Roel

Taam, Rik
Sunder, Jelle van AV Suomi
Hoogterp, Rodney
Clarke, Ryan

Ouwehand, Johan

Verdoes, Jesse

Ouwehand, Johan
Gigengack, Roel

Dofferhoff, Thijmen
ARV Ilion

Boonpetch, Davey



12 08-07-1997 AV Haarlem 13.72
13 Kroes, Jasper 04-03-1997 AV Nova 13.77
14 17-07-1997 Almere '81 14.44
15 08-12-1997 15.36
16 Buitenhuis, Stefan 08-07-1997 Almere '81 16.61
17 04-07-1997 Almere '81 18.66

1997 AKU DNF

60mh - finale
1 Brouwer, Vincent 15-08-1997 De Spartaan *)
2 11-08-1997 AV Edam *)
3 22-02-1997 AAC '61 *)
4 Kroon, Mart 1997 De Spartaan *)
5 1997 De Spartaan *)
6 Jong, Luc de 18-04-1997 BAV *)

*) ET had geen tijd, atleten wilden niet overlopen

1000m
1 17-11-1997 AV Castricum 3.14.07
2 Jong, Luc de 18-04-1997 BAV 3.25.06
3 15-01-1997 AV Nova 3.26.76
4 03-03-1997 De Spartaan 3.31.81
5 04-06-1997 De Spartaan 3.40.27
6 Scheper, Jelle 1997 AV Startbaan 3.42.19
7 Kroon, Mart 1997 De Spartaan 3.44.73
8 11-08-1997 AV Edam 3.49.98
9 22-08-1997 AV Hylas 3.50.04

10 04-06-1997 3.59.75
11 11-06-1997 De Spartaan 4.01.14
12 Vos, David 07-11-1997 AV Hylas 4.01.97
13 22-09-1997 AV Trias 4.05.79
14 Kroes, Jasper 04-03-1997 AV Nova 4.06.92
15 08-07-1997 AV Haarlem 4.07.57
16 1997 AKU 4.08.78
17 27-02-1997 AV Haarlem 4.12.19
18 Manen, Jasper van 11-08-1997 4.12.34
19 26-03-1997 Almere '81 4.18.43
20 24-11-1997 4.23.37
21 1997 DEM 4.25.02
22 08-01-1997 AV Haarlem 4.36.68

Sjakshie, Sergio

Dwarkasing, Thomas
Randag, Danny AV Lycurgus

Vaneer, Denzel
Zweerman, Joël

Ouwehand, Johan
Gigengack, Roel

Verdoes, Jesse

Clarke, Ryan BPIndoor

Swinkels, Jeroen
Dofferhoff, Thijmen
Weerdenburg, Ruben van

Ouwehand, Johan
Doedens, Floris
Groeneveld, Tim AV Suomi
Möhlen, Kevin

Dorrestein, Sjoerd

Sjakshie, Sergio
Zweerman, Joël
Zuiderduin, Paul

ARV Ilion
Houwelingen, Jens van
Nijenhuis, Kees AV Hera
Leenen, Robbert
Prins, Siem



23 04-07-1997 Almere '81 4.59.54

hoog
1 24-02-1997 AV Impala 1.55
2 17-11-1997 AV Castricum 1.40
3 17-01-1997 AV NEA-Volharding 1.35
4 Jong, Luc de 18-04-1997 BAV 1.30
5 24-11-1997 1.30
5 Kroon, Mart 1997 De Spartaan 1.30
7 Scheper, Jelle 1997 AV Startbaan 1.25
8 04-06-1997 De Spartaan 1.20
9 13-08-1997 1.20
9 Schoonebeek, Sven 30-01-1997 AV Castricum 1.20

11 Born, Marijn van den 02-09-1997 AV '40 1.15
11 11-06-1997 De Spartaan 1.15
11 27-02-1997 AV Haarlem 1.15
14 1997 De Spartaan 1.15
15 11-05-1997 VAV 1.15
16 10-01-1997 1.10
16 04-07-1997 Almere '81 1.10
16 Vos, David 07-11-1997 AV Hylas 1.10
16 04-04-1997 1.10
16 29-04-1997 1.10
21 Wit, Pim 13-08-1997 1.10

14-04-1997 VAV *)
Manen, Jasper van 11-08-1997 *)

08-01-1997 AV Haarlem *)
1997 DEM *)

Buitenhuis, Stefan 08-07-1997 Almere '81 *)
15-02-1997 De Spartaan *)

Kroes, Jasper 04-03-1997 AV Nova *)
08-12-1997 *)

kogel
1 Born, Marijn van den 02-09-1997 AV '40 9.38
2 17-01-1997 AV NEA-Volharding 8.38
3 1997 De Spartaan 7.34
4 Schoonebeek, Sven 30-01-1997 AV Castricum 7.07
5 24-02-1997 AV Impala 6.98

Vaneer, Denzel

Hoogterp, Rodney BPIndoor
Clarke, Ryan
Taam, Rik

Nijenhuis, Kees AV Hera

Weerdenburg, Ruben van
Sunder, Jelle van AV Suomi

Möhlen, Kevin
Zuiderduin, Paul
Verdoes, Jesse
Achterberg, Luuk
Schoonheden, Bryan SV Noordkop
Vaneer, Denzel

Bakker, Steffan AV Suomi
Korsen, Timo AV Suomi

AV Hera
Goodijk, Arno

ARV Ilion
Prins, Siem
Leenen, Robbert

Haalen, Rik van

Randag, Danny AV Lycurgus

*) aanvangshoogte niet gehaald

Taam, Rik
Verdoes, Jesse

Hoogterp, Rodney



6 04-04-1997 6.91
7 29-04-1997 6.83
8 Scheper, Jelle 1997 AV Startbaan 6.57
9 22-02-1997 AAC '61 6.43

10 10-01-1997 6.38
11 03-03-1997 De Spartaan 6.23
12 04-07-1997 Almere '81 6.21
13 11-05-1997 VAV 6.12
14 14-04-1997 VAV 5.43
15 27-02-1997 AV Haarlem 5.35
16 15-02-1997 De Spartaan 5.31
17 1997 DEM 5.20
18 08-01-1997 AV Haarlem 5.10
19 08-07-1997 AV Haarlem 4.95
20 22-08-1997 AV Hylas 4.89
21 Manen, Jasper van 11-08-1997 4.55
22 Wit, Pim 13-08-1997 4.54
23 08-12-1997 4.16

Bakker, Steffan AV Suomi
Korsen, Timo AV Suomi

Gigengack, Roel
Schoonheden, Bryan SV Noordkop
Dofferhoff, Thijmen
Vaneer, Denzel
Achterberg, Luuk
Goodijk, Arno
Zuiderduin, Paul
Haalen, Rik van
Leenen, Robbert
Prins, Siem
Sjakshie, Sergio
Doedens, Floris

ARV Ilion
AV Hera

Randag, Danny AV Lycurgus



60m - series
1 11-06-1996 8.85
2 10-01-1996 AV Hollandia 8.88
3 09-04-1996 9.15
4 03-06-1996 AV NEA-Volharding 9.15
5 Floor, Demi 13-07-1996 AV Hylas 9.23
6 01-06-1996 De Spartaan 9.23
7 31-10-1996 AV Hollandia 9.24
8 23-01-1996 AV Hylas 9.28
9 Willems, Daphne 29-08-1996 AV 1923 9.28

10 Poel, Ilona 05-08-1996 DEM 9.28
11 16-01-1996 9.35
12 Spruit, Romy 26-05-1996 DEM 9.36
13 26-11-1996 AV Hylas 9.43
14 Lubbers, Lotte 24-01-1996 AKU 9.44
15 Kunst, Inge 25-09-1996 AV Hollandia 9.46
16 25-11-1996 AV Nova 9.48
17 17-01-1996 De Spartaan 9.48
18 04-03-1996 AV NEA-Volharding 9.52
19 Hester, Madelief 04-12-1996 9.56
20 18-04-1996 TAS '82 9.61
21 15-06-1996 AV Sparta 9.72
22 11-11-1996 AV Hylas 9.74
23 Pieters, Marieke 11-12-1996 9.81
24 26-10-1996 AV Trias 9.91
25 22-09-1996 AV '40 10.01
26 03-03-1996 AV Trias 10.15
27 28-03-1996 AV Hylas 10.17
28 05-09-1996 10.19
29 23-09-1996 10.31
30 24-04-1996 AV NEA-Volharding 10.36
31 21-12-1996 AV Hylas 10.43

60m - 1/2 finale
1 11-06-1996 8.83
2 10-01-1996 AV Hollandia 8.85
3 09-04-1996 8.91

Runnersworld Indoor Gala - 13 december 2008 - A.V. Hylas Alkmaar

Meisjes junioren D(2e jrs)

Koster, Esmay AV Atverni
Bohle, Brenda
Samuel, Chante Phanos
Meulen, Jet v.d.

Brinkerhof, Tünde
Ekelmans, Astrid
Kooy, Melissa

Eijsbroek, Fleur AV Suomi

Stokx, Laura

Prins, Jolijn
Dijk, Rémi van
Nekkers, Mariska

AV Hera
Ligthart, Djessie
Toorn, Esmay van der
Venneker, Emma

AV SuomiHoven, Daphne van 
den
Zwan, Iris van der
Twisk, Nancy
Dorth, Daniëlle van
Leijen, Anneroos van AV Hera
Brands, Lindsay AV Hera
Kohlhoff, Mandy
Flanders, Denise

Koster, Esmay AV Atverni
Bohle, Brenda
Samuel, Chante Phanos



4 01-06-1996 De Spartaan 9.14
5 03-06-1996 AV NEA-Volharding 9.17
6 31-10-1996 AV Hollandia 9.18
7 23-01-1996 AV Hylas 9.22
8 Spruit, Romy 26-05-1996 DEM 9.28
9 Willems, Daphne 29-08-1996 AV 1923 9.31

10 Poel, Ilona 05-08-1996 DEM 9.35
11 Floor, Demi 13-07-1996 AV Hylas 9.44

60m - finale
1 11-06-1996 8.77
2 10-01-1996 AV Hollandia 8.82
3 03-06-1996 AV NEA-Volharding 8.90
4 09-04-1996 8.94
5 01-06-1996 De Spartaan 9.32
6 31-10-1996 AV Hollandia 9.53

60mh - series
1 09-04-1996 10.23
2 04-03-1996 AV NEA-Volharding 10.72
3 01-06-1996 De Spartaan 10.89
4 31-10-1996 AV Hollandia 11.01
5 Willems, Daphne 29-08-1996 AV 1923 11.46
6 05-02-1996 AV 1923 11.51
7 11-06-1996 11.59
8 Oud, Michelle 19-07-1996 SAV 11.79
9 09-06-1996 SAV 11.88

10 17-01-1996 De Spartaan 12.02
11 Meester, Noortje 14-09-1996 AV NEA-Volharding 12.05
12 11-11-1996 AV Hylas 12.08
13 23-01-1996 AV Hylas 12.09
14 Poel, Ilona 05-08-1996 DEM 12.10
15 03-06-1996 AV NEA-Volharding 12.29
16 15-06-1996 AV Sparta 12.50
17 Hester, Madelief 04-12-1996 12.51
18 Floor, Demi 13-07-1996 AV Hylas 12.51
19 Spruit, Romy 26-05-1996 DEM 12.53
20 25-11-1996 AV Nova 12.59
21 22-09-1996 AV '40 12.68
22 28-03-1996 AV Hylas 12.73
23 26-11-1996 AV Hylas 13.20

Brinkerhof, Tünde
Meulen, Jet v.d.
Ekelmans, Astrid
Kooy, Melissa

Koster, Esmay AV Atverni BPIndoor
Bohle, Brenda
Meulen, Jet v.d.
Samuel, Chante Phanos
Brinkerhof, Tünde
Ekelmans, Astrid

Samuel, Chante Phanos
Nekkers, Mariska
Brinkerhof, Tünde
Ekelmans, Astrid

Jansen, Luka
Koster, Esmay AV Atverni

Kalsbeek, Mariska van
Dijk, Rémi van

Venneker, Emma
Kooy, Melissa

Meulen, Jet v.d.
Toorn, Esmay van der

AV Hera

Prins, Jolijn
Zwan, Iris van der
Dorth, Daniëlle van
Stokx, Laura



24 11-10-1996 VAV 13.67
25 30-11-1996 AV Hylas 13.83
26 21-12-1996 AV Hylas 14.28
27 23-09-1996 AV Nova 14.65

60mh - finale
1 09-04-1996 10.10
2 01-06-1996 De Spartaan 10.64
3 31-10-1996 AV Hollandia 10.72
4 04-03-1996 AV NEA-Volharding 10.86
5 Willems, Daphne 29-08-1996 AV 1923 11.08
6 05-02-1996 AV 1923 11.10

1000m
1 26-03-1996 De Spartaan 3.26.70
2 Rozendaal, Eva 03-10-1996 AV Nova 3.39.55
3 01-06-1996 De Spartaan 3.40.37
4 Spruit, Romy 26-05-1996 DEM 3.41.38
5 Kiel, Esther 20-10-1996 AV Haarlem 3.48.79
6 Oud, Michelle 19-07-1996 SAV 3.49.03
7 28-03-1996 AV Hylas 3.52.66
8 11-11-1996 AV Hylas 3.55.50
9 20-05-1996 AV Trias 3.59.62

10 Floor, Demi 13-07-1996 AV Hylas 3.59.92
11 26-11-1996 AV Hylas 4.00.36
12 23-09-1996 4.03.87
13 19-02-1996 AKU 4.04.20
14 25-11-1996 AV Nova 4.04.96
15 Pieters, Marieke 11-12-1996 4.06.51
16 Kunst, Inge 25-09-1996 AV Hollandia 4.07.20
17 05-09-1996 4.36.63
18 09-06-1996 SAV 4.37.85
19 30-11-1996 AV Hylas 4.51.97

hoog
1 09-04-1996 1.55
2 05-02-1996 AV 1923 1.40
3 Oud, Michelle 19-07-1996 SAV 1.40
4 26-10-1996 AV Trias 1.35
5 09-06-1996 SAV 1.30
5 26-03-1996 De Spartaan 1.30

Kazemier, Femke
Wittink, Noortje
Flanders, Denise
Glas, Lynn

Samuel, Chante Phanos BPIndoor
Brinkerhof, Tünde
Ekelmans, Astrid
Nekkers, Mariska

Jansen, Luka

Beelen, Kaylee van BPIndoor

Brinkerhof, Tünde

Dorth, Daniëlle van
Venneker, Emma
Zwaga, Sherine

Stokx, Laura
Brands, Lindsay AV Hera
Keune, Iselin
Prins, Jolijn

AV Suomi

Leijen, Anneroos van AV Hera
Kalsbeek, Mariska van
Wittink, Noortje

Samuel, Chante Phanos BPIndoor
Jansen, Luka

Hoven, Daphne van 
den
Kalsbeek, Mariska van
Beelen, Kaylee van



5 04-03-1996 AV NEA-Volharding 1.30
8 10-01-1996 AV Hollandia 1.30
8 11-06-1996 1.30
8 Brouwer, Lieke 13-02-1996 De Spartaan 1.30

11 Tesselaar, Robin 16-01-1996 AV Nova 1.25
11 28-03-1996 AV Hylas 1.25
11 15-06-1996 AV Sparta 1.25
14 Willems, Daphne 29-08-1996 AV 1923 1.25
15 Hester, Madelief 04-12-1996 1.25
15 Lubbers, Lotte 24-01-1996 AKU 1.25
17 22-09-1996 AV '40 1.20
17 18-04-1996 TAS '82 1.20
19 31-10-1996 AV Hollandia 1.20
19 Vries, Jet de 1996 AV Trias 1.20
21 03-03-1996 AV Trias 1.15
21 Floor, Demi 13-07-1996 AV Hylas 1.15
21 05-09-1996 1.15
21 23-09-1996 AV Nova 1.15
25 23-01-1996 AV Hylas 1.15
26 11-10-1996 VAV 1.10
27 19-02-1996 AKU 1.10
27 21-12-1996 AV Hylas 1.10
27 30-11-1996 AV Hylas 1.10
27 24-04-1996 AV NEA-Volharding 1.10

26-11-1996 AV Hylas *)

kogel
1 05-02-1996 AV 1923 9.77
2 Brouwer, Lieke 13-02-1996 De Spartaan 9.65
3 Tesselaar, Robin 16-01-1996 AV Nova 9.41
4 17-01-1996 De Spartaan 9.03
5 10-01-1996 AV Hollandia 9.02
6 15-06-1996 AV Sparta 8.85
7 Pieters, Marieke 11-12-1996 8.26
8 26-10-1996 AV Trias 7.86
9 22-08-1996 AV '40 7.67

10 Vries, Jet de 1996 AV Trias 7.46
11 28-03-1996 AV Hylas 7.41
12 Hester, Madelief 04-12-1996 7.25

Nekkers, Mariska
Bohle, Brenda
Koster, Esmay AV Atverni

Dorth, Daniëlle van
Toorn, Esmay van der

AV Hera

Zwan, Iris van der
Ligthart, Djessie
Ekelmans, Astrid

Twisk, Nancy

Leijen, Anneroos van AV Hera
Glas, Lynn
Kooy, Melissa
Kazemier, Femke
Keune, Iselin
Flanders, Denise
Wittink, Noortje
Kohlhoff, Mandy
Stokx, Laura

*) aanvangshoogte niet gehaald

Jansen, Luka

Dijk, Rémi van
Bohle, Brenda
Toorn, Esmay van der

AV SuomiHoven, Daphne van 
den
Schlangen, Miek

Dorth, Daniëlle van
AV Hera



13 11-06-1996 6.86
14 03-06-1996 AV NEA-Volharding 6.76
15 24-04-1996 AV NEA-Volharding 6.73
16 05-09-1996 6.70
17 16-01-1996 6.57
18 21-12-1996 AV Hylas 6.22
19 30-11-1996 AV Hylas 6.08
20 23-09-1996 5.92
21 09-06-1996 SAV 5.71
22 11-11-1996 AV Hylas 5.21
23 Kunst, Inge 25-09-1996 AV Hollandia 5.16

60m - series
1 11-03-1996 8.76
2 25-02-1996 BAV 8.79
3 19-12-1996 BAV 9.05
4 22-02-1996 AV 1923 9.06
5 29-04-1996 AV Haarlem 9.10
6 05-01-1996 Almere '81 9.22
7 16-02-1996 TAS '82 9.26
8 16-12-1996 AV Startbaan 9.32
9 11-08-1996 De Spartaan 9.34

10 15-02-1996 AV Haarlemmermeer 9.35
11 15-02-1996 AV 1923 9.37
12 Woudenberg, Jasper 15-05-1996 AV Hylas 9.47
13 31-07-1996 9.48
14 12-01-1996 AV Startbaan 9.54
15 29-01-1996 9.59
16 24-05-1996 AV Startbaan 9.65
17 06-04-1996 Almere '81 9.65
18 11-11-1996 VAV 10.01
19 14-02-1996 AV Hylas 10.04
20 Hoven, Joris van den 21-07-1996 10.07
21 16-02-1996 AV Hylas 10.87
22 03-04-1996 AV Hylas 11.02

60m - finale
1 25-02-1996 BAV 8.84
2 11-03-1996 8.85
3 22-02-1996 AV 1923 9.03

Koster, Esmay AV Atverni
Meulen, Jet v.d.
Kohlhoff, Mandy
Leijen, Anneroos van AV Hera
Eijsbroek, Fleur AV Suomi
Flanders, Denise
Wittink, Noortje
Brands, Lindsay AV Hera
Kalsbeek, Mariska van
Venneker, Emma

Jongens junioren D(2e jrs)

Langedijk, Ilan AV Suomi
Rigter, Emiel
Zahradnik, Koen
Aarts, Wouter
Boot, Siem
Pranger, GidoOosterkamp, Aron van 
den
Tilburg, Timber van
Teeling, Roel
Schuuring, Jesse
Ritmeijer, Mees

Louwe, Alex AV Zaanland
Looze, Lennart de
Köhne, Barry AV Hera
Frugte, Floris
Lier, Matthijs van
Krabbenborg, Jesse
Kieskamp, Tyko

AV Hera
Rijkens, Kelvin
Reijmers, Niek

Rigter, Emiel
Langedijk, Ilan AV Suomi
Aarts, Wouter



4 19-12-1996 BAV 9.12
5 29-04-1996 AV Haarlem 9.30

05-01-1996 Almere '81 DNS
60mh - series

1 25-02-1996 BAV 9.81
2 22-02-1996 AV 1923 11.43
3 15-02-1996 AV Haarlemmermeer 11.55
4 12-01-1996 AV Startbaan 11.65
5 16-12-1996 AV Startbaan 11.68
6 31-07-1996 12.01
7 16-02-1996 TAS '82 12.20
8 18-11-1996 SAV 12.28
9 24-05-1996 AV Startbaan 12.30

10 06-04-1996 Almere '81 12.32
11 1996 AV Haarlem 12.51
12 19-09-1996 AV DOKEV 12.57
13 14-02-1996 AV Hylas 12.76
14 Nagel, Michael 09-09-1996 Almere '81 13.32
15 26-03-1996 SAV 13.35
16 03-04-1996 AV Hylas 14.14
17 27-01-1996 De Spartaan 14.43

29-01-1996 DNF

60mh - finale
1 25-02-1996 BAV 9.62
2 22-02-1996 AV 1923 11.29
3 15-02-1996 AV Haarlemmermeer 11.67
4 16-12-1996 AV Startbaan 11.69
5 12-01-1996 AV Startbaan 11.78
6 31-07-1996 12.29

1000m
1 15-02-1996 AV Haarlemmermeer 3.33.08
2 16-02-1996 TAS '82 3.34.16
3 1996 AV Haarlem 3.35.95
4 14-02-1996 AV Hylas 3.37.05
5 31-07-1996 3.40.52
6 01-10-1996 AV Trias 3.47.65
7 16-02-1996 AV Hylas 3.48.76
8 18-11-1996 SAV 3.50.57
9 30-09-1996 AKU 3.52.97

Zahradnik, Koen
Boot, Siem
Pranger, Gido

Rigter, Emiel
Aarts, Wouter
Schuuring, Jesse
Looze, Lennart de
Tilburg, Timber van
Louwe, Alex AV ZaanlandOosterkamp, Aron van 
den
Ruijter, Roy
Frugte, Floris
Lier, Matthijs van
Verzijden, Luuk
Portegijs, Bas
Kieskamp, Tyko

Jong, Matthijs
Reijmers, Niek
Peterse, Karel
Köhne, Barry AV Hera

Rigter, Emiel BPIndoor
Aarts, Wouter
Schuuring, Jesse
Tilburg, Timber van
Looze, Lennart de
Louwe, Alex AV Zaanland

Schuuring, JesseOosterkamp, Aron van 
den
Verzijden, Luuk
Kieskamp, Tyko
Louwe, Alex AV Zaanland
Duineveld, Dario
Rijkens, Kelvin
Ruijter, Roy
Sneijder, Fabian



10 27-01-1996 De Spartaan 3.52.99
11 Nagel, Michael 09-09-1996 Almere '81 3.57.66
12 Woudenberg, Jasper 15-05-1996 AV Hylas 3.59.76
13 Pons, Martijn 04-12-1996 AKU 4.07.54
14 15-04-1996 4.12.06

kogel
1 25-02-1996 BAV 12.39
2 05-01-1996 Almere '81 10.95
3 Hoven, Joris van den 21-07-1996 9.66
4 15-02-1996 AV 1923 9.19
5 15-02-1996 AV Haarlemmermeer 8.85
6 26-03-1996 SAV 8.66
7 22-02-1996 AV 1923 8.39
8 11-03-1996 7.81
9 18-11-1996 SAV 7.51

10 27-01-1996 De Spartaan 7.13
11 29-01-1996 7.08
12 19-12-1996 BAV 6.95
13 03-04-1996 AV Hylas 6.36
14 15-04-1996 6.24
15 11-11-1996 VAV 5.83

hoog
1 15-02-1996 AV Haarlemmermeer 1.40
2 05-01-1996 Almere '81 1.35
3 30-09-1996 AKU 1.35
4 11-08-1996 De Spartaan 1.30
5 03-04-1996 AV Hylas 1.30
6 26-03-1996 SAV 1.25
7 29-01-1996 1.25
8 15-02-1996 AV 1923 1.20
8 18-11-1996 SAV 1.20

10 Pons, Martijn 04-12-1996 AKU 1.10
11 1996 AV Haarlem 1.10
11 16-02-1996 AV Hylas 1.10

11-11-1996 VAV *)
19-09-1996 AV DOKEV *)
15-04-1996 *)

Peterse, Karel

Bogerd, Sam Phanos

Rigter, Emiel
Pranger, Gido

AV Hera
Ritmeijer, Mees
Schuuring, Jesse
Jong, Matthijs
Aarts, Wouter
Langedijk, Ilan AV Suomi
Ruijter, Roy
Peterse, Karel
Köhne, Barry AV Hera
Zahradnik, Koen
Reijmers, Niek
Bogerd, Sam Phanos
Krabbenborg, Jesse

Schuuring, Jesse
Pranger, Gido
Sneijder, Fabian
Teeling, Roel
Reijmers, Niek
Jong, Matthijs
Köhne, Barry AV Hera
Ritmeijer, Mees
Ruijter, Roy

Verzijden, Luuk
Rijkens, Kelvin
Krabbenborg, Jesse
Portegijs, Bas
Bogerd, Sam Phanos

*) aanvangshoogte niet gehaald



60m - series
1 Visser, Nadine 09-02-1995 SAV 8.57
2 1995 VAV 8.67
3 21-06-1995 DEM 8.95
4 07-12-1995 AV Sparta 9.06
5 23-11-1995 AV Sparta 9.17
6 Kok, Judith 30-08-1995 SAV 9.18
7 17-08-1995 AV '40 9.30
8 17-03-1995 De Spartaan 9.40
9 21-04-1995 9.40

10 30-01-1995 9.56
11 Mein, Rachel 27-08-1995 9.59
12 12-02-1995 9.87
13 18-08-1995 AV Sparta 10.16
14 1995 VAV 10.19
15 Etten, Marieke van 03-12-1995 AV Wieringermeer 10.25
16 1995 BAV 10.90

60m - finale
1 Visser, Nadine 09-02-1995 SAV 8.49
2 1995 VAV 8.65
3 07-12-1995 AV Sparta 9.00
4 21-06-1995 DEM 9.04
5 Kok, Judith 30-08-1995 SAV 9.19
6 23-11-1995 AV Sparta 9.23

60mh - series
1 Visser, Nadine 09-02-1995 SAV 9.70
2 07-12-1995 AV Sparta 10.19
3 Velde, Dana van 25-05-1995 10.21
4 Haak, Vera van den 13-01-1995 AV Sparta 10.31
5 19-12-1995 AKU 10.41
6 1995 SAV 10.43
7 17-03-1995 De Spartaan 11.12
8 Kok, Judith 30-08-1995 SAV 11.42
9 30-01-1995 12.25

Runnersworld Indoor Gala - 13 december 2008 - A.V. Hylas Alkmaar

Meisjes junioren C(1e jrs)

Kooten, Djanne van
Tatti, Rosanna
Tjin A-Lim, Sjoera
Ammersing, Angelique

Breejen, Margot den
Zwet, Lisanne van der
Vedder, Lisanne AV Hera
Wit, Janine de AV Atverni

AV Suomi
Lamain, Anne AV Atverni
Boutahri, Manal
Veneklaas, Ellen

Koops, Naohmy

Kooten, Djanne van
Tjin A-Lim, Sjoera
Tatti, Rosanna

Ammersing, Angelique

Tjin A-Lim, Sjoera
AV Hera

Mukanay, Jip
Runia, Anne Sjoukje
Zwet, Lisanne van der

Wit, Janine de AV Atverni



10 12-02-1995 13.01
11 05-01-1995 13.81
12 1995 BAV 14.04

60mh - finale
1 Visser, Nadine 09-02-1995 SAV 9.64
2 Velde, Dana van 25-05-1995 10.15
3 19-12-1995 AKU 10.21
4 1995 SAV 10.25
5 07-12-1995 AV Sparta 10.37
6 Haak, Vera van den 13-01-1995 AV Sparta 10.73

800m
1 Velde, Dana van 25-05-1995 2.33.51
2 29-11-1995 2.41.28
3 23-11-1995 AV Sparta 2.47.32
4 1995 VAV 2.48.14
5 1995 SAV 2.51.61
6 17-08-1995 AV '40 2.53.01
7 1995 VAV 2.55.77
8 Mein, Rachel 27-08-1995 2.56.39
9 18-08-1995 AV Sparta 2.57.63

10 1995 BAV 3.40.50

1500m
1 12-06-1995 Almere '81 5.38.46
2 12-11-1995 AV Castricum 5.44.64
3 05-01-1995 6.12.19

Etten, Marieke van 03-12-1995 AV Wieringermeer 6.28.24

hoog
1 Velde, Dana van 25-05-1995 1.50
1 Visser, Nadine 09-02-1995 SAV 1.50
3 21-04-1995 1.45
4 21-06-1995 DEM 1.40
5 1995 SAV 1.40
6 Kok, Judith 30-08-1995 SAV 1.35
6 12-02-1995 1.35
6 05-01-1995 1.35
9 07-12-1995 AV Sparta 1.30

10 23-11-1995 AV Sparta 1.25

Lamain, Anne AV Atverni
Manen, Lisanne van ARV Ilion
Koops, Naohmy

AV Hera
Mukanay, Jip
Runia, Anne Sjoukje
Tjin A-Lim, Sjoera

AV Hera
Doddema, Marije AV Zaanland
Ammersing, Angelique
Kooten, Djanne van
Runia, Anne Sjoukje
Breejen, Margot den
Veneklaas, Ellen

AV Suomi
Boutahri, Manal
Koops, Naohmy

Huigenbosch, Lisanne van
Esch, Carlijn van
Manen, Lisanne van ARV Ilion

AV Hera

Vedder, Lisanne AV Hera
Tatti, Rosanna
Runia, Anne Sjoukje

Lamain, Anne AV Atverni
Manen, Lisanne van ARV Ilion
Tjin A-Lim, Sjoera
Ammersing, Angelique



10 30-01-1995 1.25
10 1995 VAV 1.25
13 12-11-1995 AV Castricum 1.25
14 1995 BAV 1.10

kogel
1 Velde, Dana van 25-05-1995 10.06
2 19-12-1995 AKU 9.69
3 30-01-1995 9.07
4 21-06-1995 DEM 9.00
5 17-03-1995 De Spartaan 8.61
6 12-11-1995 AV Castricum 8.29
7 12-02-1995 8.04
8 Mein, Rachel 27-08-1995 7.31
9 21-04-1995 7.22

10 07-12-1995 AV Sparta 7.08
11 18-08-1995 AV Sparta 6.32
12 05-01-1995 6.19
13 1995 BAV 6.15
14 27-06-1995 VAV 6.04
15 Etten, Marieke van 03-12-1995 AV Wieringermeer 5.63

60m- series
1 24-05-1995 AV Trias 8.30
2 09-08-1995 AV Trias 8.38
3 1995 VAV 8.51
4 27-04-1995 AV Hylas 8.54 *)
5 21-01-1995 8.64
6 16-02-1995 BAV 8.68
7 04-11-1995 AV Horror 8.81
8 21-11-1995 AV Startbaan 8.89
9 26-06-1995 9.04

10 16-05-1995 VAV 9.23
11 Jacobs, Michel 17-08-1995 9.35
12 Vonk, Tom 13-05-1995 De Spartaan 9.38
13 Kroon, Bas 01-06-1995 AV '40 9.47
14 03-05-1995 De Spartaan 9.55
15 14-03-1995 AV Trias 9.64

Wit, Janine de AV Atverni
Kooten, Djanne van
Esch, Carlijn van
Koops, Naohmy

AV Hera
Mukanay, Jip
Wit, Janine de AV Atverni
Tatti, Rosanna
Zwet, Lisanne van der
Esch, Carlijn van
Lamain, Anne AV Atverni

AV Suomi
Vedder, Lisanne AV Hera
Tjin A-Lim, Sjoera
Boutahri, Manal
Manen, Lisanne van ARV Ilion
Koops, Naohmy
Kadri, Samira

Jongens junioren C(1e jrs)

Beintema, Job
Slot, Thom
Stuivenberg, Maarten
Diambudiaku, Nathan
Harkel, Jelle ten AV Atverni
Rigter, Mark
Reinsma, Rein
Wagemaker, Lars
Stigter, Rick AV Atverni
Egdom, Jorik van

SV Noordkop

Hoekema, Tom
Dorrestein, Jasper



16 24-09-1995 9.84

*) heeft zich direct na de series afgemeld

60m - finale
1 24-05-1995 AV Trias 8.34
2 09-08-1995 AV Trias 8.35
3 1995 VAV 8.42
4 21-01-1995 8.77
5 16-02-1995 BAV 8.79
6 04-11-1995 AV Horror 8.87

60mh- series
1 09-08-1995 AV Trias 10.07
2 Jansen, Dylan 18-05-1995 BAV 10.34
3 1995 VAV 10.42
4 1995 VAV 10.48
5 Kroon, Bas 01-06-1995 AV '40 11.04
6 26-06-1995 11.66
7 21-11-1995 AV Startbaan 11.78
8 Vonk, Tom 13-05-1995 De Spartaan 11.93
9 04-11-1995 AV Horror 12.02

10 Groen, Rick 31-10-1995 AV Nova 13.52

60mh - finale
1 09-08-1995 AV Trias 9.84
2 1995 VAV 10.20
3 Jansen, Dylan 18-05-1995 BAV 10.56
4 Kroon, Bas 01-06-1995 AV '40 11.09
5 26-06-1995 11.30
6 1995 VAV 11.32

800m
1 24-05-1995 AV Trias 2.27.45
2 Vonk, Tom 13-05-1995 De Spartaan 2.30.06
3 16-05-1995 VAV 2.30.82
4 04-11-1995 AV Horror 2.32.16
5 21-01-1995 2.32.75
6 01-05-1995 AV Trias 2.37.42
7 16-02-1995 BAV 2.39.09

Timmerman, Maico AV Hera

Beintema, Job
Slot, Thom
Stuivenberg, Maarten
Harkel, Jelle ten AV Atverni
Rigter, Mark
Reinsma, Rein

Slot, Thom

Stuivenberg, Maarten
Romeijn, Niels

Stigter, Rick AV Atverni
Wagemaker, Lars

Reinsma, Rein

Slot, Thom
Stuivenberg, Maarten

Stigter, Rick AV Atverni
Romeijn, Niels

Beintema, Job

Egdom, Jorik van
Reinsma, Rein
Harkel, Jelle ten AV Atverni
Bouman, Bastiaan
Rigter, Mark



8 1995 VAV 2.45.31
9 1995 VAV 2.49.89

10 Kroon, Bas 01-06-1995 AV '40 2.50.39
11 14-03-1995 AV Trias 3.05.01
12 Jacobs, Michel 17-08-1995 3.13.29

1500m
1 Burg, Rob ter 04-01-1995 4.57.89
2 04-10-1995 VAV 5,26,68
3 16-05-1995 VAV 5.01.30
4 30-10-1995 5.43.87
5 Jacobs, Michel 17-08-1995 5.44.60

hoog
1 16-05-1995 VAV 1.40
2 1995 VAV 1.40
3 Jansen, Dylan 18-05-1995 BAV 1.40
4 Vonk, Tom 13-05-1995 De Spartaan 1.35
4 27-04-1995 AV Hylas 1.35
4 21-01-1995 1.35
7 1995 AV Hollandia 1.35
7 21-03-1995 VAV 1.35
7 13-04-1995 SAV 1.35
7 03-05-1995 De Spartaan 1.35

11 04-10-1995 VAV 1.30
12 24-09-1995 1.25
13 Kroon, Bas 01-06-1995 AV '40 1.20

kogel
1 04-11-1995 AV Horror 9.54
2 16-02-1995 BAV 9.02
3 21-01-1995 8.32
4 03-05-1995 De Spartaan 7.22
5 Kroon, Bas 01-06-1995 AV '40 6.60
6 1995 AV Hollandia 6.54
7 24-09-1995 5.50

Romeijn, Niels
Stuivenberg, Maarten

Dorrestein, Jasper
SV Noordkop

SV Noordkop BPIndoor
Hamersma, Jelle
Egdom, Jorik van
Houter, Tim AV Hera

SV Noordkop

Egdom, Jorik van
Romeijn, Niels

Diambudiaku, Nathan
Harkel, Jelle ten AV Atverni
Sentener, Fabian
Krabbenborg, Mathijs
Brandthoff, Dave
Hoekema, Tom
Hamersma, Jelle
Timmerman, Maico AV Hera

Reinsma, Rein
Rigter, Mark
Harkel, Jelle ten AV Atverni
Hoekema, Tom

Sentener, Fabian
Timmerman, Maico AV Hera



60m - series
1 01-02-1994 AV Startbaan 8.49
2 25-03-1994 DEM 8.60
3 Rossum, Linda van 17-07-1994 AKU 8.75
4 01-02-1994 AV Startbaan 8.82
5 13-08-1994 8.88
6 1994 SAV 9.08
7 04-04-1994 AV Trias 9.09
8 19-05-1994 De Spartaan 9.14
9 Vogel, Willie 14-01-1994 9.16

10 01-09-1994 BAV 9.17
11 31-05-1994 AV Hylas 9.19
12 1994 9.20
13 Brink, Lotte 27-01-1994 AV Trias 9.23
14 23-08-1994 DK en AV Hercules 9.25
15 28-02-1994 VAV 9.32
16 Zon, Sophie van der 1994 DEM 9.35
17 Tel, Jolien 20-04-1994 9.73

60m - finale
1 01-02-1994 AV Startbaan 8.52
2 Rossum, Linda van 17-07-1994 AKU 8.70
3 25-03-1994 DEM 8.70
4 01-02-1994 AV Startbaan 8.98
5 13-08-1994 9.01
6 1994 SAV 9.23

60mh - series
1 23-10-1994 AV NOP 9.97
2 01-02-1994 AV Startbaan 10.11
3 25-03-1994 DEM 10.56
4 Rossum, Linda van 17-07-1994 AKU 10.59
5 23-08-1994 DK en AV Hercules 10.77
6 14-06-1994 10.84
7 20-12-1994 De Spartaan 10.96
8 01-02-1994 AV Startbaan 11.06
9 Molenaar, Tessa 19-06-1994 AV Trias 11.10

10 1994 SAV 11.94

Runnersworld Indoor Gala - 13 december 2008 - A.V. Hylas Alkmaar

Meisjes junioren C(2e jrs)

Wagemaker, Lisa
Gialamatzis, Irini

Wagemaker, Layla
Kooij, Jannetje AV Atverni
Wagemaker, Marjolein
Barnhoorn, Lianne
Westra, Marleen

AV Suomi
Zahradnik, Demy
Lindaya, Fiona
Koster, Desiree AV Suomi

Wiegel, Leslie
Kadri, Sana

AV Lycurgus

Wagemaker, Lisa

Gialamatzis, Irini
Wagemaker, Layla
Kooij, Jannetje AV Atverni
Wagemaker, Marjolein

Claassen, Roos-Sanne
Wagemaker, Lisa
Gialamatzis, Irini

Wiegel, Leslie
Hansen, Linda AV Atverni
Abeling, Karin
Wagemaker, Layla

Wagemaker, Marjolein



11 Brink, Lotte 27-01-1994 AV Trias 12.07
12 17-11-1994 AV Haarlem 12.18
13 12-09-1994 SAV 12.28
14 04-04-1994 AV Trias 12.81
15 12-03-1994 VAV 12.94
16 15-09-1994 AV '40 13.20

Zon, Sophie van der 1994 DEM DNF

60mh - finale
1 23-10-1994 AV NOP 9.93
2 01-02-1994 AV Startbaan 10.03
3 25-03-1994 DEM 10.12
4 Rossum, Linda van 17-07-1994 AKU 10.58
5 14-06-1994 10.70
6 23-08-1994 DK en AV Hercules 10.82

800m
1 24-01-1994 SAV 2.37.80
2 27-02-1994 2.46.10
3 01-09-1994 BAV 2.48.68
4 28-02-1994 VAV 2.53.94
5 Tel, Jolien 20-04-1994 3.08.52
6 20-12-1994 De Spartaan 3.08.96

1500m
1 640 12-03-1994 VAV 5.41.61
2 167 04-12-1994 5.53.00

hoog
1 53 14-06-1994 1,55
2 81 15-09-1994 AV '40 1.50
3 482 19-05-1994 De Spartaan 1.45
4 595 Molenaar, Tessa 19-06-1994 AV Trias 1.40
5 538 Vogel, Willie 14-01-1994 1.40
5 641 28-02-1994 VAV 1.40
7 238 23-08-1994 DK en AV Hercules 1.35
8 491 17-11-1994 AV Haarlem 1.30
9 329 Tel, Jolien 20-04-1994 1.25
9 458 24-09-1994 AV Sparta 1.25

11 426 1994 SAV 1.25
328 10-07-1994 *)

Klein Goldewijk, Aniek
Olofsen, Alissa
Barnhoorn, Lianne
Chouaref, Imane
Gier, Jill de

Claassen, Roos-Sanne
Wagemaker, Lisa
Gialamatzis, Irini

Hansen, Linda AV Atverni
Wiegel, Leslie

Wildoer, Heleen
Knol, Merlijn AV Suomi
Zahradnik, Demy
Kadri, Sana

AV Lycurgus
Abeling, Karin

Chouaref, Imane
Verblaauw, Lisa AV Dokev

Hansen, Linda AV Atverni
Gier, Jill de
Westra, Marleen

AV Suomi
Kadri, Sana
Wiegel, Leslie
Klein Goldewijk, Aniek

AV Lycurgus
Heeswijk, Sherene
Wagemaker, Marjolein
Bout, Dion AV Lycurgus



kogel
1 12-09-1994 SAV 10.55
2 19-05-1994 De Spartaan 9.80
3 29-07-1994 9.69
4 04-04-1994 AV Trias 9.68
5 16-05-1994 AKU 9.41
6 25-03-1994 DEM 9.26
7 Vogel, Willie 14-01-1994 9.18
8 01-09-1994 BAV 9.06
9 10-07-1994 8.78

10 Brink, Lotte 27-01-1994 AV Trias 8.48
11 14-06-1994 8.17
12 15-09-1994 AV '40 8.14
13 28-02-1994 VAV 8.13
14 Molenaar, Tessa 19-06-1994 AV Trias 7.99
15 Tel, Jolien 20-04-1994 7.93
16 17-11-1994 AV Haarlem 7.83
17 31-05-1994 AV Hylas 7.71
18 1994 6.11

1 09-01-1994 7.75
2 Visser, Max 15-02-1994 AV Trias 8.26
3 15-09-1994 AV '40 8.35
4 22-07-1994 VAV 8.63
5 Pieters, Wouter 14-04-1994 8.71
6 02-04-1994 AV DOKEV 9.08

60m - finale
1 09-01-1994 7.79
2 Visser, Max 15-02-1994 AV Trias 8.24
3 15-09-1994 AV '40 8.45
4 Pieters, Wouter 14-04-1994 8.61
5 22-07-1994 VAV 8.87
6 02-04-1994 AV DOKEV 8.95

60mh

*) aanvangshoogte niet gehaald

Olofsen, Alissa
Westra, Marleen
Commadeur, Amber AV Hera
Barnhoorn, Lianne
Duba, Quinta
Gialamatzis, Irini

AV Suomi
Zahradnik, Demy
Bout, Dion AV Lycurgus

Hansen, Linda AV Atverni
Gier, Jill de
Kadri, Sana

AV Lycurgus
Klein Goldewijk, Aniek
Lindaya, Fiona
Koster, Desiree AV Suomi

Jongens junioren C(2e jrs)
60m - series (2 series - 7e deelnemer niet gestart)

Steen, Menno van der AV Suomi BPIndoor

Zwan, Tim van der
Kooten, Jorik van

AV Suomi
Nieuwenhuizen, Eric

Steen, Menno van der AV Suomi

Zwan, Tim van der
AV Suomi

Kooten, Jorik van
Nieuwenhuizen, Eric



1 Born, Jorrit van den 07-11-1994 AV '40 11.66
2 25-12-1994 VAV 12.12

800m
1 27-08-1994 2.32.88
2 15-09-1994 AV '40 2.33.81
3 25-12-1994 VAV 2.42.55
4 22-07-1994 VAV 2.43.89
5 22-03-1994 AV Edam 2.46.03
6 02-04-1994 AV DOKEV 2.46.26
7 03-06-1994 AV Edam 2.55.79

1500m
1 Born, Jorrit van den 07-11-1994 AV '40 6.04.74

hoog
1 09-01-1994 1.70
2 15-09-1994 AV '40 1.55
3 25-12-1994 VAV 1.40
4 Visser, Max 15-02-1994 AV Trias 1.35
5 Pieters, Wouter 14-04-1994 1.30

02-04-1994 AV DOKEV *)

kogel
1 09-01-1994 11.70
2 12-09-1994 SAV 10.69
3 22-03-1994 AV Edam 9.57
4 Born, Jorrit van den 07-11-1994 AV '40 9.53
5 03-06-1994 AV Edam 9.15
6 Pieters, Wouter 14-04-1994 8.95
7 02-04-1994 AV DOKEV 6.30

Brandsma, Stijn

Looze, Ralf Phanos
Zwan, Tim van der
Brandsma, Stijn
Kooten, Jorik van
Aberkrom, Ricardo
Nieuwenhuizen, Eric
Kwakman, Thomas

Steen, Menno van der AV Suomi
Zwan, Tim van der
Brandsma, Stijn

AV Suomi
Nieuwenhuizen, Eric

*) aanvangshoogte niet gehaald

Steen, Menno van der AV Suomi
Olofsen, Sven
Aberkrom, Ricardo

Kwakman, Thomas
AV Suomi

Nieuwenhuizen, Eric



Meisjes junioren B
60m - series

1 650 Bos, Evelien 18-03-1992 AV Wieringermeer 8.55
2 558 23-07-1993 TAS '82 8.63
3 283 17-03-1992 AV Hylas 8.71
4 590 07-05-1993 AV Trias 8.93
5 46 23-06-1993 Almere '81 8.96
6 76 14-08-1993 AV '40 9.02
7 635 25-08-1993 VAV 9.17
8 77 Born, Eva van den 30-12-1992 AV '40 9.27
9 423 Essen, Kim 09-12-1993 SAV 9.42

10 106 06-10-1993 BAV 9.51
11 124 03-07-1993 AV Castricum 9.71

60m - finale
1 650 Bos, Evelien 18-03-1992 AV Wieringermeer 8.60
2 558 23-07-1993 TAS '82 8.70
3 46 23-06-1993 Almere '81 8.74
4 283 17-03-1992 AV Hylas 8.86
5 590 07-05-1993 AV Trias 8.95
6 76 14-08-1993 AV '40 9.12

60hm - series
1 24 Rossum, Helen van 02-05-1992 AKU 10.08
2 591 31-05-1993 AV Trias 10.59
3 635 25-08-1993 VAV 11.00
4 106 06-10-1993 BAV 11.36
5 423 Essen, Kim 09-12-1993 SAV 11.44
6 144 09-04-1992 DEM 11.59
7 78 08-08-1993 AV '40 11.80
8 634 07-09-1993 VAV 12.51
9 146 Schelvis, Wendy 07-02-1993 DEM 16.42

60hm - finale
1 Rossum, Helen van 02-05-1992 AKU 9.94
2 31-05-1993 AV Trias 10.86
3 25-08-1993 VAV 10.98
4 06-10-1993 BAV 11.19
5 Essen, Kim 09-12-1993 SAV 11.37

Runnersworld Indoor Gala - 13 december 2008 - A.V. Hylas Alkmaar

Tuinsma, Maaike
Lindaya, Anna
Beeldman, Lenneke
Huigenbosch, Marije van
Bijsterveld, Wendy
Dortmond, Maaike

Koops, Shariva
Esch, Loes van

Tuinsma, Maaike
Huigenbosch, Marije van
Lindaya, Anna
Beeldman, Lenneke
Bijsterveld, Wendy

Ligteringen, Merei
Dortmond, Maaike
Koops, Shariva

Folkers, Inge
Zonneveld, Inge
Berg, Willine van den

Ligteringen, Merei
Dortmond, Maaike
Koops, Shariva



6 09-04-1992 DEM 11.86

800m
1 07-05-1993 AV Trias 2.47.35
2 29-05-1993 DEM 2.48.64
3 14-08-1993 AV '40 2.52.92
4 23-07-1993 TAS '82 2.53.35
5 06-10-1993 BAV 2.55.63

1500m
1 634 07-09-1993 VAV 5.42.25

kogel
1 08-08-1993 AV '40 13.35
2 06-10-1992 GAC 13.25
3 Born, Eva van den 30-12-1992 AV '40 12.28
4 27-06-1993 SAV 12.26
5 Bos, Evelien 18-03-1992 AV Wieringermeer 10.96
6 Schelvis, Wendy 07-02-1993 DEM 9.08
7 25-08-1993 VAV 8.57
8 06-10-1993 BAV 8.22
9 09-04-1992 DEM 7.77

hoog
1 14-08-1993 AV '40 1.45
2 Essen, Kim 09-12-1993 SAV 1.40
3 17-03-1992 AV Hylas 1.40
4 09-04-1992 DEM 1.35
5 29-05-1993 DEM 1.30
6 23-06-1993 Almere '81 1.30
7 Schelvis, Wendy 07-02-1993 DEM 1.30
8 Born, Eva van den 30-12-1992 AV '40 1.20

Jongens junioren B
60m

1 Smits, Igor 15-04-1993 AV Hollandia 7.53
2 27-11-1993 7.83
3 30-08-1993 AV Hylas 7.86
4 29-11-1992 VAV 8.25
5 Vader, Hugo 14-10-1993 AV Nova 8.58
6 Groot, Dik de 22-05-1993 AV Haarlem 8.61

Folkers, Inge

Beeldman, Lenneke BPIndoor
Andringa, Naiomi
Bijsterveld, Wendy
Tuinsma, Maaike
Koops, Shariva

Berg, Willine van den BPIndoor

Zonneveld, Inge BPIndoor
Splunteren, Jacky van

Brandhoff, Vivian

Dortmond, Maaike
Koops, Shariva
Folkers, Inge

Bijsterveld, Wendy

Lindaya, Anna
Folkers, Inge
Andringa, Naiomi
Huigenbosch, Marije van

BPIndoor
Venema, Jelle AV Suomi
Evers, Muus
Kazemier, Derrick



7 Schagen, Krijn 30-06-1992 AV Castricum 8.62
8 14-11-1993 AV Haarlem 8.62
9 09-02-1993 8.69

10 09-12-1993 SAV 8.74
11 14-07-1993 AV Startbaan 8.81
12 29-03-1993 9.00
13 05-02-1993 AV DOKEV 9.11
14 Hollander, Joris 30-03-1993 AV Castricum 9.17

60m - finale
1 Smits, Igor 15-04-1993 AV Hollandia 7.57
2 27-11-1993 7.80
3 30-08-1993 AV Hylas 7.81
4 29-11-1992 VAV 8.25
5 Vader, Hugo 14-10-1993 AV Nova 8.59
6 Groot, Dik de 22-05-1993 AV Haarlem 8.64

60mh
1 30-08-1993 AV Hylas 10.63
2 10-10-1992 AV Hylas 10.85
3 29-03-1993 12.26

800m
1 29-11-1992 VAV 2.18.36
2 Vader, Hugo 14-10-1993 AV Nova 2.31.84
3 14-07-1993 AV Startbaan 2.33.64
4 24-02-1993 AKU 2.46.87

1500m
1 Schagen, Krijn 30-06-1992 AV Castricum 5.06.60
2 Hollander, Joris 30-03-1993 AV Castricum 5.33.59
3 24-02-1993 AKU 5.48.19
4 16-10-1992 AV Haarlem 6.17.81

hoog
1 27-11-1993 1.70
2 Vader, Hugo 14-10-1993 AV Nova 1.60
3 05-02-1993 AV DOKEV 1.60
4 Schagen, Krijn 30-06-1992 AV Castricum 1.60
5 10-10-1992 AV Hylas 1.55
6 Hollander, Joris 30-03-1993 AV Castricum 1.50

Eijkman, Bart
Uitslager, Tim AV Zaanland
Stroete, Daniël te
Looze, Daniel de
Eshuijs, Tom AV Zaanland
Duistermaat, Stefan

Venema, Jelle AV Suomi
Evers, Muus
Kazemier, Derrick

Evers, Muus
Viergever, Jerno
Eshuijs, Tom AV Zaanland

Kazemier, Derrick

Looze, Daniel de
Duba, Arcas

Duba, Arcas
Witmond, Vincent

Venema, Jelle AV Suomi BPIndoor evenaring

Duistermaat, Stefan

Viergever, Jerno



7 10-06-1993 AV Hylas 1.50
7 30-01-1993 AV Edam 1.50
9 Groot, Dik de 22-05-1993 AV Haarlem 1.50

10 14-11-1993 AV Haarlem 1.50
11 14-07-1993 AV Startbaan 1.40

kogel
1 09-12-1993 SAV 11.73
2 Ven, Pieter van de 28-12-1992 VAV 10.75
3 Schol, Tim 03-03-1993 AV NEA-Volharding 10.04
4 09-02-1993 10.02
5 30-01-1993 AV Edam 9.54
6 05-02-1993 AV DOKEV 8.05
7 29-03-1993 7.88

Munster, Menno
Tuyp, Jan

Eijkman, Bart
Looze, Daniel de

Stroete, Daniël te

Uitslager, Tim AV Zaanland
Tuyp, Jan
Duistermaat, Stefan
Eshuijs, Tom AV Zaanland



Meisjes junioren A
60m

1 14-11-1991 AV DOKEV 8.17
2 28-06-1991 AV Wieringermeer 8.90
3 11-09-1990 AV Wieringermeer 9.33

60mh
1 14-11-1991 AV DOKEV 9.90

kogel
1 22-06-1991 AV NEA-Volharding 12.64
2 28-06-1991 AV Wieringermeer 8.73
3 11-09-1990 AV Wieringermeer 7.78
4 02-12-1991 AV Edam 7.50

14-11-1991 AV DOKEV DNS

Jongens junioren A
60m

1 11-01-1990 AV Trias 7.71
2 23-12-1990 AV Hylas 7.72
3 08-09-1991 AV Trias 8.05
4 17-04-1991 SAV 8.18
5 Kerkhof, Michael 25-11-1991 8.38
6 Veldhoen, Tim 07-02-1991 AV Hylas 8.55

60mh
1 30-07-1990 AV Hylas 9.42
2 11-01-1990 AV Trias 9.66

800m
1 01-10-1990 AV Trias 2.17.38

hoog
1 11-01-1990 AV Trias 1.70
2 25-02-1991 1.55
3 Veldhoen, Tim 07-02-1991 AV Hylas 1.50
4 08-09-1991 AV Trias 1.50

kogel
1 11-04-1991 KAV Holland 15.48

Runnersworld Indoor Gala - 13 december 2008 - A.V. Hylas Alkmaar

Zuurbier, Sharda BPIndoor
Wehrman, Joyce
Tjalma, Nienke

Zuurbier, Sharda

Schol, Lisanne BPIndoor
Wehrman, Joyce
Tjalma, Nienke
Aberkrom, Trischa
Zuurbier, Sharda

Kuin, Peter
Flanders, Hesdey
Barnhoorn, Dennis
Olofsen, Kay

Spark

Kramer, Dion
Kuin, Peter

Appelman, Edward

Kuin, Peter
Commadeur, Thom AV Hera

Barnhoorn, Dennis

Kruithof, Thierry BPIndoor



2 17-04-1991 SAV 13,79
3 08-09-1991 AV Trias 11,99
4 25-02-1991 9.13

Olofsen, Kay
Barnhoorn, Dennis
Commadeur, Thom AV Hera



Vrouwen Senioren
60mh

1 01-03-1989 SAV 10.17

kogel
1 11-04-1985 16.08
2 01-03-1989 SAV 11.30

Mannen Senioren
60m

1 07-01-1983 AV Hylas 7.67
2 Stam, Timo 07-01-1986 7.82
3 22-02-1989 SAV 7.93
4 Laan, André 1986 SAV 8.25
5 1979 SAV 8.31

800m
1 Stam, Timo 07-01-1986 2.21.98

hoog
18-09-1988 AV Hylas *)

kogel
1 22-02-1989 SAV 14,19
2 1979 SAV 13.51
3 07-01-1983 AV Hylas 7.11

kogel
1 1964 AV Edam 10.44
2 13-02-1967 9.41
3 13-02-1962 AV Sparta 8.97
4 24-06-1964 AKU 8.69

60m
1 29-04-1963 SAV 8.19

Runnersworld Indoor Gala - 13 december 2008 - A.V. Hylas Alkmaar

Berghouwer, Nicole BPIndoor

Kemkers, Denise AV Hera BPIndoor
Berghouwer, Nicole

Hilberts, Frank
Phanos

Olofsen, Paul

Heinsius, Kjell

Phanos

Bellord, Loek

*) aanvangshoogte niet gehaald

Olofsen, Paul BPIndoor
Heinsius, Kjell
Hilberts, Frank

Vrouwen Masters

Aberkrom, MirjamManen-Van Meerendonk, 
Diana van

AV 
Fivelstree
k

Schilstra, Anke
Duba, José

Mannen Masters

Sinnige, Eric



2 16-04-1970 AV Hylas 8.23
3 01-12-1945 AV Nova 8.71

1500m
1 Rossum, Theo van 14-04-1958 AKU 4.49.18

60mh
1 16-04-1970 AV Hylas 10.52

kogel
1 16-04-1970 AV Hylas 11,61
2 Muller, Jos 19-03-1967 10.24

800m
1 Koster, Marcel 04-08-1967 2.20.91
2 Drijfhout, Michel 10-09-1970 2.23.69

Swol, Kik van
Schoone, Willem

Swol, Kik van BPIndoor

Swol, Kik van
AV 
Wieringer
meer

AV Suomi BPIndoorAV 
Lycurgus
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